Профилактика Речевых нарушений
1. Ежедневная артикуляционная гимнастика.
(Необходимо: зеркало, мама или папа и хорошее настроение ).
2. Пальчиковая гимнастика. (Необходимо: пальчики, мама или папа, шипастый мячик, су-джок.)
3. Ежедневная утренняя зарядка! Для укрепления иммунитета и физического здоровья.
4. Много читайте и разговаривайте с ребенком! Ведите ДИАЛОГ! Не перебивайте ребенка и всегда дожидайтесь ответа. Интересуйтесь, как прошел его день, что было наиболее интересным и запоминающимся. 
5. Активизируйте словарь. 
[bookmark: _GoBack]Например: Называем деревья, птиц, фрукты, овощи, мебель, посуду, игрушки и т.д.
6.  Пересказываем сказки. Начните с самых простых: Курочка ряба, Репка, Колобок. Если вы читаете ребенку перед сном, прочитав главу, задайте ребенку несколько вопросов по тексту. 
7. Чаще хвалите и обнимайте ребенка!!!
