Сценарий совместного спортивного развлечения
с родителями к празднику 23 февраля
для детей старшей группы.

Цель: Расширять представления детей о празднике, посвящённом Дню Защитника Отечества; Создавать праздничное настроение у детей и взрослых.
Задачи: Воспитывать чувство товарищества, взаимовыручки, 
целеустремлённости. 
Развивать физические качества: силу, ловкость, быстроту реакции, творческие способности.
Воспитывать чувство патриотизма, любовь и уважение к защитникам Родины. Помочь в создании гармоничного общения между родителями и детьми. 
Оборудование: Табло, звёзды зелёные и жёлтые; звёзды для 
эмблем, корзины для метания, кубики, мячики по количеству детей и родителей, большие мячи, 2 конверта, 6 кеглей, 2 скамейки, 2 обруча.
Ход праздника:
Зал празднично украшен. Под марш в зал входят дети, выстраиваются в полукруг, и хлопают в ладоши. Поют песню «Шли солдаты на войну».
Вед: 23 февраля вся наша страна отмечает праздник – День 
Защитников Отечества. 
Здравствуй праздник, здравствуй праздник,
Праздник мальчиков и пап!
Всех военных поздравляет
Наш любимый детский сад!
[bookmark: _GoBack]Читают стихи 3 ребенка.
Поют песню «Шли солдаты на войну».
Вед: Ребята, а кто может и должен защищать Родину? …(ответы детей) Защитник Отечества должен обладать мужеством, смелостью, выносливостью и смекалкой. Именно эти качества пригодятся нам в соревнованиях. Сегодня рядом с нами смелые, ловкие папы, готовые принять участие в нашем празднике. Давайте все дружно поприветствуем друг друга – похлопаем громко в ладоши. (девочки проходят на скамейки мальчики с папами строятся)
Команды «Летчики» и «Моряки» строятся. Соревнования приказываю считать открытыми! 
Вед: Команды, равняйсь! Смирно!  Прошу командам представиться!
Команда «Летчики», ваш девиз! 
Команда «Летчиков» произносит девиз: «Не ныть, не плакать по углам,
Беду и радость пополам!» 
Вед: Команда «Моряки», ваш девиз!
Команда «Моряков» произносит девиз: «Когда мы  едины – Мы непобедимы!
Вед: Теперь выберем 2 капитанов команд (называют).
Команды готовы, капитаны на месте. 
Наши соревнования можно начинать. 
За каждую победу в конкурсе команды будут получать по красной 
Звезде, и прикреплять их на табло. В конце игры мы подведём итоги 
соревнований. Итак -  перед тем как начать соревнования мы проверим, как вы внимательно слушаете приказы командира.
Разминка « Парад, разведчики, засада»
Ход игры: Ведущий быстро в разнобой произносит команды: «Парад», 
«Разведчики», «Засада».
При слове «Парад» - маршируют на месте, при слове «Разведчики» - показывают «бинокль», при слове «Засада» - приседают.
Вед: Команды, действительно, внимательны и ловки. Начинаем наши соревнования.
1-е соревнование: «Саперы»
Ход игры – эстафеты: Участники поочередно подбегают к корзине, в 
которой сложены кубики и мячи. Корзина находится в конце 
эстафетной линии. Одна команда выбирает и приносит кубики, другая 
– мячи. Мячи и кубики складывают в другую корзинку. По окончанию 
эстафеты, закончившая команда поднимает руки вверх. 
2-е соревнование: «Полоса препятствий»
Нужно пропрыгать по кольцам, пролезть под дугой и вернуться к своим командам.
Сейчас предлагаем командам немного отдохнуть. Танец девочек
Вед: Представьте, что завязался неравный бой, и вы несёте потери. Задача – перенести раненого с место боя. Сегодня - это дети.
3-е соревнование: «Перенеси раненого»
Ход эстафеты: По двое Пап в команде берут покрывало, поперёк которого ложится «раненый». Переносят «раненого» до определённого указателя, возвращаются обратно за другим «раненым». И так до последнего в команде. Кто быстрее и аккуратнее. Папы в команде могут меняться. 

4-е соревнование: «Снайперы»
С расстояния должны забросить в корзину как можно больше мячей. 
Как дружно и слаженно играют команды. Самое время сделать перерыв и отдохнуть. Прошу команды прийти на места отдыха. 

5-е соревнование: «Конкурс на смекалку»
Конкурс на смекалку.
1. Без разгона ввысь взлетает, Стрекозу напоминает.
Отправляется в полет наш Российский….(вертолет)
2. Под водой железный кит. Днем и ночью кит не спит.
Днем и ночью под водой охраняет наш покой.  (подводная лодка)
3. Говорят, что я – ручная. Почему, сама не знаю.
У меня характер колкий, помни враг мои осколки. ( граната)
4. Тучек нет, на горизонте, но раскрылся в небе зонтик.
Через несколько минут опустился …(парашют)
5. Ползет черепаха - стальная рубаха,
          Враг – в  овраг, и она там где враг.   (танк)
6. Грянул гром, веселый гром, засверкало все кругом,
Рвутся в небо неустанно разноцветные фонтаны,
Брызги света всюду льют, это праздничный ….(салют)
6-е соревнование: «Конкурс капитанов»
Капитаны садятся на стулья. На полу между ног лежит шнур, к которому привязана игрушечная машина. По сигналу играющие сматывают шнур на палочку, стараясь как можно быстрее приблизить машину к себе.

Вед: Очень дружно вы играли и заданья выполняли. Пора и Звёздочки нам подсчитать, победителей узнать. 
Пока мы будем подводить итоги послушайте стихи Вероника и Полина.
Ведущая просит команды построится на стартовой линии для награждения.
Под торжественное музыкальное сопровождение проводится награждение детей и родителей.

Вед: Вот и подошел к концу наш праздник. Сегодня мы убедились, что у нас подрастает достойное поколение защитников Отечества. А это значит, что у нас будет, кому защищать нашу Родину. Мы поздравляем еще раз всех с Днем защитника Отечества. 
Девочки приготовили поздравления для мальчиков.

Мальчики сегодня нарядные такие.
Все в рубашках белых – будто бы большие.
День мужской отметим, мальчиков поздравим.
Всех мужчин сегодня от души мы славим.

Будьте же вы сильными, смелыми, здоровыми.
И делами разными увлекайтесь новыми.
Покоряйте небеса, горы, океаны.
Открывайте города дальние и страны.

Нам цветы всегда дарите, добрые улыбки.
И не совершить сумейте глупые ошибки.
Вы, мальчишки, молодцы! Мы гордимся вами!
И сегодня поздравляем вас добрыми словами.

Воспитатель 1. Дорогие наши папы,
Провели мы состязанья.
И желаем на прощанье
Всем здоровье укреплять,
Дух и тело развивать.
Воспитатель 2. Телевизор только в меру,
Чаще в руки брать гантели.
На диване не валяться,
Лучше спортом заниматься!
