
Защитникам шлем поздравления свои!  

Под «Марш» дети  марширующим шагом проходят  по кругу, через центр зала 

парами и расходятся в разные стороны и образуют полукруг у центральной 

стены. 

Ведущий:  Здравствуйте, дорогие гости! Мы очень рады видеть вас в нашем  

                     зале. Сегодня не просто февральский день. Сегодня день  

                     особенный. Сегодня мы поздравляем всех мужчин с Днём  

                     защитника Отечества!  

1. Здравствуй, праздник!  

Здравствуй, праздник!  

Праздник мальчиков и пап! 

          Всех военных поздравляет  

          Наш веселый детский сад!  

2. Слава Армии любимой!  

Слава Армии родной! 

          Наш солдат отважный, сильный,  

          Охраняет наш покой!     

3. Мир пусть будет на планете  

И пусть радуются дети!  

          Все мальчишки всей страны  

          Быть отважными должны. 

          Чтоб границы охранялись,  

          Чтобы мамы улыбались! 

4. Праздник всех солдатов наших -  

 Вот что значит этот день!  

 День защитников отважных,  

 Да и просто всех парней! 

песня «Защитники Отечества» - Family-Joy 

Вступление 

1. Сегодня день особый 

Скажу без лишних слов! 

Сегодня поздравляют дети 

Все своих отцов! 

Сегодня всем мужчинам 

Спасибо скажем мы! 

За то, что защищают нас 

От горя и войны! 

Припев: С праздником, Защитники Отечества! 

                 Защитники Отважны и сильны! 

                 Знаем мы, что нам боятся нечего 

                 Пока оберегаете нас  вы! 
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2. Спросите у танкиста, 

Спросите моряка! 

Мы знаем то, что служба ваша 

Очень не легка! 

Любой солдат обычный 

Уже для нас Герой! 

Ведь он оберегает 

Нашей Родины покой! 

Припев: С праздником, Защитники Оте-чест-ва! 

                 Защитники Отважны и сильны! 

                 Знаем мы, что нам бояться не-че-го 

                 Пока оберегаете нас  вы!  (2р) 

Реб:   Ночью вьюга бушевала, 

И метелица мела, 

А с рассветом нам тихонько 

Папин праздник принесла. 

И поздравить пап любимых 

Мы сегодня так спешим! 

Мы желаем папам счастья, 

Неба мирного для них! 

Реб:  Сегодня всех пап поздравляем: 

          Любимых, добрых и строгих подчас! 

          Мы их любим и всех обнимаем, 

          Пожелания счастья примите от нас! 

                   песня «Про папу» Н.Рыбкиной (сольное исполнение по куплетам) 

Вступление – выходит первый солист 

1. Я сейчас про папу песенку спою, 

Потому что папу очень я люблю. 

Мне порой обидно, что за много лет 

Песни есть про всё на свете, 

А про папу нет. 

Проигрыш – выходит второй солист 

2. Летом пап учит плавать и нырять, 

А зимой на лыжах с горочки съезжать. 

С папой интересно, он такой смешной, 

С папой мне никто не страшен, 

Даже зверь лесной. 

Проигрыш - выходит третий солист 

3. Но о папе долго я не буду петь, 

Лучше приходите на него смотреть. 

Пусть другие папы будут все, как мой, 

Но мой папа самый лучший, 

 Самый дорогой! 
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Реб:   Каждый мальчик наш когда-то 

           Станет доблестным солдатом. 

           Будет мужественным, смелым 

           Ловким, сильным и умелым. 

            И, поверьте нам, тогда 

            Воин не будет никогда! 

Ведущий: Защитники есть в каждой семье – это и дедушки, и старшие братья,  

                   и, конечно же, ваши любимые папы! 

                   Чтобы быть всегда здоровым, чтоб на папу быть похожим, 

                    Нужно спортом заниматься, с малых лет вам закаляться! 

                    Нужно бегать и скакать, и здоровье укреплять. 

                    Ну-ка, быстро, по порядку, становитесь, на зарядку! 

Дети расходятся по местам зала 

«Зарядка» (нарезка из клоуна Плюха) 

1. Марш на месте 

2. Ножницы 

3. Пропеллер – крутим локтями 

4. Наклоны в стороны 

5. Марш, садятся на места 

Ведущий: Пришла пора проверить не только вашу силушку, но и ум. 

                   Продолжаем наш праздник более серьёзными испытаниями. 

                   Отгадайте-ка, ребятки, вы военные загадки: 

                                Он готов в огонь и бой, 

                                Защищая нас с тобой. 

                                Он в дозор идёт и в град,  

                                Не покинет пост…. (солдат) 

                                              А теперь мы поиграем, 

                                               Самый ловкий кто узнаем. 

                                  эстафета «Самый быстрый» (с пистолетами) 

По кругу разложено «оружие» по количеству на два меньше чем игроков. Пока 

играет музыка, дети маршируют, по окончании быстро поднимают 

«оружие», кто не успел – выходит из игры. Игра продолжается до тех пор, 

пока не останется три человека. 

За вторым разом игры, дети приглашают пап принять участие в эстафете. 

Игра проводится совместно со взрослыми. 

садятся на места 

Ведущий: Кто, ребята, на границе 

                   Нашу землю стережет, 

                   Чтоб работать и учиться 

                    Мог спокойно наш народ? (пограничник) 
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Реб: На дальней границе и в холод и в зной, 

         В зелёной фуражке стоит часовой 

         На дальней границе и ночью и днём 

         Он зорко, он зорко следит за врагом. 

         И если лазутчик захочет пройти 

         Его остановит солдат на пути! 

игра «На границе» 

Из детей выбираются двое водящих – пограничников. Они встают в центре 

зала/на границе. Остальные участники выстраиваются в шеренгу вдоль одной 

из стен зала (у окна). Пограничники говорят слова: 

2 пограничника: Мы границу охраняем, 

                                Никого не пропускаем. 

                                 Будем до конца стоять, 

                                 Наши земли охранять. 

Остальные участники отвечают: 

Дети: Мы немножко подождём, 

           Вместе мимо вас пройдём. 

После этих слов участники должны перебежать на противоположную 

половину зала, а пограничники пытаются их поймать (ляпают). Осаленные 

выбывают из игры. 

садятся на места 

Ведущий: Ползет черепаха - стальная рубаха,  

                   Не знает ни боли она и ни страха. 

                   Враг в овраг, и она, где враг. 

                   Что это за черепаха? (танк) 

Реб: Танк покоряется не многим, 

         Броню его не прошибить! 

         Так нелегко танкистам бравым, 

         В бою дух сильный сохранить! 

         Везде, как будто вездеход, 

         На гусеницах танк пройдет. 

 эстафета «Меткие танкисты» 

Игроки делятся на две команды, выстраиваются в колону, в 4-5 м  напротив  

каждой команды расставлены кегли в обруче обозначающие вражеский танк. 

У детей в руках мешочки (снаряды). По сигналу «Наступление» игроки 

бросают по очереди мешочки, стараясь сбить кегли (вражеский танк). 

Победила та команда, которая быстрее и больше сбила вражеских танков. 

Ведущий подводит итоги игры, в том, что игроки освободили  город от 

захватчиков. Хвалит  участников игры   за точность и внимание. 

За вторым разом игры дети приглашают своих пап принять участие  в 

эстафете и делятся на 2 команды. Соревнование проводится совместно   

«девочки и папы» или «мальчики и папы». 
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Ведущий: Полосатая рубашка, 

                   Вьются ленты за фуражкой. 

                   Он готов с волною спорить, 

                   Ведь его стихия — море. (Моряк) 

                   Наш праздник продолжает чисто морское состязание. 

                   Представьте, что на море шторм, корабль о риф разбился. 

                   И  воду, черпая бортом, в пучину погрузился. 

                   Все шлюпки на воду скорей, зря время не теряйте 

                   Живее тонущих людей от гибели спасайте. 

                                        игра - эстафета «Спасение утопающих» 

Две команды. При помощи спасательного круга (обруча) перевести детей на 

берег по одному, забирая обручем. В эстафете также принимают участие 

папы. 

садятся на места 

Ведущий: Солнце в небе золотится. 

                    Ввысь летит большая птица, 

                   Закрывая нам крылом 

                   Солнце в небе голубом. 

                   Эта птица – самолет, 

                   Управляет им … (пилот) 

Реб: Он поднимает в небеса свою стальную птицу. 

         Он видит горы и леса, воздушные границы. 

         Зачем летит он в вышину? 

         Чтоб защитить свою страну!  

«Самолет» - Чударики  

Вступление – расходятся по местам зала 

1. Смотрите в небе самолет,/ крылья руки в стороны раскачиваются 

А в самолете том пилот /бинокль 

Штурвалом ловко управляет / вытянув руки вперед крутят «штурвал» впрао-влево 

И между облаков летает, /крылья 

Под самолетом то гора, / перед грудью складывают  руки треугольником 

То лес дремучий, то нора, /скрещивают руки ладонями к себе, округлив руки поднять вверх 

То в небо дивится народ,/ смотрят под козырек вправо-влево 

То зайцы водят хоровод / «твист» 

Ведущий: Чтобы Родине служить, 

                   Нужно очень сильным быть. 

                   Чтобы силы накопить, 

                   Нужно с ложкою дружить. 

                   Только мамы рядом нет... 

                    Кто ж состряпает обед? (Повар) 

Ведущий: В честь праздничного дня предлагаю настряпать пельменей. 



-5- 

игра «Пельмени» р.н.м. 

Вступление – образуют круг. На повторение куплетов «щеточки руками» 

Тесто круто замесили / сжимают, разжимают пальцы рук 

Тонко - тонко раскатали /имитируют катание скалкой 2-мя руками 

мясо мелко порубили / раскрыв левую ладонь «рубят» ребром ладони правой руки 

посолили поперчили / перебирая щепетками пальцев рук соединяют и рассоединяют их в стороны 

на ладошки положили / печем пирожки 

и края все защипали /раскрыв ладонь защипываем края  полукругом 

и в кастрюльку опустили /наклон туловища с руками вниз 

помешали, помешали / круговое движение кулаком правой руки 

Всех гостей мы угощали, /раскрыть ладони, затем хлопки «тарелочки» 

А потом потанцевали! / выставляют попеременно пяточки и кружатся 

Ведущий: дает установку взяться за руки = круг 

                   Все солдаты успевают: 

                   И служить, и отдыхать. 

                   Эй, ребята! Эй, солдаты! 

                   Эй, девчонки и мальчишки, 

                    Выходите танцевать! 

танец «Топ и стоп» А.Чугайкиной 

1. Топ-топ-топ, пойдем направо топ-топ-топ (3р) / по кругу вправо 

А потом все дружно по команде стоп! Хей! 

Топ-топ-топ, пойдем налево топ-топ-топ (3р) / по кругу налево 

И все дружно  по команде стоп! Хей! 

2. Прогуляйся, мой дружок, /дети ходят врассыпную, руки на поясе 

А потом вставай в кружок, 

Как услышишь барабана голосок! 

Звучит дробь барабана - дети образуют 2 круга и повторяют танец снова, 

только в 2 кругах. Окончание - снова образуют 1 большой круг 

садятся на места 

Ведущий: Наш праздник подошел к концу 

                   И все считают дети, 

                   Что мир отважному бойцу  

                   Нужней всего на свете! 

                   А сейчас я ребятам предлагаю поздравить пап и вручить им подарки. 

Звучит музыка, дети дарят подарки папам. 

Ведущий: А теперь девочки подарят подарки мальчикам и поздравят их с   

                   праздником! 

Звучит музыка. Девочки вручают подарки.  

 

 


