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Тема. ПОДВИГ

Цель: познакомить с православным пониманием подвига, его бескорыстной и жертвенной стороной; развивать адекватную оценочную деятельность, направленную на анализ собственного поведения и поступков окружающих людей; воспитывать отношение к подвигу, как к проявлению жертвы ради себя и ради другого человека, ради Бога.
Задачи урока: 

Обучающая: узнать этимологию слова «подвиг», понять смысл и взаимосвязь слов подвиг, жертва, подвижник.

Развивающая: уяснить суть жертвенного отношения христиан к Богу, человеку, миру

Воспитывающая: понять, что подвижничество – составная часть любого служения (семейного, профессионального, военного, священнического)

Тип урока: открытия новых знаний.
Ключевые понятия урока: подвиг, жертва, подвижник.

Оборудование: компьютер, телевизор, карточки с заданиями, презентация, видеозапись, словари, Дерево-Добра, цветочки. 

Ход урока

1. Организационный момент                                                                          слайд 2
- Прозвенел звонок, и мы начинаем наш урок. У нас на уроке присутствуют гости. Повернитесь и поздоровайтесь с ними.
слайд 3
В школе добрыми делами занята,
Тихо ходит в нашем классе доброта.
Утро доброе у нас,
Добрый день и добрый час.
2. Мотивация учебной деятельности
- Всё доброе и прекрасное находится в душе человека, т.е. внутри нас. Я предлагаю вам взяться за руки, закрыть глаза, и вместе с теплом руки передать друг другу самые лучшие и добрые пожелания.                                                                      слайд 3 щелчок

(Звучит спокойная мелодия 10 секунд)
Я присоединяюсь ко всем вашим пожеланиям. И, в свою очередь, постараюсь быть вам хорошим помощником. Наши совместные старания помогут открыть нам ещё одну дверцу в Стране Знаний.
3. Актуализация опорных знаний.

Разгадывание кроссворда.            слайд 4
Посмотрите на экран, я предлагаю вам разгадать «Терминологический кроссворд» 
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1) Повеление, наказ, нерушимое наставление      слайд 5                                   (Заповедь)
- Кому из пророков Бог дал заповеди? 

- Как называлась гора, на которой были даны заповеди? 

- На чём записаны заповеди, данные людям Богом?
- Сколько заповедей дал Бог людям?

- О чём говорят первые четыре заповеди?

- О чём говорят остальные шесть заповедей?

- Как вы думаете, по заповедям надо поступать только по отношению к тем, кого мы любим, или ко всем людям?
Продолжим разгадывание кроссворда

2) Слово, несущее в себе два корня, обозначающие «верный», «прославление». слайд 6
(Православие)

3) Сердоболие, сочувствие, любовь на деле, готовность делать добро , милостливость, мягкосердость. слайд 7                                                                              ( Милосердие)

4) Внутренняя оценка человеком своего поведения, своих чувств, а также действий, осознание человеком своего долга и ответственности перед собой и другими людьми.
слайд 8                                                                                                              (Совесть)
5) Разговор человека с Богом.      слайд 9                                                             ( Молитва )
6) Сфера жизни, отличительной чертой которой является вера в сверхъестественное, в Бога.                                      слайд 10                                                                     (Религия) 

- Постарайтесь по вертикали найти ключевое слово (подвиг)

4. Сообщение темы урока              слайд 11
- Как вы считаете, случайно ли это слово является ключевым в кроссворде? Какое место на уроке может занимать это понятие? (Это тема нашего урока)
- Давайте определим задачи урока. О чём сегодня на уроке мы узнаем?

· о том, что такое подвиг; 

· о человеческой жертвенности.  
5.  Работа по теме урока
Этап выявления места и причины затруднений
· Значение слова «подвиг»
- Посмотрите на тему урока.

- Попробуйте растолковать значение этого слова.  (Ответы детей)
Подвиг – это героический поступок.

Подвиг - это когда чувство любви к Родине, семье и просто дорогим людям, заглушает в тебе чувство страха, боли и мысли о смерти и толкает тебя на смелые поступки, при этом, не задумываясь о последствиях, которые могут случиться с тобой.

Подвиг - это, когда человек, жертвуя своей жизнью, спасает других.

Подвиг – это героический поступок человека. Совершая подвиг, человек проявляет смелость, самоотверженность. Иногда любовь. 

Подвиг – это готовность пожертвовать собой ради близкого человека, Родины и т.д.
- Я согласна с вами, сколько людей, столько и высказываний.

Мне кажется, что понятие «подвига» – как только героического поступка это очень узкое определение. Давайте попробуем его расширить.
· Я предлагаю вам поработать в парах 
1. Что об этом говорят словари?  (Работа со словарями)
Толковый словарь русского языка Кузнецова
ПО́ДВИГ -а; м.
1. Героический, самоотверженный поступок, совершённый в опасных условиях, связанный с риском. Воинские подвиги. Патриотический п. // чего или с опр. Самоотверженный, тяжёлый труд; важное дело, начинание. Исторический, литературный, научный п. П. труда. П. чести, славы. П. искусства. // чего. Самоотверженный поступок, поведение, вызванные каким-л. чувством. П. любви. П. страсти. П. преданности, самопожертвования.
2. мн.: подвиги, -ов. Разг. Ирон. О неблаговидных поступках, похождениях, проделках. Подвиги на любовном поприще.

Толковый словарь Ушакова
ПО́ДВИГ, подвига, муж.
Доблестный, героический поступок, важное по своему значению действие, совершённое в трудных условиях. Героические подвиги красноармейцев в боях с японскими самураями. Военные подвиги. Гражданский подвиг. Подвиг ученого.

|| чего. Беззаветный, бескорыстный поступок, вызванный чем-нибудь (книжн.). Подвиг любви.

Толковый словарь Даля
Подвиг (старин.) – движение, стремление, Доблестный поступок, дело или важное , славное деяние.
Толковый словарь Ожегова
ПО́ДВИГ, -а, муж. 

Героический, самоотверженный поступок. Совершить п. Воинский п. Трудовой п. П. во славу Родины.
"Словарь Православной церковной культуры" Г.Н. Скляревской
Я нашла определение слова «подвиг» в "Словаре Православной церковной культуры" Г.Н. Скляревской. подвиг определяется как усилия, совершаемые человеком ради приближения к Богу (утверждение веры, обеты, посты, молитвы, отказ от жизненных благ, подавление страстей и т.п.)
2. Подберите синонимы к слову «Подвиг»
Словарь синонимов

Подвиг - поступок, деяние, шаг, действие; заслуга, работа; акт, дело; акт; заставленный; поступок; 
3. Разберите слово подвиг по составу. 

подвиг
4. Подберите однокоренные слова
подвиг – движение, двигать, двигаться.
- Я предлагаю вам ещё однокоренные слова ПОДВИЖНИК, ПОДВИЖНИЧЕСТВО, ПОДВИЗАТЬСЯ.

- Кто такой подвижник?

Эти слова мы слышим часто, но не понимаем смысл. Церковный лексикон богат словами, которые  малопонятны. Таково, слово «подвижник». Оно повторяется довольно часто, но звучит для обычного уха непривычно. Со словом «подвижник» связан еще более тяжелый для понимания глагол «подвизаться» «Такой-то подвижник подвизался там-то столько-то лет». Но человек современный не понимает значения этих слов. Но всё становится понятным, если объяснить и разобрать смысл.                                 слайд 12.
ПОДВИЖНИК - человек, героически принявший на себя тяжелый труд или лишения ради достижения высокой цели, самоотверженный.
ПОДВИЖНИЧЕСТВО - образ жизни подвижника. 2. Самоотверженная деятельность, героизм и самопожертвование в работе. (словарь Ушакова)
ПОДВИЗАТЬСЯ - действовать, работать в той или иной области.
- Итак, подведём итоги вашей работы.                                   слайд 13.
ПОДВИГ – бескорыстный, самоотверженный героический поступок; 
- самоотверженный, тяжёлый труд; важное дело, усилия, совершаемые человеком ради приближения к Богу; 
- поступок, шаг, действие, дело;
- движение. 
Физкультминутка         слайд 14
                                слайд 15
Этап построение проекта выхода из создавшейся ситуации
И так Подви - это движение. Но что подразумевает это движение? 
(Схема на доске)

    чего?                          кого?                                   души                                   человека


               движение                                                                      движение


  куда?                          откуда?             к самопожертвованию                  от эгоизма  

                 зачем?                                                                       Ради самого себя,

                                                                                                    ради других людей,

                                                                                                   ради Бога
- Как вы думаете, подвиг – это движение чего? и кого?, куда?, и откуда?, зачем? это движение?

- И всякое ли движение является подвигом?

- Попробуем найти ответы и на эти вопросы.

·  Рассказ учителя
Было время, когда понятия подвига и подвижника ассоциировались с тихой монашеской кельей, с шелестом монастырских дубов за окном. Лампады, иконы. Тихие речи, рясы, пальцы сложенные для крестного знамения — представлялся подвижник в дыму ладана с поднятой благословляющей рукой.

А сейчас слово «ПОДВИГ» для вас — это синоним героического поступка, но никак не тяжелый и медленный труд над собой, объясняемый однокоренным словом «двигать». 

Подвиг - это борьба С ЛЕНЬЮ, ЭГОИЗИОМ, ЗАВИСТЬЮ, ЗЛОСТЬЮ. Это сдвигание самого себя с мертвой точки при помощи благодати Божией. Конечный смысл подвига христианского есть воскрешение внутреннего человека, внутренний переход души человеческой от смерти к жизни. Это движение от своей корысти, движение от своей жадности, то есть от эгоизма. Не захват, а жертва. 
Слайд 16

Жертва – когда что-то по-настоящему дорогое и ценимое отдают навсегда. Отдают без принуждения и сожаления, ради СЕБЯ САМОГО, ради Других людей, Ради БОГА 

Движение к самопожертвованию.
Слайд 17
Делая физическую зарядку, человек укрепляет своё тело. Но точно так, же есть зарядка для души. Тебя задирают, обзывают, подталкивают к вспышке гнева, а ты держишь себя в руках. Это подвиг ради себя. В тебе укрепляется сила воли. Ты жертвуешь мелкой радостью мести и становишься сильнее и благороднее.
Многие христиане отказываются от того, что могло доставить им удовольствие, чтобы потом радость их души была сильнее. 
Например - чтобы достигнуть высоких знаний по предмету, необходимо каждый день выполнять домашнее задание, слушать учителя, участвовать в уроке, красиво писать, повторять. А вам хочется сидеть за компьютером, играть в игры. Жертвуя своими удовольствиями вы совершаете ПОДВИГ ради себя.
Подвиг ради других людей Множество примеров таких поступков было в годы ВОВ. 
И во время войны, и в мирное время болея душой за своих родных, друзей, за ближних – люди, не жалея себя, приносят в жертву свою жизнь, своё здоровье, время, личные интересы, привычки. «И в мирной жизни есть место подвигам» - сказал М.Горький. Это жертва ради другого человека. 
Отказ от зависти и от привычки иметь самое лучшее, пожертвовать своей гордостью, искренне принять свою неправду, отказаться от эгоистичной закрытости. Такие подвиги люди совершают в обычной жизни. И пусть они не оставляют после себя памяти в веках, но очень важны. Подвиг ради другого человека – это и умение извиниться, признать свои ошибки перед ним, движение, от привычки считать себя лучше других, это самоотверженность.
Христос - яркий пример самоотверженности. Он смог взять на себя непомерную ношу жертвы для лучшего будущего всего человечества. Он, чистейший и совершеннейший из сынов человеческих, безропотно и кротко переносил поругания и насмешки грубых солдат. Он молился за своих мучителей, прося Отца Небесного простить их.
Бог любит нас - людей. И чтобы спасти нас, Бог принял на себя всё, что свойственно человеку. Он воплотился в человеке и был рождён на Земле. Он воплотил в себе всё человеческое: Он уставал, нуждался в воздухе, пище, воде, претерпевал унижения и страдания. Иисус Христос ради людей, из-за большой любви к нам принёс себя в жертву. Он не просто рассказал людям, как надо жить. Иисус сказал: «Сия есть заповедь моя, да любите друг друга, как я возлюбил вас. Нет больше той любви, как если кто положит душу свою за друзей своих».

Жертва Богу — это память о Боге и Его заповедях и стремление жить по ним. 

Люди, которые жертвуют всем ради людей, ради Бога, переступают через свой эгоизм, значит, они идут путём подвижничества. Ярким примером такого подвига является монашеский подвиг. Человек, посвятивший себя монашеской жизни, совершает много подвигов: подвиг молитвы, труда, подвиг смирения, подвиг поста. Мы с вами уже знаем о Серафиме Саровском, Филлипе Луганском, их вся жизнь — это жертва Богу.
Разные бывают подвиги и подвижники и по своей внешности, и по обстоятельствам, где совершается подвиг. Но всех истинных подвижников объединяет и роднит одна всем им присущая черта — самоотверженность. Без самоотверженности нет ни подвига, ни подвижника. Любой подвиг всегда связан с какой-то личной жертвой во имя поставленной цели. Добиваясь этой цели, мы каждый раз жертвуем своими желаниями, порой эгоистичными, своими потребностями. Иногда проще пойти на уступки своей совести, своим желаниям, чем совершить движение вперёд.
Вывод: (работа со схемой)
- И всякое ли движение является подвигом? Нет. 
Физкультминутка «Да, Нет»

Можно ли назвать подвигом или героизмом следующий поступок

- Прикрыть товарищей в бою, ценой собственной жизни.

- Вытащить пострадавшего из огня

- Перебежать дорогу перед идущей машиной.

- Вынести раненого бойца с поля боя.

- Спасти утопающего.

- Вместо прогулки ухаживать за заболевшей мамой или бабушкой.

- Играть на компьютере в героические игры.

- Признать свою ошибку и извиниться.
6. Закрепление изученного

Реализация построенного проекта
· Просмотр отрывка из мультфильма

Слайд 18
Просмотр отрывка мультфильма «Вовка в тридевятом царстве».

- Какой подвиг совершил Вовка?

Слайд 19

· Работа с учебником 

Прочитайте рассказ о подвижнике. 
- Что двигало действиями епископа Акакия и священниками? (Любовь к людям. БОГУ)
Прочитайте рассказ о героине Ирине Николаевне Левченко. 
- Можно ли назвать воинский путь И.Н. Левченко подвигом? (Да можно, её жизнь была жертвой ради людей.)
Слайд 20
- Какой подвиг для Христинина больше?

· Ради себя
· Ради ближнего

· Ради Бога

7. Рефлексия учебной деятельности на уроке. 
- Ребята, сегодня на протяжении всего урока мы с вами говорили о самопожертвовании, о подвиге во имя чего-либо. При жертвенности творится вечное - это добро. Давайте посадим дерево - Дерево Добра.

На доске плакат с изображением дерева.

На парте по 2 цветка с надписями: Я готов отказаться от(чего) _________ ради__ (кого) _________

- Подумайте, от чего бы вы могли отказаться и ради кого бы вы это сделали. Запишите свои мысли на цветках.
Слайд 21
Дети под музыку обдумывают задание и записывают на цветках. Затем выходят к доске и прикрепляют цветок на дерево. 

- Посмотрите, как расцвело наше дерево Добра от ваших добрых слов, от ваших искренних желаний. Надеюсь, что и в жизни вы будете добрыми и неравнодушными, и будете каждый день совершать маленькие и большие подвиги во имя добра и любви.
Русский поэт Алексей Хомяков написал о подвиге такие строки:

Подвиг есть и в сраженье,
Подвиг есть и в борьбе,
Высший подвиг в терпенье,
Любви и мольбе….
Терпеть — значит не делать того, чего хочется, а делать то, что надо. Терпеть можно боль, обиду. Бывает трудно, нужно заставить себя.

Если любишь человека, то ради него можешь пожертвовать чем угодно, даже своей жизнью.
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