
Сценарий спортивного развлечения "Папа может"

Цель: Психологическое сближение детей и родителей, развитие положительных эмоций, повышение роли и статуса отца.

Программное содержание:
развивать взаимоотношения родителей и детей посредством включения в совместную деятельность;
Воспитывать любовь, ласковое, чуткое отношение к папе, чувство гордости за своего отца.
Способствовать развитию творческого подхода у детей к восприятию мира и себя в нём.
Укреплять атмосферу психологического комфорта в семье.

Ход мероприятия
Ведущий :Здравствуйте, дети! Здравствуйте, наши дорогие папы! Сегодня мы с вами собрались здесь, чтобы по-спортивному отметить замечательный праздник – день отца. День отца – ежегодный праздник в честь наших пап, отмечаемый в России, и во многих странах мира. Мы хотим  поздравить наших пап небольшим стихотворением, и пожелать им удачи и везения.
 Реб. 1
Папа очень нужен детям –
Он сильнее всех на свете!
Чтоб пример мальчишкам был,
Дочку нежно чтоб любил.
Реб.2.
Пожелаем нашим папам,
Чтоб не становились старше,
Чтоб любовь сопровождала,
А удача не теряла!
Ведущий: Давайте теперь все вместе поздравим  наших пап громкими аплодисментами!
А наши ребята приготовили для вас маленький сюрприз в виде танца, встречайте. Музыка 2
Ведущий: Хорошо, молодцы! Но сегодня мы собрались здесь, чтобы не только поздравить наших пап, но и еще раз убедиться, что они самые сильные, быстрые, ловкие и выносливые на свете. Чтобы им не было страшно, чтобы они не стеснялись их сыновья и дочки решили также вместе с папами участвовать в наших веселых соревнованиях.
Ведущий: Уважаемые родители, папы, а также их замечательные дети, добро пожаловать на наши спортивные соревнования «ПАПА МОЖЕТ!» Сегодня соревнуются две команды. С помощью жеребьевки мы узнаем какая семья в какую команду попадает. (Г.А. проводит жеребьевку, из мешочка вытащить кружочек , 2 цвета ). Судить наше соревнование будет жюри строгое и справедливое (ведущая представляет членов жюри)
_________________________________________________
_________________________________________________
Ведущий: Дети, вы, конечно же, знаете, что перед любыми соревнованиями нужно сделать что?
Ведущий :Правильно! Разминку! Давайте поможем нашим папам хорошо размяться, а заодно и сами потренируемся! 
Музыка 3
ТАНЦЕВАЛЬНАЯ РАЗМИНКА (Магадаскар)
Ведущий: Молодцы ребята! Теперь возвращаемся на свои места, и готовимся активно поддерживать и болеть за команды наших пап.
Ведущий: Команды готовы? Отлично! Теперь мы готовы начать наши соревнования.
Ведущая:
В гости шла сороконожка, 
На ходу считая ножки:
«Раз, два,три, четыре, пять . Вот и сбилась я  опять»
1 конкурс "Сороконожка "
(в полной присяде идут руки за пояс, папа ребенок и тд. Доходят до стойки где на полу лежит обруч , быстро берут ребенка на руки и становятся в обруч всей командой )

Ведущий :
 Шар воздушный легче ветра
И смелей мечты,
Не теряй, прошу, ни метра
Дерзкой высоты.
и так   2. конкурс "Самый ловкий папа"
(участвую папы) в обруче рассыпаны мелкие игрушки. папа подкидывает шарик вверх  и пока он на весу складывает игрушки в корзину, как только шарик упал приступает следующий , кто первый наполнит корзину)
                                           Слово жюри 
Ведущий :
Как кузнечик по двору
Резво скачет Кенгуру.
Вот забавная зверушка,
С сумкой кожаной на брюшке.
В сумке той сидит ребенок —
Длинноухий Кенгуренок.
3 конкурс "Кенгуру"
(участвуют папы и дети) ребенок обхватывает папу за шею, зацепившись ногами за спину.папы прыгает на двух ногах до ориентира , обратно бегом. Потом прыгает следующая пара и так до конца.
Ведущий:
Мы подарок папе,
Покупать не станем -
Приготовим сами.
Своими руками.
4 конкурс "Сюрприз для папы"
(участвуют дети) подбегают берут украшение и приклеивают на коробочку, пока играет музыка, но папам не отдают, передают жюри.
Ведущий :
Мой папа - мастер на все руки,
С ним не ведаем мы скуки!
Он все сломанное чинит,
Счастье его точно не покинет!
                              Слово жюри
5 конкурс "На все руки мастер"
(участвуют папы) по команде первый участник подбегает к столу надевает нитку в иголку и пришивает пуговицу, возвращается и передает ход следующему, так пока играет музыка, кто больше пришьет пуговиц.
Ведущий:
а сейчас конкурс "Устами младенца" (6)
Прослушав детское рассуждение,которое я зачитаю,  вы скажите, что это такое. За правильный ответ вы получаете одно очко, в случае затруднения, ответить может другая команда, и тем самым заработать дополнительное очко.

Ведущий: и так наш последний конкурс
 "Поймай шарик "(7) 
Первый участник подбегает к столу берет стаканчик и подкидывает шарик и пытается его поймать в стаканчик, если ему это удалось, то он ставит его на место и возвращается обратно к команде и передает ход следующему участнику.  так пока все папы не выполнят задание.
Ведущий :
Вот и прошли мы все испытание на ловкость, смелость  и  храбрость. И пока жюри подводит итоги, я предлагаю вам посмотреть видео Студия  «Малышок», « Мой папа самый лучший»
Слово жюри, награждение команд  
Ведущий:
Провели мы состязанье
И желаем на прощанье
Всем здоровье укреплять,
Мышцы крепче накачать.
Телевизор не смотреть,
Больше с гирями потеть.
На диване не лежать,
На скакалочке скакать.
Папам всем мы пожелаем
Не стареть и не болеть,
Больше спортом заниматься,
Чувства юмора иметь.
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