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Методическая разработка
«Логоритмические упражнения по преодолению нарушений слоговой структуры слова у детей 3-х лет с общим недоразвитием речи 
«Весёлая логоритмика»»
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Название проекта: Методическая разработка «Логоритмические упражнения по преодолению нарушений слоговой структуры слова у детей 3-х лет с общим недоразвитием речи   «Весёлая логоритмика»» 
Ф.И.О. автора: Бондарева Евгения Михайловна
Тип проекта: Исследовательский, творческий
Проблема: У детей дошкольного возраста с общим недоразвитием речи часто наблюдается значительное нарушение различных компонентов языковой системы, а именно нарушение слоговой структуры слова. 
Гипотеза: Если в работе с детьми 3-х лет с общим недоразвитием речи систематически и целенаправленно использовать в работе логоритмические упражнения, то это поможет нам преодолеть нарушение слоговой структуры слова.
Цель: Стимулирование процесса речевой деятельности детей 3-х лет с общим недоразвитием речи посредством использования логоритмических упражнений.
Продукт проекта нацелен на то, что методическая разработка определённо подобранных логоритмических упражнений для детей 3-х лет с общим недоразвитием речи  поможет эффективно преодолеть нарушение слоговой структуры слова.
Конечный продукт: методическая разработка логоритмических упражнений по преодолению нарушений слоговой структуры слова для детей 3-х лет с общим недоразвитием речи «Весёлая логоритмика».  
Целевая аудитория: дети 3-х лет с общим недоразвитием речи.
Структура продукта проекта состоит из логоритмических упражнений по преодолению нарушений слоговой структуры слова у детей 3-х лет с  общим недоразвитием речи, которые были составлены с учётом целей этапов формирования слоговой структуры слова. 
Сроки реализации продукта составляет: 1 год.
Организация работы с продуктом проекта: группа детей 3-х лет с общим недоразвитием речи. 
Формы работы с продуктом проекта: методическая разработка логоритмических упражнений по преодолению нарушений слоговой структуры слова для детей 3-х лет с общим недоразвитием речи «Весёлая логоритмика» .
Приёмы работы с продуктом проекта: использование логоритмических упражнений для детей 3-х лет с общим недоразвитием речи в работе логопедической группе для воспитателей и логопедов (проведение физминуток во время  групповых, индивидуальных, логоритмических занятий), для музыкальных работников (для составления музыкально-логоритмических занятий), и для родителей (для закрепления комплексной и системной работы, которая помогает детям исправить нарушения речи или стимулировать её развитие).

Примечание: все аудиозаписи логоритмических упражнений воспроизводятся по QR-коду












Использование логоритмических упражнений 
на подготовительном этапе 

Логоритмическое упражнение «Самолёты» 

Речевое нарушение: ОНР 
Этап логопедического воздействия: Подготовительный
Возраст детей: 3 года
Логопедическая цель: развитие восприятия, дифференциации и воспроизведения темпа движений
Оздоровительные задачи: 
-Развить ловкость, выносливость, переключаемость, координацию движений
Коррекционно-образовательные задачи:
-Сформировать быстрый и медленный темп движений;
-Формировать двигательные навыки и умения
Коррекционно-воспитательные задачи: 
-Воспитать и развить чувство ритма при слушании музыкального произведения;
-Воспитать и развить собственный ритм движений;
-Воспитать способности ритмично двигаться под музыку и критически относится к своим движениям.
Коррекционно-развивающие задачи:
-Развитие восприятия, дифференциации и воспроизведения темпа движений
[image: IMG_256]Вид логоритмического упражнения: Ритмическое упражнение
Лингвистический материал:Раз, два, три – самолёт, лети! 
Музыкальное материал: аудиозапись Игра «Самолёты» 
Оборудование: аудиозапись
Описание хода выполнения упражнения: Дети под быструю музыку бегут по залу, изображая самолёты, – руки подняты в стороны как крылья самолёта. С замедлением музыки дети опускают руки и переходят на ходьбу. С окончанием музыки дети останавливаются. Игра проводится несколько раз.
Инструкция для детей: Сейчас каждый из вас будет изображать самолёты. Встаньте врассыпную по залу и вытяните руки в стороны, как крылья у самолёта. С началом быстрой музыки бегите по залу, изображая летающий самолёт. Когда музыка станет медленнее, опустите руки и ходите по залу в свободном направлении. Как только музыка закончится, остановитесь.  Раз, два, три – самолёт, лети! Игра проводится несколько раз.
Графическая схема разметки пространства (зала)
 (
Центр
 зала
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Описание содержания заданной разметки: в качестве разметки используются точки 





Исходная графическая схема размещения детей
 (
Л
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Окончательная графическая схема размещения детей
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Методы обучения детей: Игровой метод
Способы организации детей при выполнении упражнения: Ребята, встаньте все в рассыпную, где есть жёлтые точки. Сейчас мы будем изображать с вами самолёт.




Логоритмическое упражнение  «Поезд и пассажиры»

Речевое нарушение: ОНР 
Этап логопедического воздействия: Подготовительный
Возраст детей: 3 года
Логопедическая цель: развитие восприятия, дифференциации и воспроизведения темпа движений
Оздоровительные задачи: 
-Развить ловкость, силу, выносливость, переключаемость, координацию движений
Коррекционно-образовательные задачи:
-Сформировать быстрый и медленный темп движений;
-Формировать двигательные навыки и умения
Коррекционно-воспитательные задачи: 
-Воспитать и развить чувство ритма при слушании музыкального произведения;
-Воспитать и развить собственный ритм движений;
-Воспитать способности ритмично двигаться под музыку и критически относится к своим движениям
Коррекционно-развивающие задачи:
-Развитие восприятия, дифференциации и воспроизведения темпа движений;
-Развивать координацию движений, координацию в пространстве.
Вид логоритмического упражнения: Ритмическое упражнение 
Лингвистический материал: 
Музыкальное материал: аудиозапись «Поезд едет чух-чух» [image: C:\Users\pc\Desktop\qr.pngqr]

Оборудование: аудиозапись
Описание хода выполнения упражнения: Дети становятся в колонну друг за другом по росту, кладут руки на плечи впередистоящего ребёнка – это «поезд». Педагог спрашивает каждого ребёнка: «За кем ты стоишь?» и просит запомнить место своего «вагончика». Под музыку (нотное приложение) дети начинают ходьбу топочущим шагом в быстром темпе. «Поезд» едет всю первую (быструю) часть музыки. Затем характер музыки меняется на медленный темп. Со сменой быстрого темпа музыки на медленный звучит команда: «Остановка!» – все выходят из «вагонов» и гуляют по «перрону» (дети разбивают колонну и под медленную музыку до её окончания не спеша прогуливаются по залу в любом направлении, стараясь не задевать друг друга, изображают гуляющих на станции пассажиров). По команде: «Поезд в путь!» – звучит быстрая музыка, все быстро встают на свои места и продолжают «поездку» (возобновляется ходьба топочущим шагом под музыку «Поезд идёт» до её окончания).
Инструкция для детей: Встаньте в колонну по одному друг за другом и запоминайте, кто за кем стоит – это как номер вагона. Сцепите «вагончики», положив руки на плечи друг другу. Как только скажу: «Поезд в путь!» – идите топочущим шагом вперёд под быструю музыку. Как только скажу: «Остановка!» – зазвучит медленная музыка, а вы начинайте гулять по «перрону». Как только скажу: «Поезд в путь!» –   быстро становитесь на свои места и снова идите топочущим шагом вперёд под быструю музыку до её окончания. Игра проводится 3-4 раза.







Графическая схема разметки пространства (зала)
 (
Центр
 зала
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Описание содержания заданной разметки: в качестве разметки используются круги 

Исходная графическая схема размещения детей
 (
Л
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Окончательная графическая схема размещения детей
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Методы обучения детей: Игровой метод
Способы организации детей при выполнении упражнения: Дети встают в колонну по одному друг за другом и запоминают, кто за кем стоит. Сцепляют «вагончики», положив руки на плечи друг другу.

Логоритмическое упражнение «Рыбачок»

Речевое нарушение: ОНР 
Этап логопедического воздействия: Подготовительный
Возраст детей: 3 года
Логопедическая цель: обучить детей выделять метрический акцент, развивать координацию, точность, выразительность, пластику движений
Оздоровительные задачи: 
-Развить ловкость, силу, выносливость, переключаемость, координацию движений
Коррекционно-образовательные задачи:
-Обучить детей выделять метрический акцент, развивать координацию, точность, выразительность, пластику движений
Коррекционно-воспитательные задачи: 
-Воспитать и развить чувство ритма при слушании музыкального произведения;
-Воспитать и развить собственный ритм движений;
-Воспитать способности ритмично двигаться под музыку и критически относится к своим движениям.
Коррекционно-развивающие задачи:
-Развивать восприятие, дифференциацию и воспроизведение темпа движений; 
-Развивать чувство музыкального ритма;
-Развивать мелкую моторику, координацию движений, координацию в пространстве
Вид логоритмического упражнения: Упражнение на регуляцию мышечного тонуса
Лингвистический и двигательный материал: 
(Дети закидывают удочку)
С утра сидит на озере (на запев дети сидят с вытянутыми руками («держат удочку»), слегка раскачиваются в такт музыке)
Любитель-рыболов,
Сидит, мурлычет песенку,
А песенка без слов:
Припев:(сидят на полу, ноги прямо, руки сзади, ударяют носком правой ноги слева и справа от левой ноги (через ногу) 8 раз.  )
"Тра-ля-ля,
Тра-ля-ля-ля,
Тра-ля-ля-ля-ля.
Тра-ля-ля,
Тра-ля-ля-ля,
Тра-ля-ля-ля".
(Возвращаются в исходное положение)
(сидят по-турецки, сложив руки на затылке)
А озеро глубокое, (На запев движения выполняются на сильные доли такта: 1-я фраза песни – наклоняются вправо, достают правым локтем правое колено (один раз) – выпрямляются)
Удачным будет лов (то же влево).
Сейчас поймает окуня (наклоняются вперёд, достают локтями пол и выпрямляются (2 раза))
Любитель-рыболов.
Припев: (сидят на полу, ноги прямо, руки сзади, ударяют носком правой ноги слева и справа от левой ноги (через ногу) 8 раз)
(Возвращаются в исходное положение)
А песенка чудесная (На запев дети сидят на полу, вытянув ноги прямо, поставив руки сзади в упор). 
И радость в ней, и грусть, (поочерёдно вытягивают носочки вперёд, а потом назад (на каждую долю такта))
И знает эту песенку (одновременно вытягивают носочки вперёд, а потом назад (на каждую долю такта))
Вся рыба наизусть.
Припев: (сидят на полу, ноги прямо, руки сзади, ударяют носком правой ноги слева и справа от левой ноги (через ногу) 8 раз)
Как песня начинается,
Вся рыба расплывается...
"Тра-ля!" (ложатся на спину)
[image: C:\Users\pc\Desktop\qr.pngqr]Музыкальное материал: аудиозапись «Любитель-рыболов», муз. М. Старокадомского, сл. А. Барто 


Оборудование: аудиозапись
Описание хода выполнения упражнения: Дети сидят по-турецки, лицом в круг. На музыку первого куплета выполняют следующие движения: Вступление – «закидывают удочку». 
На запев дети сидят с вытянутыми руками («держат удочку»), слегка раскачиваются в такт музыке. 
На припев сидят на полу, ноги прямо, руки сзади. 
На слова «Тра-ля-ля» ударяют носком правой ноги слева и справа от левой ноги (через ногу) 8 раз. 
При повторении музыки – то же другой ногой. 
Возвращаются в исходное положение. 
Дети сидят по-турецки, сложив руки на затылке. 
На музыку второго куплета выполняют следующие движения: 
На запев движения выполняются на сильные доли такта: 
1- я фраза песни – наклоняются вправо, достают правым локтем правое колено (один раз) – выпрямляются, 
2-я фраза песни – то же влево, 
3–4-я фразы песни – наклоняются вперёд, достают локтями пол и выпрямляются (2 раза). 
На припев повторяются движения припева песни. 
На слова третьего куплета песни выполняются следующие движения: 
На запев дети сидят на полу, вытянув ноги прямо, поставив руки сзади в упор. 
1–2-я фразы песни – поочерёдно вытягивают носочки вперёд, а потом назад (на каждую долю такта), 
3–4-я фразы песни – одновременно вытягивают носочки вперёд, а потом назад (на каждую долю такта). 
На припев движения соответственно повторяют. 
На проигрыш дети сидят на полу, ноги вместе, имитируют греблю на лодке: наклоны вперёд на сильную долю такта, одновременно разводят руки в стороны. 
На слова «Вся рыба расплывается» сидят на полу, вытянув ноги прямо, поставив руки сзади в упор. 
На последний такт (слова «Тра-ля-ля») ложатся на спину.
Инструкция для детей: Ребята, сейчас мы с вами будем рыбаками. Повторяйте движения и слова за мной.
Графическая схема разметки пространства (зала)
 (
Центр
 зала
)[image: IMG_256]
Описание содержания заданной разметки: геометрические фигуры -  треугольники
Исходная графическая схема размещения детей
 (
Л
)[image: IMG_256]
Методы обучения детей: Игровой метод
Способы организации детей при выполнении упражнения: Дети садятся лицом в круг. Повторяют движения за педагогом.

Логоритмическое упражнение  «Карусели»

Речевое нарушение: ОНР 
Этап логопедического воздействия: Подготовительный
Возраст детей: 3 года
Логопедическая цель: развитие восприятия, дифференциации и воспроизведения темпа движений и речи
Оздоровительные задачи: 
-Развить ловкость, силу, выносливость, переключаемость, координацию движений
Коррекционно-образовательные задачи:
-Сформировать быстрый и медленный темп движений;
-Формировать двигательные навыки и умения
Коррекционно-воспитательные задачи: 
-Воспитать и развить чувство ритма при слушании музыкального произведения;
-Воспитать и развить собственный ритм движений;
-Воспитать способности ритмично двигаться под музыку и критически относится к своим движениям
Коррекционно-развивающие задачи:
-Развитие восприятия, дифференциации и воспроизведения темпа движений и речи
Вид логоритмического упражнения: Музыкально-сюжетная игра 
Лингвистический материал: 
[image: C:\Users\pc\Desktop\qr.pngqr]Музыкальное материал: Нотное приложение. «Бульба», бел. нар. танец, обр. Е. Прокопенко 


Оборудование: аудиозапись
Описание хода выполнения упражнения: Дети вместе с педагогом встают в круг друг за другом и, двигаясь по кругу, проговаривают стихотворный текст под музыкальное сопровождение, темп которого последовательно меняется от медленного к умеренному, а затем к быстрому, и обратно – от быстрого к умеренному и медленному. В соответствии с темпом музыки дети одновременно ускоряют и замедляют темп движения и речи. Упражнение сначала выполняется вместе с педагогом, а затем самостоятельно.
Инструкция для детей:  Сейчас мы будем играть в карусель. Встаньте в круг на расстоянии вытянутых рук друг за другом, поставьте руки на пояс, мы с вами будем изображать карусели. Послушайте и посмотрите, как я буду говорить и двигаться под медленную музыку (педагог говорит и движется по кругу под музыку в медленном темпе): 
Еле-еле-еле-еле, 
Завертелись карусели. 
А теперь все вместе сделаем так же (дети медленно идут по кругу, поставив руки на пояс, одновременно проговаривая текст в такт движению): 
Еле-еле-еле-еле, 
Завертелись карусели. 
Послушайте и посмотрите, как я буду говорить и двигаться под спокойную музыку (педагог говорит и движется по кругу под музыку в умеренном темпе): 
А потом, потом, потом, 
Побыстрее мы пойдём.
А теперь все вместе сделаем так же (дети, продолжая движение по кругу в умеренном темпе, проговаривают текст в такт движению): 
А потом, потом, потом, 
Побыстрее мы пойдём. 
Послушайте и посмотрите, как я буду говорить и двигаться под быструю музыку (педагог говорит и движется по кругу под музыку в быстром темпе): 
А потом бегом, бегом, 
Все бегом, бегом, бегом. 
Послушайте и посмотрите, как я буду говорить и двигаться под спокойную музыку (педагог говорит и движется по кругу под музыку в умеренном темпе): 
Тише, дети, не спешите, 
Карусель остановите. 
А теперь все вместе сделаем так же (дети, продолжая движение по кругу в умеренном темпе, проговаривают текст в такт движению): 
Тише, дети, не спешите,
 Карусель остановите. 
Послушайте и посмотрите, как я буду говорить и двигаться под медленную музыку (педагог говорит и движется по кругу под музыку в медленном темпе): 
Раз-два. Раз-два. 
Вот и кончилась игра. 
А теперь все вместе сделаем также (дети медленно идут по кругу, поставив руки на пояс, одновременно проговаривая текст в такт движению, а с завершением текста останавливаются): 
Раз-два. Раз-два. 
Вот и кончилась игра. 
Часть текста («А потом бегом, бегом, Все бегом, бегом, бегом»), выпадающая на быстрый темп музыки, детьми не произносится. Эту часть текста озвучивает только педагог.
Графическая схема разметки пространства (зала)
 (
Центр
 зала
)[image: IMG_256]
Описание содержания заданной разметки: в качестве разметки используются зелёные точки 

Исходная графическая схема размещения детей
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Окончательная графическая схема размещения детей
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Методы обучения детей: Игровой метод
Ребята, давайте встанем все в круг. Это будут наши карусели. А теперь повторяйте движения и слова вместе со мной.
Способы организации детей при выполнении упражнения: Дети встают в круг на расстоянии вытянутых рук друг за другом, ставят руки на пояс, изображаем карусели. Слушают и смотрят, как я буду говорить и двигаться под медленную и быструю музыку.

Логоритмическое упражнение «Автобус»

Речевое нарушение: ОНР 
Этап логопедического воздействия: Подготовительный
Возраст детей: 3 года
Логопедическая цель: воспитание и развитие чувство ритма Оздоровительные задачи: 
- Развить дыхание, моторные и сенсорные функции; 
-Развить ловкость, силу, выносливость, переключаемость, координацию движений.
Коррекционно-образовательные задачи:
-Познакомить с разнообразием движений, формировать двигательные навыки и умения, понятие о пространственной организации тела
Коррекционно-воспитательные задачи: 
-Воспитать и развить чувства ритма музыкального произведения и собственного ритма движения;
-Воспитать способности ритмично двигаться под музыку и критически относится к своим движениям и речи.
Коррекционно-развивающие задачи:
-Формировать правильную интонацию и ритм речи;
-Развить коммуникативные способности общения детей друг с другом, творческое использование музыкально-ритмических навыков в повседневной жизни
Вид логоритмического упражнения:  Танцевальное упражнение
Лингвистический и двигательный материал: 
Вот мы в автобусе сидим
И сидим, и сидим (покачиваемся на месте)
И из окошечка глядим
Всё глядим! (смыкаем пальцы рук «окошечком», смотрим в него, поворачиваясь в одну и в другую стороны)
Глядим назад, глядим вперёд
Вот так вот, вот так вот («скручивания» в одну и другую сторону, смотрим из-под ладони)
Ну что ж автобус не везёт
Не везёт? (пожимаем плечами)
Колёса закружились
Вот так вот, вот так вот
Вперёд мы покатились
Вот так вот! (выполняем круговые движения руками впереди от себя)
А щётки по стеклу шуршат
Вжик-вжик-вжик, вжик-вжик-вжик
Все капельки смести хотят
Вжик-вжик-вжик! (качаем согнутыми в локтях руками перед лицом (имитируем движение «дворников»)
И мы не просто так сидим
Бип-бип-бип, Бип-бип-бип,
Мы громко-громко все гудим
Бип-бип-бип! («крутим руль» и бибикаем)
Пускай автобус нас трясёт
Вот так вот, вот так вот
Мы едем-едем всё вперёд
Вот так вот! (подпрыгиваем на местах)
[image: C:\Users\pc\Desktop\qr.pngqr]Музыкальное материал: аудиозапись “Логоритмика”. Утренняя зарядка для малышей “Автобус” Е. Железнова



[image: IMG_256]Дидактический материал: кольца - рули от игры “кольцеброс”
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Оборудование:  кольца - рули от игры “кольцеброс”.
Описание хода выполнения упражнения: 
Логопед приглашает детей отправиться с ним в путешествие на автобусе. В центре зала стоят стулья (2 колоны по 3 стула для детей, 1 стул посередине для логопеда). Детям предлагается сесть на стулья (места в автобусе) и повторять движения, проговаривать слова под музыку. Затем детям предлагается взять свой руль (кольцо от кольцеброса), и поехать на своём автобусе по дороге по кругу. Дети встают со своих мест и бегают по кругу, крутя свой руль. 
Инструкция для детей: Ребята, я предлагаю вам отправиться в путешествие на автобусе. Садись на стулья, это будут ваши места в автобусе. А теперь поём и повторяем движения вместе со мной. 
А теперь ребята представим, что мы водители автобуса, поехали по дороге (на проигрыш дети встают с мест и бегут по залу, имитируя что "крутят руль").
Графическая схема разметки пространства (зала)
 (
Центр
 зала
)[image: IMG_256]
Описание содержания заданной разметки: в качестве разметки используются: стулья,  на которых дети будут сидеть
Исходная графическая схема размещения детей
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Окончательная графическая схема размещения детей
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Методы обучения детей: Игровой метод
Ребята, сегодня мы отправимся в путешествие на автобусе. Прошу вас занять свои места в автобусе. Повторяем слова и движения вместе со мной. Поехали.
Способы организации детей при выполнении упражнения: Все дети садятся на стулья (места в автобусе), когда начнётся музыка, повторяем за мной движения и слова. Ребята, вы стали водителями автобусов. Берём каждый свой руль (кольцо от кольцеброса) и начинаем ездить по кругу на своём автобусе.

Логоритмическое упражнение «Левая и правая»

Речевое нарушение: ОНР 
Этап логопедического воздействия: Подготовительный
Возраст детей: 3 года
Логопедическая цель: развитие восприятия, дифференциации и воспроизведения темпа движений и речи
Оздоровительные задачи: 
- развить дыхание, моторные и сенсорные функции; 
-развить ловкость, силу, выносливость, переключаемость, координацию движений
Коррекционно-образовательные задачи:
- Сформировать ориентировку в собственном теле, правая и левая сторона
Коррекционно-воспитательные задачи: 
- Воспитать и развить чувство ритма; 
- Сформировать способности воспринимать музыкальную образность; 
- Воспитать положительные личностные качества, чувство коллективизма; 
- Воспитать музыкальный вкус, эстетические чувства, приобщение к миру музыки и пластики
Коррекционно-развивающие задачи:
- развить умение выполнения движений в соответствии с текстом и ритмом музыки;
-формирование и развитие слухо-зрительно-двигательной координации;
-развить коммуникативные способности общения детей друг с другом, творческое использование музыкально-ритмических навыков в повседневной жизни
Вид логоритмического упражнения:  Танцевальное упражнение
Лингвистический и двигательный материал: 
Вот левая, вот правая, ( по очереди поднимаем левую и правую ноги)
их только так зовут (ритмично хлопаем в ладоши)
Подружки неразлучные всегда вдвоём идут (поочерёдно топают ногами)
И левая и правая пошли одни гулять (шагают на месте)
Нашли большую лужу и стали в ней скакать (прыгают на месте)
Вот мокрые, холодные идут одни едва (медленно поочерёдно шлёпаем руками перед собой)
Вдруг левая и правая повстречали льва (по очереди поднимаем левую и правую руки, сгибаем пальцы)
А он открыл большую пасть и страшно так рычит (складываем кисти (пасть льва, рычим))
Что левая бежит домой и правая бежит (быстро побежали на месте)
До дома добежали, (складываем руки домиком)
Смотрите – обе тут (вытягиваем ноги поочерёдно)
Но только позабыли, как их теперь зовут (пожимаем плечами)
Где левая, где правая не разобрать самим (по очереди поднимаем левую и правую ноги)
Скорее посмотрите и подскажите им (хлопаем в ладоши).
[image: C:\Users\pc\Desktop\qr.pngqr]Музыкальное материал: аудиозапись Логоритмика для малышей.  “Левая и правая”. Е. Железнова 
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Оборудование: карточки-листочки на каждого ребёнка
Описание хода выполнения упражнения: Логопед приглашает детей отправиться с ним на прогулку. В центре зала в шахматном порядке лежат листочки (разметки для детей). Каждый ребёнок встаёт на своё место.  Детям предлагается встать на листочек и повторять движения, проговаривать слова под музыку. 
Инструкция для детей: Ребята, я предлагаю вам отправиться со мной на прогулку. Вставайте на листочки. А теперь поём и повторяем движения вместе со мной. 

Графическая схема разметки пространства (зала)
 (
Центр
 зала
)[image: IMG_256]
Описание содержания заданной разметки: в качестве разметки используются: картинки-листочки,  на которые дети будут вставать
      
Исходная графическая схема размещения детей
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Методы обучения детей: Игровой метод
Ребята, Вам надо внимательно слушать музыку, повторять слова и внимательно смотреть на то, какие движения я делаю. Проговариваем слова вместе со мной.  
Способы организации детей при выполнении упражнения: Все дети встают на листочки, когда начнётся музыка, повторяем за мной движения и слова.


Логоритмическое упражнение “Ручка вверх и ручка вниз”

Речевое нарушение: ОНР 
Этап логопедического воздействия: Подготовительный
Возраст детей: 3 года
Логопедическая цель: развитие восприятия, дифференциации и воспроизведения темпа движений и речи
Оздоровительные задачи: 
- Развить дыхание, моторные и сенсорные функции; 
-Развить ловкость, переключаемость, координацию движений
Коррекционно-образовательные задачи:
-Преодолеть недостатки в речевом развитии;
-Воспитывать артикуляционные навыки звукопроизношения и развивать слуховое восприятие; 
-Нормализовать звукопроизношение и слоговую структуру слова
Коррекционно-воспитательные задачи: 
- Развивать чувство ритма, индивидуальные музыкальные способности, вокальные данные
- Способствовать социализации в коллективе, учить взаимодействовать со взрослыми и сверстниками, находить компромиссы
Коррекционно-развивающие задачи:
- Развить умение выполнять движения в соответствии с текстом;
- Развивать чувства ритма, общей и мелкой моторики;
-Развивать память, внимание, умение слушать, следовать указаниям старших;
Вид логоритмического упражнения:  Танцевальное упражнение
Лингвистический и двигательный материал: 
Ручка вверх и ручка вниз, ручка вверх и ручка вниз (правую руку поднимаем вверх и вниз, левую руку поднимаем вверх и вниз)
Ещё раз вверх, ещё раз вниз (поднимаем две руки вверх и вниз).
Кружись, кружись, кружись, кружись (кружимся на месте).
Ножка вверх и ножка вниз, ножка вверх и ножка вниз (левой ногой делаем мах вперёд наверх, отпускаем ногу вниз, правой ногой делаем мах вперёд наверх, отпускаем ногу вниз)
Ещё раз вверх, ещё раз вниз (правой ногой делаем мах вперёд наверх, отпускаем ногу вниз).
Кружись, кружись, кружись, кружись (кружимся на месте).
Вот мы скачем вверх и вниз, вот мы скачем вверх и вниз (прыгаем на двух ногах вверх и вниз).
Мы скачем, скачем вверх и вниз  (прыгаем на двух ногах вверх и вниз).
Кружись, кружись, кружись, кружись (кружимся на месте).
Полетели вверх и вниз, полетели вверх и вниз (руки в стороны, делаем  глубокий присед и  махи руками вверх и вниз).
То вверх, то вниз, то вверх, то вниз (руки в стороны, делаем  глубокий присед и  махи руками вверх и вниз).
Кружись, кружись, кружись, кружись (кружимся на месте) .
[image: C:\Users\pc\Desktop\qr.pngqr]Музыкальное материал: Музыкальный материал, из серии Е. и С. Железновы  «Ручка вверх и ручка вниз»  


Дидактический материал: карточки - кружки


Оборудование: карточки - кружки на каждого ребёнка
Описание хода выполнения упражнения: Логопед приглашает детей встать в центр зала на зарядку. В центре зала в шахматном порядке кружки (разметки для детей). Каждый ребёнок встаёт на своё место.  Детям предлагается встать на кружок и повторять движения, проговаривать слова под музыку. 
Инструкция для детей: Ребята, я предлагаю вам сделать зарядку. Вставайте на кружки. А теперь поём и повторяем движения вместе со мной. 
Графическая схема разметки пространства (зала)
 (
Центр
 зала
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Описание содержания заданной разметки: в качестве разметки используются: геометрические фигуры - круги,  на которые дети будут вставать.

Исходная графическая схема размещения детей
 (
Л
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Методы обучения детей: Игровой метод
Ребята, Вам надо внимательно слушать музыку, повторять слова и внимательно смотреть на то, какие движения я делаю. Проговариваем слова вместе со мной.  
Способы организации детей при выполнении упражнения: Все дети встают на кружки, когда начнётся музыка, повторяем за мной движения и слова.
Музыкально-ритмическая игра « Хлоп-хлоп, хлопаем в ладоши»
Речевое нарушение: ОНР 
Этап логопедического воздействия: Подготовительный
Возраст детей: 3 года
Логопедическая цель: формирование умения воспроизводить ритм по подражанию (с опорой на зрительное восприятие)
Оздоровительные задачи: 
-развить переключаемость, координацию движений.
Коррекционно-образовательные задачи:
- сформировать  динамическую и темпо-ритмическую организацию движений у ребёнка;
-развить умения воспринимать и воспроизводить различные ритмические структуры;
- обучение контролю за темпо – ритмическими характеристиками речи
Коррекционно-воспитательные задачи: 
- сформировать способности воспринимать музыкальную образность 
Коррекционно-развивающие задачи:
- развить музыкально-ритмическое восприятие
Вид логоритмического упражнения: Музыкально-ритмическая игра
Лингвистический и двигательный материал: 
Хлоп-хлоп, хлопаем в ладоши, (хлопаем в ладоши)
Хлоп-хлоп, хлопаем в ладоши, (хлопаем в ладоши)
Хлоп-хлоп, хлопаем в ладоши, (хлопаем в ладоши)
А теперь отдохнем!
Хлоп-хлоп, хлопаем в ладоши, (хлопаем в ладоши)
Хлоп-хлоп, хлопаем в ладоши, (хлопаем в ладоши)
Хлоп-хлоп, хлопаем в ладоши, (хлопаем в ладоши)
А теперь отдохнем!
Хлоп-хлоп, но сначала тихо, ( тихо хлопаем в ладоши)
Хлоп-хлоп, а теперь погромче, (громко хлопаем в ладоши)
Хлоп-хлоп, хлопнем громко-громко, ( погромче хлопаем в ладоши)
И на носик нажмем! (нажимаем указательным пальцем на нос)
[image: C:\Users\pc\Desktop\qr.pngqr]Музыкальное материал: аудиозапись музыкально - ритмической игры “Хлоп-хлоп, хлопаем в ладоши” Е. Железновой 


Дидактический материал: картинки-ладошки разной величины
Оборудование: картинки с изображением ладошек разной величины
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Описание хода выполнения упражнения: Логопед сидит на полу вместе с детьми по центру в форме круга. В центре зала размечены места для детей в виде ладошек. Каждый ребёнок садиться на своё место.  Дети начинают петь и повторять движения под музыку за логопедом. Когда логопед показывает большую ладошку - громко хлопаем, а когда маленькую - тихо.
Инструкция для детей: Ребята, а вы умеете хлопать в ладоши? Вот сегодня я и проверю как вы умеете это делать. Посмотрите, у нас по всему залу разложены ладошки. Какие они? Правильно, есть большие и маленькие.  Когда я буду показывать большую ладошку - громко хлопаем, а когда маленькую - тихо. Но не забываем петь слова вместе со мной.

       Графическая схема разметки пространства (зала)
 (
Центр
 зала
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Описание содержания заданной разметки: в качестве разметки используются: картинки - ладошки,  на которые дети будут садиться
Исходная графическая схема размещения детей
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Методы обучения детей:Игровой метод
 Ребята, вы умеете хлопать в ладоши? Я тоже умею. У вас маленькие ладошки вы хлопаете тихо, а у меня большие ладони я хлопаю громко. Давайте попробуем, как хлопают маленькие ладони? А как большие? Повторяйте движения и слова за мной. 
Способы организации детей при выполнении упражнения: Все дети садятся на картинку где изображены ладошки, когда начнётся музыка, повторяем за мной движения и слова.

Логоритмическое упражнением «Дождик»

Речевое нарушение: ОНР 
Этап логопедического воздействия: Подготовительный
Возраст детей: 3 года
Логопедическая цель: формирование навыка воспроизведения темпа заданного  педагогом
Оздоровительные задачи: 
-Развить ловкость, силу, выносливость, переключаемость, координацию движений.
Коррекционно-образовательные задачи:
-Развить умения воспринимать и воспроизводить различные ритмические структуры;
- Обучение контролю за темпо – ритмическими характеристиками речи.
Коррекционно-воспитательные задачи: 
- Сформировать способности воспринимать музыкальную образность 
Коррекционно-развивающие задачи:
- Развить музыкально-ритмическое восприятие;
-Развивать чувство ритма, индивидуальные музыкальные способности, вокальные данные
Вид логоритмического упражнения: Музыкально-ритмическая игра
Лингвистический и двигательный материал: 
Кап-кап, (стучим указательным пальцем по ладони) 
Тук-тук-тук. (кулаком делаем движение как как-будто стучим)
По стеклу раздался (две ладони опускаем сверху вниз) стук (стучим кулаком)
Это дождик поутру (движения пальцами ладоней)
Разбудил всю детвору (покачивания всего тела).
Кап-кап, (стучим указательным пальцем по ладони)
дон-дон-дон (имитируем движение рукой, как звеним в “колокольчик”)
Капли начали трезвон.
Если выйдете мы гулять, (шаг на месте)
Не забудьте зонтик взять (руки встороны).
Кап-кап, кап-кап-кап, (стучим указательным пальцем по ладони)
У дождя весёлый нрав (делаем наклон туловища вперёд).
Завтра утром мы опять (шаг на месте)
Под дождём пойдём гулять. (шаг на месте).
Проигрыш: Кружимся на месте, потом хлопаем в ладоши.
[image: C:\Users\pc\Desktop\qr.pngqr]Музыкальное материал: аудиозапись песни для детей “Дождик”  слова Нины Соловьевой, музыка - Мераб Парцхаладзе


Дидактический материал: картинки - капли (на каждого ребёнка)
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Оборудование: картинки - капли
Описание хода выполнения упражнения: В центре зала размечены места для детей в виде каплей. Каждый ребёнок встаёт на своё место.  Дети начинают петь и повторять движения под музыку за логопедом. Инструкция для детей: Ребята кажется начинается дождик. Повторяйте слова и движения за мной. 
Графическая схема разметки пространства (зала)
 (
Центр
 зала
)[image: IMG_256]
Описание содержания заданной разметки: в качестве разметки используются: картинки - капли,  на которые дети будут вставать
Исходная графическая схема размещения детей
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Методы обучения детей: Игровой метод
Ребята, кажется начинается дождик. Повторяйте движения и слова вместе со мной. 
Способы организации детей при выполнении упражнения: Все дети встают около картинки где изображены капли, когда начнётся музыка, повторяем за мной движения и слова. 


Использование логоритмических упражнений
на коррекционном этапе
 
Логоритмическое упражнение “Колыбельная”

Речевое нарушение: ОНР 
Этап логопедического воздействия: Коррекционный
Возраст детей: 3 года
Логопедическая цель: развитие чувства ритма, стимулирование восприятия ритмической структуры слова, вызывание гласных звуков
Оздоровительные задачи: 
-развить  переключаемость движений 
Коррекционно-образовательные задачи:
-Развить умения воспринимать и воспроизводить различные ритмические структуры со звуком;
- Обучить контролю за темпо – ритмическими характеристиками речи
Коррекционно-воспитательные задачи: 
- Способствовать установлению тёплых, доверительных отношений между воспитателем и малышами, воспитывать доброжелательность в общении;
-Способствовать созданию благополучного психоэмоционального состояния и сохранению здоровья детей на занятии
Коррекционно-развивающие задачи:
- Развить чувство ритма, стимулировать восприятие ритмической структуры слова
- Стимулировать в расширении диапазона, значительное увеличение силы звучания голоса, усиление насыщенности звука
Вид логоритмического упражнения: Фонопедическое упражнения
Логопедический и двигательный материал:
Это кто в кроватке, а-а-а, а-а-а, 
Засыпает сладко, а-а-а, а-а-а? (разводим руками в сторону)
Это Зая засыпает сладко. (двигаем ладонями вперед и назад над головой)
Глазки закрывай, баю-бай (положить обе руки под щеку)
Это кто в кроватке, а-а-а, а-а-а, 
Засыпает сладко, а-а-а, а-а-а? (разводим руками в сторону)
Это Киса засыпает сладко. (двигаем ладонями вперёд и назада на уровне груди)
Глазки закрывай, баю-бай (положить обе руки под щеку)
Это кто в кроватке, а-а-а, а-а-а, 
Засыпает сладко, а-а-а, а-а-а?  (разводим руками в сторону)
Это Ляля засыпает сладко (гладим руками себя по голове)
Глазки закрывай, баю-бай (положить обе руки под щеку)
[image: IMG_256]Музыкальное материал: картинки, аудиозапись (QR-код)  Л.А.Татаркина «Логоритмика: запуск речи через пение и движение для детей от двух лет: с песенками и попевками по QR-коду» 


Дидактический материал: картинки - кружки (на каждого ребёнка)

Оборудование: картинки - кружки
Описание хода выполнения упражнения: В центре зала размечены места для детей в виде кружков. Каждый ребёнок встаёт на своё место. В центре зала стоит кроватка, в ней лежат игрушки, Киса, Зая, Ляля. Дети начинают петь и повторять движения под музыку за логопедом. Инструкция для детей: Ребята, посмотрите, наши друзья устали. Давайте их уложим спать. А как сделать так, чтоб они уснули? Правильно спеть колыбельную песню. Сейчас мы будем петь колыбельную песенку и укачивать Зайку, Кису, Лялю
Графическая схема разметки пространства (зала)
 (
Центр
 зала
)[image: IMG_256]
Описание содержания заданной разметки: в качестве разметки используются: картинки - круги,  на которые дети будут вставать
Исходная графическая схема размещения детей
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Методы обучения детей: Игровой метод
Сейчас мы будем петь колыбельную песенку и укачивать Зайку, Кису, Лялю.
Способы организации детей при выполнении упражнения: Все дети встают, где изображены круги, когда начнётся музыка, повторяют движения и слова за логопедом. 



Логоритмическое упражнение “Песенки-попевки”

Речевое нарушение: ОНР 
Этап логопедического воздействия: Коррекционный
Возраст детей: 3 года
Логопедическая цель: развитие чувства ритма, стимулирование восприятия ритмической структуры слова
Оздоровительные задачи: 
-развить переключаемость, координацию движений
Коррекционно-образовательные задачи:
-развить умения воспринимать и воспроизводить различные ритмические структуры со слогами;
- обучение контролю за темпо – ритмическими характеристиками речи.
Коррекционно-воспитательные задачи: 
- способствовать установлению тёплых, доверительных отношений между воспитателем и малышами, воспитывать доброжелательность в общении;
- способствовать созданию благополучного психоэмоционального состояния и сохранению здоровья детей на занятии.
Коррекционно-развивающие задачи:
-Способствовать выработке чётких координированных движений во взаимосвязи с речью, 
-Развивать фонематический слух, просодические компоненты речи, зрительное восприятия, внимание
-Развивать и корректировать музыкально-ритмические движения совместно с воспроизведением речевого материала
Вид логоритмического упражнения: Ритмическое упражнение
Логопедический и двигательный материал:
Заблудилась Маша в тёмном лесу, (закрываем глаза двумя руками)
Не найдёт тропинку и кричит: «Ау!» (ладони подносим ко рту) 
Ослик, ослик, мы с тобой друзья? 
Ослик отвечал: «Иа-иа!» 
Слышен плач малыша: «Уа-уа!» (двумя руками в кулачке  делаем движение к  глазам)
Его мама ушла – «Уа-уа!» (ладони подносим к щекам)
Скорая помощь быстро мчит, 
Маячок мигает, машина гудит: «Иу-иу!» (правой рукой делаем над головой круговые движения)
Слышим песенку козленка (указательными пальцами делаем рожки над головой).
Он заблеял громко-громко: «Ме-ме-ме». 
Вот мычит корова: 
«Молока кому? Му-му-му» (указательными пальцами двух рук делаем рожки над головой)
На машине ехали 
И домой приехали – би-би-би. (правой рукой делаем движение от груди вперёд)
Мышка вышла из норы (глубокий присед)
И пищит: «Пи-пи-пи». 
Паровозик пыхтит, (встаём и делаем круговые движения руками в локтях вперёд и назад)
Быстро едет и гудит: «Ту-ту-ту».
Раздается где-то стук, 
Топора громкий звук: «Тук-тук-тук» (большой замах рукой) 
Гуси, мои гуси, веселы всегда, (руки в стороны, делаем движения двумя руками вверх, вниз)
Как гогочут гуси: «Га-га-га». 
Добрая собачка, хвостик задрав, (подносим ладони двух рук к затылку) 
Очень громко лает: «Гав-гав-гав». 
Ищет курочка цыплят, желтых маленьких ребят, (шагаем на месте, чуть покачиваясь)
Убежали далеко – «Ко-ко-ко». 
Поет барашек песенку (указательными пальцами двух рук делаем рожки над головой)
Мне и тебе: «Бе-бе-бе». 
Ваня болен, зубик плох; (ладонь правой руку прислоняем к щеке)
Ваня стонет: «Ох-ох». 
Аня тоненькой иглой (делаем правой рукой “укол” в левую руку)
Уколола пальчик: «Ой!» 
Мячик ручкой, ножкой – хлоп, (движение-имитация как буд-то мяч бьём об пол)
Мячик скачет – оп-оп! 
Мимо бака прохожу, 
Мусор пахнет плохо – фу! (закрываем пальцами нос)
Будем мылом чисто мыться, (мылим руки)
В ванной булькает водица – буль-буль-буль. 
Глазки закрывай, (закрываем глаза двумя руками)
Крепко засыпай, бай-бай-бай (ладонями прикосаемся к щеке и закрываем глаза).
[image: IMG_256]Музыкальное материал: аудиозапись (QR-код)  Л.А.Татаркина «Логоритмика: запуск речи через пение и движение для детей от двух лет: с песенками и попевками по QR-коду»


Дидактический материал: картинки - кружки (на каждого ребёнка)

Оборудование: картинки - кружки, картинки со слогами, словами звукоподрожания
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Описание хода выполнения упражнения: В центре зала размечены места для детей в виде кругов. Каждый ребёнок встаёт на своё место.  Дети начинают петь и повторять движения под музыку за логопедом. Инструкция для детей: Ребята, мы сейчас будем петь песни. Но буду петь не только я, но и вы. Я буду начинать, а вы продолжать. 
Графическая схема разметки пространства (зала)
 (
Центр
 зала
)[image: IMG_256]
Описание содержания заданной разметки: в качестве разметки используются: картинки - круги,  на которые дети будут вставать
Исходная графическая схема размещения детей
 (
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Методы обучения детей: Игровой метод
Ребята, вы любите петь? Мы сейчас с вами поиграем у игру “Песенки - попевки”. Я буду начинать петь? а вы будете продолжать. Попробуем? 
Способы организации детей при выполнении упражнения: Все дети встают, где изображены круги, когда начнётся музыка, повторяют движения и слова за логопедом. 
Музыкально-сюжетная игра
«Курочка и цыплятки»

Речевое нарушение: ОНР 
Этап логопедического воздействия: Коррекционный
Возраст детей: 3 года
Логопедическая цель: преодоление речевых нарушений путём развития, воспитания и коррекции у детей двигательной сферы в сочетании со слогом, музыкой, воспитание умения менять силу голоса
Оздоровительные задачи: 
-Формирование двигательных навыков
Коррекционно-образовательные задачи:
-Сформировать быстрый и медленный темп движений;
-Формировать двигательные навыки и умения
Коррекционно-воспитательные задачи: 
-Воспитать способности ритмично двигаться под музыку 
Коррекционно-развивающие задачи:
-Развитие восприятия, дифференциации и воспроизведения темпа движений;
-Учить детей менять силу голоса: говорить то громко, то тихо;
-Развивать чувства ритма, темпа, способность восприятия музыкальных образов и умения ритмично, выразительно двигаться в соответствии с данным образом
Вид логоритмического упражнения: Ритмическое упражнение
Двигательный материал: Курочка клюёт зёрнышки, цыплята клюют зёрнышки -  приседают и стучат кончиками пальцев о пол
Лингвистический и двигательный материал: «Кто-то зёрнышки рассыпал. Поклюём их. Цыплятки присели низко-низко и клюют зёрнышки», цыплята клюют зёрнышки,  и проговаривают «ко-ко-ко» тихим, тонким голосом (Присесть и стучать кончиками пальцев о пол).
«Встали цыплятки» (Встают, выпрямляются).  Повторить  5 раз.
«Развеселились цыплята, прыгают по лужайке».
(И. п.: стать прямо, ноги вместе, руки опустить. Подпрыгивание на месте на двух ногах. Повторить 5 раз).
Пришла мама курочка, тоже поклевать зёрнышки. Курочка клюёт зёрнышки  проговаривают «ко-ко-ко» громким и умеренным голосом.
«И повела мама – Курочка цыплят домой» - (Ходьба)
[image: C:\Users\pc\Desktop\qr.pngqr]Музыкальное материал: аудиозапись 

Оборудование: аудиозапись, зёрнышки
Дидактический материал: картинки зёрнышки
[image: IMG_256][image: IMG_256][image: IMG_256][image: IMG_256]
Описание хода выполнения упражнения: Дети заходят в зал, логопед говорит: «Мы сейчас с вами поиграем в игру «Курочка и цыплятки». Я буду курицей, а вы мои цыплята». 
«Кто-то зёрнышки рассыпал. Поклюём их. Цыплятки присели низко -низко и клюют зёрнышки». Прослушивая музыкальный отрывок в медленном темпе, логопед – курочка клюёт зёрнышки. При прослушивании музыкального отрывка в быстром темпе дети совершают те же движения, но уже в быстром темпе – цыплята клюют зёрнышки. Потом играют наоборот.
Инструкция для детей:  «Мы сейчас с вами поиграем в игру «Курочка и цыплятки». Я буду курицей, а вы мои цыплята». Когда мы услышим медленную мелодию, то я как будто буду превращаться  в курицу. Она будет клевать зёрнышки (показ  медленного движения и проговаривание ко-ко-ко), а когда будет быстрая мелодия, то вы  будете превращаться в цыплят, которые тоже клюют зёрнышки (показ быстрого движения и проговаривание ко-ко-ко).
Графическая схема разметки пространства (зала)
 (
Центр
 зала
)[image: IMG_256]
Описание содержания заданной разметки: в качестве разметки используются: картинки-зёрнышки
Исходная графическая схема размещения детей
[image: IMG_256][image: IMG_256][image: IMG_256][image: IMG_256][image: IMG_256][image: IMG_256] (
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)
Методы обучения детей: Игровой метод
Способы организации детей при выполнении упражнения: Все дети встают, где изображены картинки-зёрнышки. 

Логоритмическое упражнение  «Угадай мелодию»

Речевое нарушение: ОНР 
Этап логопедического воздействия: Коррекционный
Возраст детей: 3 года
Логопедическая цель: развитие умения воспринимать и воспроизводить различные ритмические структуры со слоговыми рядами
Оздоровительные задачи: 
-Развить переключаемость движений
Коррекционно-образовательные задачи:
-Развить умения воспринимать и воспроизводить различные ритмические структуры
Коррекционно-воспитательные задачи: 
-Воспитать чувство ритма, индивидуальные музыкальные способности, вокальные данные
Коррекционно-развивающие задачи:
- Развить музыкально-ритмическое восприятие
-Развитие умения воспринимать и воспроизводить различные ритмические структуры со слоговыми рядами
Вид логоритмического упражнения: Упражнение на восприятие метрического акцента
Двигательный материал: на каждой карточке изображён ритмический ряд, где есть маленькие и большие сказочные герои (сказочного героя большого размера выделяем сильным хлопком) 
Лингвистический материал: слоговые ряды со звуком [с]: са, со, су, сы, сэ
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[image: IMG_256]Музыкальный материал: аудиозапись Наталья Пятибратова Задание к звуку [с] №4. Повторяй слоги



Оборудование:карточки со сказочными героями на рояле, картинка - нота, аудиозапись со слоговыми рядами
Описание хода выполнения упражнения: детям выкладывается дорожка из карточек, где ритмический ряд изображён с картинками животных. Животные больших размеров будут выделять сильным хлопком, а маленьких животных - хлопком чуть слабее. Им необходимо исполнить ритмический ряд на каждой карточке. 
Инструкция для детей: Ребята сегодня мы отправимся с вами в сказку мелодий. Посмотрите, у нас появилась дорожка. Это ноты. Каждая мелодия состоит из нот. Давайте узнаем, что же там за мелодии. А помогать нам будут сказочные герои, которые нарисованы на этих картинках. Если сказочный герой большого размера, то хлопаем сильно, а если маленького размера то тихо.
Графическая схема разметки пространства (зала)
 (
Центр
 зала
)[image: IMG_256]
Описание содержания заданной разметки: в качестве разметки используются: стулья на которые дети будут садиться.
Исходная графическая схема размещения детей
[image: IMG_256][image: IMG_256][image: IMG_256][image: IMG_256] (
Л
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Методы обучения детей: Игровой метод
Способы организации детей при выполнении упражнения: Все дети занимают свои места, где картинки-ноты, повторяют движения и слова за логопедом, отбивают ритм с помощью ладошек

Музыкально-ритмическая игра "Поезд едет чух-чух-чух"


Речевое нарушение: ОНР 
Этап логопедического воздействия: Коррекционный
Возраст детей: 3 года
Логопедическая цель: развитие умения воспроизведения медленного и умеренного темпов речи при произнесении отдельных слогов
Оздоровительные задачи: 
- Развить моторные  функции; 
-Развить ловкость, переключаемость, координацию движений.
Коррекционно-образовательные задачи:
-Обучить умению воспроизведения медленного и умеренного темпов речи при произнесении отдельных слогов
Коррекционно-воспитательные задачи: 
-Воспитание личностных качеств, чувства коллективизма, решительности, уверенности в себе, смелости
Коррекционно-развивающие задачи:
- Развить навык выполнения движения в соответствии с текстом
-Развивать чувства ритма, темпа, способность восприятия музыкальных образов и умения ритмично, выразительно двигаться в соответствии с данным образом
Вид логоритмического упражнения: Ходьба  разного вида и разных направлениях 
Лингвистический и двигательный материал: 
(Ходьба на месте)
Поезд едет чух-чух-чух, и вагон качается,( ходьба)
А в вагоне, а в вагоне кто-то улыбается! Мяу-мяу, мяу-мяу,
Поезд едет чух-чух-чух, машинист старается!
Мяу-мяу-мяу, мяу-мяу-мяу,
Кошечка сидит в вагоне, мило улыбается.
Поезд едет чух-чух-чух, и вагон качается, (ходьба на носках)
А в вагоне, а в вагоне кто-то улыбается!
Гав-гав-гав, Гав-гав-гав,
Поезд едет чух-чух-чух, машинист старается!
Гав-гав-гав, Гав-гав-гав,
Нам собачка лапой машет, мило улыбается.
Поезд едет чух-чух-чух, и вагон качается, (ходьба на пятках )
А в вагоне, а в вагоне кто-то улыбается!
Му-му-му, му-му-му,
Поезд едет чух-чух-чух, машинист старается!
Му-му-му, му-му-му,
Едет в поезде корова, мило улыбается.
Поезд едет чух-чух-чух, и вагон качается,(ходьба широким шагом)
А в вагоне, а в вагоне кто-то улыбается!
Хрю-хрю-хрю, хрю-хрю-хрю,
Поезд едет чух-чух-чух, машинист старается!
Хрю-хрю-хрю, хрю-хрю-хрю,
Свинка хрюкает и машет, мило улыбается.
Поезд едет чух-чух-чух, и вагон качается,(галоп)
А в вагоне, а в вагоне кто-то улыбается!
Иго-го, иго-го
Поезд едет чух-чух-чух, машинист старается!
Иго-го, иго-го
Из вагона нам лошадка мило улыбается.
Поезд едет чух-чух-чух, и вагон качается, (шаг с лёгким подбивом ноги)
А в вагоне, а в вагоне кто-то улыбается!
Бе-бе-бе, бе-бе-бе
Поезд едет чух-чух-чух, машинист старается!
Бе-бе-бе, бе-бе-бе
Из вагона нам овечка мило улыбается.
[image: C:\Users\pc\Desktop\qr.pngqr]Музыкальное материал: песня из мультфильма Лёва грузовичок. Часть 2. М. Портнягина, 2019г.
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Оборудование: карточки с животными
Описание хода выполнения упражнения: Логопед приглашает детей встать в шеренгу в начале зала. В центре зала в шахматном порядке картинки с животными.  Детям предлагается отправиться в путешествие на поезде, ребята берут друг друга за руки сзади, получается поезде, и отправляются в путешествие, где они будут сажать разных животных к себе в поезд. Дети повторяют движения, проговаривают слова под музыку. 
Инструкция для детей: Ребята, я предлагаю вам отправиться в путешествие на поезде. На каждой станции мы будем сажать своих друзей животных.  Давайте сделаем с вами поезд, возьмём друг друга сзади руками за талию и поедем в путешествием. А теперь поём и повторяем движения вместе со мной. 
Графическая схема разметки пространства (зала)
 (
Центр
 зала
)[image: IMG_256]
Описание содержания заданной разметки: в качестве разметки используются: геометрические фигуры - круги,  на которые дети будут вставать.






      Исходная графическая схема размещения детей
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Методы обучения детей: Игровой метод
Ребята, сейчас мы отправимся с вами в путешествием на поезде. Во время путешествия к нам в поезд будут подсаживаться разные животные. А какие вы сейчас сами и узнаете. Ребята внимательно слушаем музыку и повторяем движения за мной. Проговариваем слова вместе со мной.  
Способы организации детей при выполнении упражнения: Все дети встают в шеренгу, начинают движение вперёд под музыку, взявшись за друг друга, образовав поезд.

Логоритмическое упражнение «Жучок» 

Речевое нарушение: ОНР 
Этап логопедического воздействия: Коррекционный 
Возраст детей: 3 года
Логопедическая цель: развитие моторных функций у дошкольников средствами музыкально –  ритмической игры  с речевым компонентом
Оздоровительные задачи: 
-Учить детей осваивать двигательно-речевые упражнения;
-Развивать речедвигательную координацию с выполнением движения с предметом, слуховую, зрительную и двигательную память
Коррекционно-образовательные задачи:
-Развивать у детей чёткую ритмичность и координацию движений, умение выполнять движения в соответствии с текстом песни;  
- Развивать речедвигательную координацию с выполнением движения с предметом, слуховую, зрительную и двигательную память;
- Развивать певческие навыки протяжного и отрывистого, лёгкого пения;
Коррекционно-воспитательные задачи: 
-Воспитывать в игре выдержку и внимание, умение менять характер движений по звуковому сигналу;
- Способствовать установлению тёплых, доверительных отношений между воспитателем и малышами, воспитывать доброжелательность в общении;
-Способствовать созданию благополучного психоэмоционального состояния и сохранению здоровья детей на занятии
Коррекционно-развивающие задачи:
-Учиться передавать мимикой и движением настроение и характер предложенного образа;
-Развивать чувство ритма и слуховое внимание
Вид логоритмического упражнения: Ритмическое упражнение
Лингвистический и двигательный материал: 
(летят по залу, жужжат)
Мы немного пожужжим
На цветочки полетим
Жу-жу, Жу-жу –
Как я весело жужжу.
(присели, машут головкой)
Всюду яркие цветы,
Сколько всюду красоты!
А теперь нам есть пора,
На обед у нас кора.
(хватательные движения пальцами обеих рук)
Ням, ням, ням, ням,
Всем жучкам кору я дам!
(ручки под щёчку, засыпают)
А теперь нам спать пора,
[image: C:\Users\pc\Desktop\qr.pngqr]Будем спать мы до утра!
Тс-с-с-с…
Музыкальное материал: аудиозапись “Полька - добрый жук”
Дидактический материал: картинки-цветы
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Оборудование: картинки -  цветы
Описание хода выполнения упражнения: Логопед приглашает детей встать в круг. В центре зала размещены картинки с цветами.  Детям предлагается превратиться в жуков. Показать как они умеют летать. Дети повторяют движения, проговаривают слова под музыку. 
Инструкция для детей: Ребята, сейчас мы с вами превратимся в жуков. А теперь поём и повторяем движения вместе со мной. 




Графическая схема разметки пространства (зала)
 (
Центр
 зала
)[image: IMG_256]
Описание содержания заданной разметки: в качестве разметки используются: геометрические фигуры - круги,  на которые дети будут вставать.
Исходная графическая схема размещения детей
[image: IMG_256][image: IMG_256][image: IMG_256][image: IMG_256][image: IMG_256][image: IMG_256] (
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Методы обучения детей: Игровой метод
Ребята, мы превратимся с вами в жуков. Как он летают? Ребята внимательно слушаем музыку и повторяем движения за мной. Проговариваем слова вместе со мной.  
Способы организации детей при выполнении упражнения: Все дети встают в круг, начинают бегать - “летать” по залу. Под музыку повторяют движения и слова за логопедом.


Логоритмическое упражнение «Тихо-громко»

Речевое нарушение: ОНР 
Этап логопедического воздействия: Коррекционный 
Возраст детей: 3 года
Логопедическая цель: развитие моторных функций у дошкольников средствами музыкально –  ритмической игры  с речевым компонентом
Оздоровительные задачи: 
-Учить детей осваивать двигательно-речевые упражнения;
-Развивать речедвигательную координацию с выполнением движения, слуховую, зрительную и двигательную память
Коррекционно-образовательные задачи:
-Развивать у детей чёткую ритмичность и координацию движений, умение выполнять движения в соответствии с текстом песни;  
- Развивать певческие навыки протяжного и отрывистого, лёгкого пения
Коррекционно-воспитательные задачи: 
-Воспитывать в игре выдержку и внимание, умение менять характер движений по звуковому сигналу;
-Способствовать установлению тёплых, доверительных отношений между воспитателем и малышами, воспитывать доброжелательность в общении;
-Способствовать созданию благополучного психоэмоционального состояния и сохранению здоровья детей на занятии
Коррекционно-развивающие задачи:
-Учиться передавать мимикой и движением настроение и характер предложенного образа;
-Развивать чувство ритма и слуховое внимание
Вид логоритмического упражнения: Ритмическое упражнение
Лингвистический и двигательный материал:
Звуки громкие бывают: бах-бах 
(Громко хлопать в ладоши.) 
И бывают тихие: т-с-с. 
(Приставить палец ко рту) 
Можно тихо напевать: «А-а-а-а»,  
Можно громко закричать: «А-а-а-а». 
(Пропевать звук [а]) 
Если громко слон пройдет: топ-топ-топ-топ, 
Напугает и уйдет: топ-топ-топ-топ! 
(Громко топать ногами.) 
Звуки громкие бывают: бах-бах 
(Громко хлопать.) 
И бывают тихие: т-с-с. 
(Приставить палец ко рту) 
Стрелки тикают вот так: «Тик-так, тик-так», 
Тихо часики стучат: «Тик-так, тик-так», 
(Покачивать головой.) 
Громко самолет летит: «У-у-у-у!», 
У него мотор гудит: «У-у-у-у!» 
(Поднять руки в стороны.) 
Звуки громкие бывают: бах-бах 
(Громко хлопать) 
И бывают тихие: т-с-с.(Приставить палец ко рту) 
Тихо птенчики поют: «Пи-пи, пи-пи», 
Мышки в норочке живут: «Пи-пи, пи-пи». 
(Присесть) 
Злой медведь в лесу ревет: «Ы-ы, ы-ы!», 
Съел малину и поет: «И-и, и-и!» 
(Подражать походке медведя)
Музыкальное материал: аудиозапись Ритмика для детей - Музыкальный размер 2 4 [image: C:\Users\pc\Desktop\qr.pngqr]



Дидактический материал: игрушки – слоник, часики, самолёт, птичка, мышка, мишка. 
Оборудование: игрушки – слоник, часики, самолёт, птичка, мышка, мишка. 
Описание хода выполнения упражнения: Педагог рассказывает о высоте и громкости звуков. Дети с интонацией проговаривают звукоподражания и выполняют движения согласно тексту. 
Инструкция для детей: Ребята, хотите узнать какие звуки бывают? Тогда  поём и повторяем движения вместе со мной. 

Графическая схема разметки пространства (зала)
 (
Центр
 зала
)[image: IMG_256]
Описание содержания заданной разметки: в качестве разметки используются: картинки-круги



Исходная графическая схема размещения детей
 (
Л
)[image: IMG_256]
Методы обучения детей: Игровой метод
Способы организации детей при выполнении упражнения: Все дети встают на разметки и начинают повторять движения и слова за логопедом
Музыкально-ритмическая игра « Барабан»
Речевое нарушение: ОНР 
Этап логопедического воздействия: Коррекционный
Возраст детей: 3 года
Логопедическая цель: развитие музыкально-ритмического восприятия
Оздоровительные задачи: 
-Учить детей осваивать двигательно-речевые упражнения;
-Развивать речедвигательную координацию с выполнением движения, слуховую, зрительную и двигательную память
Коррекционно-образовательные задачи:
-Развить умения воспринимать и воспроизводить различные ритмические структуры;
- Обучить контролю за темпо – ритмическими характеристиками речи
- Научить правильно захватывать палочку барабана и стучать
Коррекционно-воспитательные задачи: 
- Развивать чувство ритма
Коррекционно-развивающие задачи:
- Развить музыкально-ритмическое восприятие;
-Развить чувство ритма, темпа, способности восприятия музыкальных образов и умения ритмично, выразительно двигаться в соответствии с данным образом
Вид логоритмического упражнения: Упражнение на восприятие метрического акцента
Лингвистический и двигательный материал: 
У меня есть барабан (показываем барабан)
Ба-ра-бан
Он играет БАМ, да БАМ (стучим палочками на барабане),
БааМ, БааМ, БааМ (стучим палочками на барабане).
Палочка лежит, лежит, лежит - (палочку кладем на пол)
Барабан молчит, молчит, молчит (показываем на барабан).
В руки палочку возьми, (в руки берём палочки)
Громко погреми! (стучим в барабан)
Бам! Бам! Бам! Бам! (стучим в барабан)
Заиграл мой барабан! 
Бам! Бам! Бам! Бам! (стучим в барабан)
Заиграл мой барабан! (стучим в барабан)
[image: C:\Users\pc\Desktop\qr.pngqr]Музыкальное материал: аудиозапись музыкально - ритмической игры “Барабан” Ю. Дерябкиной 


[image: IMG_256][image: IMG_256][image: IMG_256][image: IMG_256][image: IMG_256][image: IMG_256]Дидактический материал: картинки барабаны на каждого ребёнка


Оборудование: картинки барабаны на каждого ребёнка
Описание хода выполнения упражнения: Логопед сидит на полу вместе с детьми по центру в форме круга. В центре зала размечены места для детей в виде барабанов. Каждый ребёнок садиться на своё место.  Детям раздаются барабаны и начинают петь и повторять движения под музыку за логопедом.
Инструкция для детей: Ребята,  сейчас мы с вами станем настоящими барабанщиками. У каждого будет свой барабан. Будем петь песню и играть на барабане. Проговариваем слова и выполняем движения вместе со мной.  
Графическая схема разметки пространства (зала)
 (
Центр
 зала
)[image: IMG_256]
Описание содержания заданной разметки: в качестве разметки используются: картинки барабана,  на которые дети будут садиться








          Исходная графическая схема размещения детей
 (
Л
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Методы обучения детей: Игровой метод
Способы организации детей при выполнении упражнения: Все дети садятся около картинок где изображён барабан, берём барабанные палочки, когда начнётся музыка, повторяем за мной движения и слова. 

 Логоритмическое упражнение «Верблюд»

Речевое нарушение: ОНР 
Этап логопедического воздействия: Коррекционный
Возраст детей: 3 года
Логопедическая цель: развитие умения чётко произносить согласные звуки в слогах  и правильно отбивать темпо – ритмический образ во фразе
Оздоровительные задачи: 
-Учить детей осваивать двигательно-речевые упражнения;
-Развивать речедвигательную координацию с выполнением движения, слуховую, зрительную и двигательную память
Коррекционно-образовательные задачи:
-Развить умения воспринимать и воспроизводить различные ритмические структуры со словами;
- Обучение контролю за темпо – ритмическими характеристиками речи
Коррекционно-воспитательные задачи: 
- Способствовать установлению тёплых, доверительных отношений между воспитателем и малышами, воспитывать доброжелательность в общении;
-Способствовать созданию благополучного психоэмоционального состояния и сохранению здоровья детей на занятии
Коррекционно-развивающие задачи:
-Развить чувство ритма, стимулировать восприятие ритмической структуры слова
-Развить чувство ритма, темпа, способности восприятия музыкальных образов и умения ритмично, выразительно двигаться в соответствии с данным образом
Вид логоритмического упражнения: Ритмическое упражнение
[image: C:\Users\pc\Desktop\qr.pngqr]Музыкальный материал: аудиозапись, Музыка для МЛАДШИХ -РИТМИКА №1, №2, №3



Логопедический и двигательный материал:
У верблюда два горба, — ( ходьба в умеренном темпе) 
Всё равно красивый.
Гордый, сильный, как всегда,
И неторопливый.
По пустыне он идёт
на высоких ножках,
Груз старается, несёт
и устал немножко (глубокий присед на месте)
У верблюда два горба (ходьба в медленном темпе)
Ба-ба-ба, ба-ба-ба (на каждый шаг произносим слог).
Он поднимет вес любой
Бо-бо-бо, бо-бо-бо (на каждый шаг произносим слог).
Не смотря на худобу
Бу-бу-бу, бу-бу-бу (на каждый шаг произносим слог).
Возит много на себе
Бе-бе-бе, бе-бе-бе (на каждый шаг произносим слог).
У верблюда два горба
Ба-ба-ба, ба-ба-ба (на каждый шаг произносим слог)
Очень нужные горбы
Бы-бы-бы, бы-бы-бы (на каждый шаг произносим слог)
Дидактический материал: картинка верблюда
[image: IMG_256]
Оборудование: картинка верблюда
Описание хода выполнения упражнения: Логопед стоит на месте вместе с детьми по центру в шахматном порядке. В центре зала размечены места для детей в виде ромбов. Каждый ребёнок встаёт на своё место.  Дети начинают повторять движения под музыку за логопедом.
Инструкция для детей: Ребята посмотрите, кто у меня изображён на картинке? Правильно это верблюд. Давайте поиграем в игру, которая так и называется «Верблюд»




Графическая схема разметки пространства (зала)
 (
Центр
 зала
)[image: IMG_256]
Описание содержания заданной разметки: в качестве разметки используются: картинки - ромбики
Исходная графическая схема размещения детей
[image: IMG_256] (
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Методы обучения детей: Игровой метод
Способы организации детей при выполнении упражнения: Дети перед выполнением упражнения занимают свои места (разметки - ромбы)

Логоритмическое упражнение «Вода»

Речевое нарушение: ОНР 
Этап логопедического воздействия: Коррекционный
Возраст детей: 3 года
Логопедическая цель: развитие умения чётко произносить согласные звуки в слогах  и правильно отбивать темпо – ритмический образ во фразе
Оздоровительные задачи: 
-Учить детей осваивать двигательно-речевые упражнения;
-Развивать речедвигательную координацию с выполнением движения, слуховую, зрительную и двигательную память
Коррекционно-образовательные задачи:
-Развить умения воспринимать и воспроизводить различные ритмические структуры со словами;
- Обучение контролю за темпо – ритмическими характеристиками речи
Коррекционно-воспитательные задачи: 
-Развивать чувство ритма, способности ощущать в музыке, движениях и речи ритмическую выразительность, воспитание положительных личностных качеств.
Коррекционно-развивающие задачи:
-Развивать память, внимание, умение слушать, следовать указаниям старших;
-Развить чувство ритма, стимулировать восприятие ритмической структуры слова
Вид логоритмического упражнения: Ритмическое упражнение
[image: C:\Users\pc\Desktop\qr.pngqr]Музыкальный материал: аудиозапись Музыка для малышей 

Логопедический и двигательный материал:
Да-да-да, да-да-да - не ходи, Дима, туда! (грозим указательным пальцем)
Ду-ду-ду, ду-ду-ду - все равно туда иду (шаг на месте).
Ди-ди-ди, ди-ди-ди - ты ж одет, ты не ходи! (руки разводим в стороны, грозим указательным пальцем)
Да-да-да, да-да-да - ой!  Вода! (двумя руками закрываем рот)
Де-де-де, де-де-де - вот беда! Дима, ты где? (прикладываем руки к щекам, делаем покачивания, руки разводим в стороны )
Ды-ды-ды, ды-ды-ды - только слышно из воды (медленно растираем одну ладонь о другую).
[image: IMG_256][image: IMG_256][image: IMG_256][image: IMG_256][image: IMG_256][image: IMG_256]Дидактический материал: картинка - капли

Описание хода выполнения упражнения: Дети за логопедом повторяют движения и слова под музыку
Инструкция для детей: Ребята, когда вам говорят что нельзя ходить куда-то, вы слушаетесь взрослых? А вот  мальчик Дима не слушается. Повторяйте слова и движения за мной.
Графическая схема разметки пространства (зала)
 (
Центр
 зала
)[image: IMG_256]
Описание содержания заданной разметки: в качестве разметки используются: картинки - капли







Исходная графическая схема размещения детей
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Методы обучения детей: Игровой метод
Способы организации детей при выполнении упражнения: Дети при выполнении упражнения занимают свои места (разметки - капли)

Логоритмическое упражнение «Дай!»

Речевое нарушение: ОНР 
Этап логопедического воздействия: Коррекционный
Возраст детей: 3 года
Логопедическая цель: развитие умения чётко произносить слово и правильно отбивать темпо – ритмический образ во фразе
Оздоровительные задачи: 
-Укреплять костно-мышечный аппарат; 
-Развивать общую, мелкую и артикуляционную моторики;
-Сформировать правильное дыхание, развивать чувство равновесия
Коррекционно-образовательные задачи:
-Развить умения воспринимать и воспроизводить различные ритмические структуры со словами;
- Обучение контролю за темпо – ритмическими характеристиками речи;
-Формировать умение использовать указательный жест: дай, на для выражения просьбы и проговаривать его
Коррекционно-воспитательные задачи: 
- Развивать чувство ритма, способность ощущать в музыке, движениях и речи ритмическую выразительность, воспитать положительные личностные качества
Коррекционно-развивающие задачи:
-Развивать умение выполнять противоположные действия с опорой на наглядный пример;
-Развить чувство ритма, стимулировать восприятие ритмической структуры слова
-Учить понимать и выполнять простые поручения : дай, отдай
Вид логоритмического упражнения: Пальчиковая гимнастика
[image: C:\Users\pc\Desktop\qr.pngqr]Музыкальный материал: аудиозапись, Музыка для малышей


Логопедический и двигательный материал:
Открывай ладошку – дам тебе игрушку, (открываем ладонь, даём игрушку)
Это будет Цыпа, да, да, да!
Закрывай ладошку, спряталась игрушка, (закрываем ладонь)
Дай мне поиграться с ней, дай, дай, дай! (делаем указательное движение, двумя руками сгибаем кисти к себе)
Открывай ладошку – дам тебе игрушку, (открываем ладонь, даём игрушку)
Это будет Киса, да, да, да! 
Закрывай ладошку, спряталась игрушка, (закрываем ладонь)
Дай мне поиграться с ней, дай, дай, дай! (делаем указательное движение, двумя руками сгибаем кисти к себе)
Открывай ладошку – дам тебе игрушку, (открываем ладонь, даём игрушку)
Это будет Миша, да, да, да! 
Закрывай ладошку, спряталась игрушка, (закрываем ладонь)
Дай мне поиграться с ней, дай, дай, дай! (делаем указательное движение, двумя руками сгибаем кисти к себе)
Открывай ладошку – дам тебе игрушку, (открываем ладонь, даём игрушку)
Это будет Ляля, да, да, да! 
Закрывай ладошку, спряталась игрушка, (закрываем ладонь)
Дай мне поиграться с ней, дай, дай, дай! (делаем указательное движение, двумя руками сгибаем кисти к себе)
[image: IMG_256]Дидактический материал: картинка цыплёнка, кошки, медведя, куклы 
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Оборудование:картинка цыплёнка, кошки, медведя, куклы 
Описание хода выполнения упражнения: Детям предлагается выполнить просьбы взрослого, затем самому показать названную инструкцию
Инструкция для детей: Ребята, мы же всегда с вами делимся своими игрушками. Вот и я сегодня принесла много игрушек, чтобы поделиться с вами. Сейчас мы будем прятать в твоей руке игрушки. Дети выполняют движения согласно тексту. А теперь повторяйте движения и слова за мной. 
          Графическая схема разметки пространства (зала)
 (
Центр
 зала
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Описание содержания заданной разметки: в качестве разметки используются: картинки - 
Исходная графическая схема размещения детей
 (
Л
)[image: IMG_256]
Методы обучения детей: Игровой метод
Дети садятся друг на против друга, и выполняют движения и проговаривают слова
Способы организации детей при выполнении упражнения: Дети при выполнении упражнения занимают свои места (разметки -               )
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