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«Взаимодействие с  Всемирной федерации пауэрлифтинга России (г. Москва): перспективы развития и сотрудничества»

	Я, Рахманов В.А., педагог дополнительного образования, МУДО ЦДОдД
	Как Вы поняли, сфера моей деятельности – пауэрлифтинг, тяжёлая атлетика. На протяжении многих лет по роду своей деятельности, взаимодействую с WPF, это сотрудничество полезно для достижения различных целей, организация соревнований, повышение уровня подготовки спортсменов. В этом контексте важно учитывать несколько ключевых аспектов.
	1.Прежде всего я определил для себя цели  и задачи взаимодействия:
Организация совместных мероприятий (соревнований, семинаров).
 Разработка программ поддержки молодых талантов.
Повышение квалификации тренеров
 Привлечение спонсоров и партнеров.
	2.Далее устанавливал контакты с руководством Федерации. Это я делал через официальные каналы связи, такие как электронная почта, телефонные звонки или личные встречи
	3.После установления контакта разработали план сотрудничества, который включал конкретные шаги, сроки выполнения задач и распределение ответственности между сторонами. План составили с учётом интересов обеих сторон. 
1.Организация совместных мероприятий. Федерация приглашает меня и моих спортсменов для участия в Чемпионатах и турнирах России, Европы, Мира. Я неоднократно проводил мастер-классы «Жим штанги лёжа и секреты подготовки». Был участником традиционных семинаров «Силовая подготовка: развитие и перспективы». Всё вышеперечисленное способствует повышению уровня подготовки спортсменов и обмену опытом.
2.Привлечение спонсоров 
Спонсоры Федерации неоднократно оплачивали поездки талантливым спортсменам, подающим хорошие надежды. В чём выгода? Выгода для организаторов и участников мероприятия заключается в том, что они получают доступ к качественным продуктам и услугам от спонсоров, которые могут предложить скидки, бесплатные образцы или специальные условия сотрудничества. Это помогает участникам улучшить свои результаты, а также получить новые знания о продуктах и услугах, связанных с их деятельностью.
Для спонсоров участие в мероприятиях позволяет:
-повысить узнаваемость бренда: Участие в крупных спортивных событиях привлекает внимание широкой аудитории, что способствует увеличению популярности компании среди целевой группы потребителей.
3.Обмен опытом и знаниями.
 Взаимное обучение и обмен опытом играют ключевую роль в нашем сотрудничестве. Я посетил семинары, организованные Федерацией, а также прошел курсы повышения квалификации для тренеров. Поделился своим опытом на мастер-классе "Современные методики подготовки спортсменов" и провел серию практических занятий под названием "Эффективные тренировки – путь к успеху".
На протяжении многих лет я активно выступаю с докладами и регулярно вывозил своих учеников на соревнования различного уровня. Результаты моих спортсменов говорят сами за себя: из шести участников 4-5 становились призерами! 
Таким образом, взаимодействие со Всемирной федерацией пауэрлифтинга имеет значительные перспективы для дальнейшего развития и укрепления сотрудничества, способствуя достижению высоких спортивных результатов и продвижению спорта в целом.


[bookmark: _GoBack]Реализация предложенных мер позволит значительно улучшить качество и подготовке высококвалифицированных спортсменов.	
