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Цель: патриотическое воспитание, расширение представлений о Российской армии, о празднике - Дне защитника Отечества
Задачи:
-формировать  в детях стремление быть сильными, смелыми, ловкими;
-создать у детей  радостное праздничное настроение;
-развивать у детей физические качества: ловкость, быстроту, координацию движений, умение действовать по сигналу;
-воспитывать в детях уважение к защитникам Родины.
Виды деятельности: игровая, музыкальная, двигательная
Оборудование: туннель, маленькие мячики (по числу играющих), кегли (8шт.), 2 обруча, 2 корзины, флажки, канат, 2скакалки, 2 палки с «лошадиной головой» из картона, конусы (6шт.).

Ход мероприятия:
(Дети под торжественный марш входят в зал, садятся на стульчики)
Ведущий: Чудесный праздник в феврале
Наша страна встречает.
Она защитников своих
Сердечно поздравляет!
На суше, в небе и на море,
И даже под водою
Солдаты мир наш стерегут
Для нас, дружок, с тобою.
Скоро праздник наших пап – День защитника нашей страны. Защитники нашей страны – это военные, которые оберегают наш покой. Защитники нашей страны есть в каждой семье – это дедушки, папы и старшие братья. Мы от всей души их поздравляем, желаем успехов в делах, здоровья и хорошего настроения.
Стихи
1.Вот уже и наступает
Праздник мальчиков и пап!
Всех военных поздравляет 
Наш любимый детский сад
2.Нашей армии любимой
День рожденья в феврале
Слава ей, непобедимой
Слава миру на земле
3.Пусть сияет ярко солнце
И пусть пушки не гремят
Мир, людей, страну родную 
Защитит всегда солдат
Песня «Ребята – молодцы» муз. Л. Вахрушевой
Ведущий: Вы пока что маловаты,
Но, вы, в будущем – солдаты
И сегодня мы проверим,
Кому Родину доверим.
Предлагаю вам устроить самые настоящие солдатские соревнования, готовы?
Дети: Да
Солдаты должны быть ловкими, быстрыми, находчивыми. Посмотрим, как наши ребята
Справятся с полосой препятствий.
Игра: Полоса препятствий
(Проползи через туннель, обратно вернуться бегом)
Ведущий: Есть такая пословица: «Не тот стрелок, что стреляет, а тот, кто в цель попадает». Посмотрим, какие вы стрелки.
Эстафета: «Меткие стрелки»
(2 команды, под музыку дети бросают мячи маленького размера в свою корзину, затем идет подсчёт мячиков в корзине)
Эстафета: «Танкисты»
(2 команды, бег змейкой, обегая конусы, обратно - бегом)
Ведущий: Заданье не простое
Всех ждет вас впереди
Вам нужно быть внимательным
Флажок не пропустить
Игра «Разноцветные флажки»
(красный - прыгаем, желтый - маршируем, зеленый - присели)
Эстафета: «Сбей противника»
(2 человека. Сбить кегли мячами)
Ведущий: Папы в армии служили
Автомат в руках носили
С парашютом прыгали.
Вот и мы сейчас посмотрим, как вы умеете прыгать.
Эстафета: «Прыгуны»
(прыгают на скакалке, по 1 человеку из команды, обегая ориентир)
Эстафета: «Кто сильнее»
(Перетягивание каната)
Эстафета «Верхом на коне» 
(2 команды, по одному человеку верхом на «коне» скачут до флажка, возвращаются и передают эстафету)
Эстафета: «Переправа»
(2 команды, бег в обруче до флажка с одним игроком команды, бегом возвращается за следующим игроком (пока не переправит всех игроков)
Ведущий: Вы отлично справились с заданиями.
А теперь отвечайте на вопросы громко, хором!
Наша армия сильна?
Защищает мир она?
Мальчишки в армию пойдут?
Девочек с собой возьмут?
Сегодня праздник отмечаем?
Мам и девчонок поздравляем?
А кого мы поздравляем?
(после каждого вопроса ответы детей)
Ведущий: Молодцы, ребята – вы настоящие будущие защитники нашей Родины – России.
Праздник наш кончать пора
Скажем армии…
Дети: Ура! Ура! Ура!
И споем про армию песню
Песня: «Будем армии служить» муз. Ю. Чичкова
Ведущий: Всем спасибо за вниманье,
За задор, за звонкий смех,
За огонь соревнований,
Обеспечивший успех!
(Дети под песню «Идет солдат по городу» выходят из зала)


