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Чистая речь ребёнка зависит не только от умения выговаривать «проблемные» звуки, но и от умения их различать.
Физический слух – это способность слышать окружающие звуки.
Речевой слух – это умение анализировать услышанные звуки речи.
Фонематический слух – это способность выделять, воспроизводить, различать звуки речи.
Если ребёнок искажает звуки, заменяет другими звуками, пропускает звуки – это значит, у него не до конца сформирован фонематический слух.
Фонематический слух — это способность различать и воспринимать звуки речи, что является основой для формирования правильной речи у детей. Развитие фонематического слуха очень важно, особенно в раннем возрасте, так как именно в этом периоде происходит активное обучение языку и формирование речевых навыков.
Фонематический слух продолжает совершенствоваться на протяжении всего дошкольного возраста. Окончательное созревание зон коры головного мозга, ответственных за фонематическое восприятие, завершается к 5 — 7 годам. К 7 годам речь ребенка сближается с речью взрослого.
Тренировать фонематический слух просто необходимо! Чем раньше с ребёнком начата работа по развитию фонематического слуха, тем успешнее будет идти общее развитие ребёнка, тем грамотнее он будет писать и читать.
Работу с детьми-дошкольниками лучше проводить через игру. Давай поиграем!
Вот несколько рекомендаций для родителей, которые помогут развивать фонематический слух у детей:
1. Игры со звуками: Используйте различные игры, полезные для тренировки фонематического слуха. Например, можно играть в "Угадай звук", где дети должны угадать звук предмета или животного.
2. Чтение вслух: Читайте детям стихи и сказки. Обращайте внимание на рифму и звукоподражания. Это поможет детям различать звуки и развивать их слух.
3. Слушание музыки: Слушание музыкальных произведений, особенно с четкой ритмической структурой, способствует развитию слуха и появляется возможность различать высоту и тембр звуков.
4. Звуковые игры: Проводите игры, где нужно подбирать слова на определённый звук, например, "На какой звук начинается слово?" или "Найди предмет, который начинается на звук 'М'".
5. Изучение карточек: Используйте карточки с изображениями и произносите слова, обрати внимание на звучание отдельных звуков и слогов.
6. Пение и рифмовки: Пойте вместе с детьми и используйте рифмованные строки. Это поможет развить не только слух, но и ритм, что тоже важно для речи.
7. Разговор с ребенком: Постоянно общайтесь с ребенком, задавайте ему вопросы, комментируйте действия, побуждайте его отвечать.
8. Игра с музыкальными инструментами: Предложите ребенку поиграть на простых музыкальных инструментах (бубен, дудка и т.д.), чтобы он начал различать различные звуки и их источники.
Важно помнить, что развитие фонематического слуха — это процесс, который требует времени и терпения. Постепенно, регулярно занимаясь с ребенком, вы сможете заметить прогресс в его речевых навыках. Если у вас есть опасения относительно развития речи вашего ребенка, не стесняйтесь обратиться к логопеду.


























