MyHununajibHoe 010/1KeTHOe T0IIKOJbHOEe 00pa3oBaTe/ibHOE YUpe:KIeHue
nerckuii caa Ne 60 «Kpenbimok» ropoaa CraBponoJist

JOKJIA:
«Pa3BuTHE YYyBCTBA BpeMeHH Yy JeTell cTapiiero J0MKOJLHOI0O BO3pacra.»
IMoarorosmiaa Bocnurareab Ilepumkosa C.B.

CoBpeMeHHOE 00mIecCTBO TpeOyeT OT 4YeJlOBEeKa COCPEIOTOUYCHHOCTH U JICJIOBUTOCTH,
CIIOCOOHOCTH OPTraHHM30BBIBATH CBOIO JICATEIBHOCTh C YYETOM BPEMEHHBIX paMok. [IpoGiema
BpEMEHHU HE TOJIbKO — JMYHAs TMpobjeMa OTIACIBHOTO 4YeJIOBeKa, HO W HayyHas mpooiema,
KOTOpasi CTaja MpPeIMETOM H3y4YeHHUs TCUXOJOTHH, reaaroruku. OCHOBHBIE CBOMCTBA BpPEMEHH,
Takhue Kak TEeKy4ecTb, HeOOpaTUMOCTh, OTCYTCTBUE HAIVISIAHBIX (OpPM, HE MOBTOPSIEMOCTH,
JUIMTENbHOCTh. FMIMEHHO 3TH XapaKTEPUCTUKHA BpPEMEHHU, SBISIOTCA  ONPEACIAIONIMMUA IS
BOCIIUTaHMUsSI W pa3BUTHA peOEHKa. OcBaWBas IIEHHOCTH, JIETH OCBAWBAIOT BPEMs, ITOCTHTas
OKpYXKalolMi HMX MHpP, B YACTHOCTM TaKyK KaTErOpUI0 KaK BpeMs BOCHPUHUMAIOT
cnenuduaeckum  obOpazoM. OCHOBHBIMH OCOOCHHOCTSIMH  BOCIIPHSATHS BPEMEHH  SIBIISIIOTCS
ONOCPEIOBAaHHOCTh, CMEIIMBAHWS  BPEMEHHBIX  MOHSTUH, OTCYTCTBME TOYHOI'O  pPEYEBOrO
0003HAUCHMsI JAHHOW KaTEropuu, BpeMsl SBISCTCS HauOoJee CIOKHOW KaTeropued Jyis
BOCIIPUATHAS W TOHUMAHHUSIMH JCTbMH JOIIKOJBLHOTO BO3pacTta. Y JeTedl HalOromaeTcs
CMEUIMBAaHUE BPEMEHHBIX PaMOK, U BpeMs CYILIECTBYET B IOHATHUM «celudacy». JleT TOIIKOJIBHOrOo
BO3pacTa NPOSIBISAIOT CIHOHTAHHBIA MHTEPEC K KAaTErOpUsIM BPEMEHU.

Pa3BuTHe BpeMEHHBIX MPEACTABICHUN MOXET ObITh A(()EKTUBHBIM, CCIIH:

- MEeNaroru JOMIKOJBHOrO 00pa3oBaHus OyIyT 3aMHTEPECOBAHHBIMU PYKOBOJUTEIISIMHU
IpoLecca MaTEMAaTUYECKOIO Pa3BUTHS;

- OyZieT OpraHu30BaHHO OOy4YeHHE JETel C MPUMEHEHHEM HIPOBBIX METOJIOB B IPOIIECCE
MO3HABATEILHOU JESATEILHOCTH;

- HCTI0JIb30BaTh XYAO0KECTBEHHYIO JIUTEPATYpPy M KUBOIKUCH KaK CPEACTBO, PACKPBIBAOIICE
KaTeropuI0 BPEMEHU B XYI0KECTBEHHOM o00pase.

MHorue mnenarord, yueHble HM3y4WJId BONPOC O Pa3BUTHUE BPEMEHHBIX MPEICTABICHUN Y
neTel JomkoiapHOro Bo3pacta. S.A.KameHckuil B cBoell «BenukoW IHMIAKTHKE» yKa3bIBall, UYTO
B TMEpBBbIE IMIECTh JIET JKU3HU peOEHKa JOJDKHA OBITh 3aJI0K€HAa OCHOBA JUISI MHOTHX
MOCNEeNYoUX 3aHATHi. Onpenenss coaepxaHus 3ToM OCHOBBI, S1.A.KaMeHCKuil OTMETHII, 4TO B
MEePUOJI TaK HA3bIBAEMOM «MAaTEPUHCKOW IIKOJB» C PEOEHKOM HEOOXOIUMO TPOUTH TIEPBHIC
mard. OH ykasaj, 9To 00y4eHHEe OIIKOJIHLHUKOB PA3IMUEHUI0 BPEMEHU JOJIKHO IMPOBOIUTHCS
B Buje Oecem poauTenel ¢ JACThbMH, KOTJIa B3pOCIbie B TOHATHOM (opMe OOBICHSIOT,
MOKA3bIBAIOT M HA3BIBAIOT SBJICHHUS OKpykaromero mupa. [lo muaenuro @. Opébens, nepBuie
BPEMEHHBIE TIPE/ICTABIICHUSI PEOEHOK MIOJDKEH YCBOWTH B MPOIECCE NIEATEIBHOCTH B HIpax MU
3aHATUAX C AUJAAKTHYECKUM MarepuaiioM. M. MoHTeccopu mpeuiarajia y4yuTbh J€Te€ld MOHUMas
CJIOBA «JI0»,  «IIOCIIE», «PEXKE», «Ualle», MPABUIBHO YHOTPEOISITh CJIOBA «CETOMHS», «3aBTPay,
«uepay. K.JI. YmnHckuii mogdepkuBall HEOOXOAMMOCTh 00 Y4YEHHS Maibllled «pa3inyarh
MpeIorTy BO BpeMeHn». [lo ero MHEHUI0, AETSIM cleAyeT OOBSCHATH, UTO ISl Pa3audusl BPEMEHH
«MBI yMOTpeOysieM IHEW HeJeNu, CYMTaeM dYachl, uncia u roash». K.JI. YmmHCckuil npeamnonaran
3HAKOMHUThH JE€TE€ CEIbMOTO TO0Jia >KU3HH C MOHSATHUAMH «CYTKW», «HEACNS», «MeCSy, «roa». OH
yKa3bIBAI HAa BAXKHYIO POJIb YYBCTBEHHOTO OMNbITa peOEHKA M CTENCHb OBJIAJICHUS MM PEUbIO.

Pucynounwvui mecm «Hapucyit ceba 6 npouinom, nacmoawyum u 0yoyuiem
Leapb - BoIsIBUTH yMeHHE peOEHKA YCTaHABIMBATh CBSI3b MEXAY BHUIAMU BPEMEHU U
COOCTBEHHOW >KH3HBIO, ONPECIINTh YPOBEHb MOHUMAaHUS HEOOPATHMOCTH BPEMEHHU.



Pebenky nmaércst ycTaHOBKa HapuCcOBaTh ce0si B MOJHBIA POCT B Pa3JIMUHbIE BPEMEHHBIC
orpe3ku. [lo comepxkanuto pucyHka npoBoautcs: Oecena: «Kakoe BpeMs Thl M300pa3uil MEPBBIM
(BTOpBIM, NIOcHenHUM)? Kakoil Tbl B 3T0 Bpemsi? MoxXellb JIM Thl CHOBAa CTaThb MIaJeHLEM?»

Tect — 3ananue «lIlpuaymaii pacckas 0 BpeMeHH M 0 cele».

Lesab — onpeaenuT 0COOEHHOCTH TMOHATHS PEOCHKOM BHJA BPEMEHHM M €ro TEKY4eCTH, a
TaKkXke MecTO peOEHKa B ONpPENeIEHHOM BpPEMEHH.

JleTH COCTaBJISIOT paccKasbl MO MPOChkOe BOCHHUTATEN O ce0e B MPOILEAIIEM, HACTOSIIUM
u OyaymeM BpEMEHH.

Hrpa — «Hem MBI 3aHMMAJHCH?»

Ilesb — onpenenuTe CIOCOOHOCTU IMPEICTABICHUM JeTe 00 M3MEepUTENbHBIX Ipubopax u
crocofax WX MPUMEHEHHS.

Takue npubOpsI Kak, yackl, CEKyHIOMEp, KaJeHIaphb.

JAunpaktudeckas urpa «Kak mMbl MeHsieMcsD)

Leapb — onpenenuTs ypoBeHb NOHHMMaHUs PEOEHKOM TEKY4ECTH BPEMEHH.

JeTssM TIPEIOKHUTH IOCIIEIOBATEILHO PACHOJIOKHTh KapTOYKH C  H300pakKCHUSAMU
YeJIOBEKa B PA3IMYHbIE BO3PACTHBIC ATAIlbl JKU3HHU.

AHKeTHpPOBaHUE POAUTEIEN.

Urto, mo BameMy MHEHHIO, JOJKHBI 3HATh JE€TH JOIIKOJIBHOTO BO3pAcTa JJii OPUEHTUPOBKE
BO BpeMeHu?

[IpoBomutre 5 BBl J0Ma pabOTy C peOEHKOM MO Pa3BUTHIO y HEro BPEMEHHBIX
NpeCcTaBICHU?

Kakue (opmbl U cpenctBa BbI UCHONB3YETE IS MPOBEICHUS 3TOW paboThI?

Kakas metomuyeckas moMmorib BaM TpeOyeTcs OT MEAAaroroB MO O3HAKOMIIEHUIO JETeil co
BpeMEHeM?

AHKeTHMpOBaHMe BOCIHMTATEJIeH.

Yro Ttakoe Bpems?

B kakux Bugax AedTeIbHOCTH BBl (OpMHUpYETE y JeTeil MpeacTaBiIeHUs O BpeMeHHu?
Kakue Meronbl M npHUEMBI BBl HCIIOJIB3YETE ISl O3HAKOMIIEHHUS JIeTEH CO BpeMeHeM?

HUrpsl «Ilyremecreue B CTpany BpemMeHH»

[IpemnoxuTe A€TSIM MOAYyMaTh, YTO OHM CMOTYT CHENaTh 3a I10JI4aca.

MoxHo mpemnoxuts nersaMm «llomyremecTtBoBarb B TPUALATH MHUHYTAX»

UToOBbl HAmoOJHUTH TPEACTABIEHUE O BPEMEHU Yy JeTell Kak OTpe3Ke €ero KU3HU
CoJlepKaHUEM, KOHKPETHBIMH JACUCTBUSMHM U IPEIACTABICHUSMHU O B3aUMOCBSA3UM BpPEMEHU U
COACPIKAaHUA OCATCIBbHOCTU MCIIOJIB30BATh XYJAOKCCTBCHHYIO W ABHUIATCIbHYIO ACATCIIBHOCTD.
JleTaM TIpeaIoKUTh HApUCOBATh 3a I0Jd4aca CBOK IIPOTYIKY B OCEHHHUH JIEC.

becena — «lleHa BpeMeHH B HalleH >KU3HU»

[lo3HakoMUTE OEeTel C TaKOW XapakTEPUCTUKOM BPEMEHH, KAK TEKY4eCTb, C LIEHHOCTBIO
BPEMEHHU B JKM3HEAEATENbHOCTU. B xome Oecenpl OTBETUTH Ha BOMPOCH: «UTO Takoe [eHb?
Kakoit on ObiBaeT? B kakux cKa3kax, paccka3ax Bbl BCTpEYaIUCh C 3THUM cioBoM? O 4éMm B
HUX PacCKasblBaJl JCHB?».

3ansitue «Bpemss m npupona»

Leas - popmupoBaTh y aereill cmocoObl 3amepa BpEMEHH, B3AUMOCBS3H MEXAY IMPHUPOTHO
— BPEMEHHBIMH XapaKTEPUCTHKAMHU.

JlaHHBII BUJ 3aHATHS [O3BOJUT JETSAM BBICKa3aTh CBOM BIIEYATIIEHHS O MPUPOJHBIX
SIBJICHUSX, O COOBITHUAX. MOXHO HCIONB30BaTh penpoaykiuu kaptuH U. Jleurana «Hous. JlyHa
HaJ JIECOM»

B pexuMHBIX MOMEHTax g 3aKpeIUIeHUs TOJYYEHHBIX 3HAHUW MOXHO IPOBOJIUTH
IUIAKTHYECKUe, pa3BuBaiomue wurpbl. Mcmonb3oBaTh mpousBeneHUs (oibKiIopa (3aragku —
IIYTKH), IOCJIOBUIIBI ¥ TIOTOBOPKHU, Hanpumep: «Bpemst popoxe 3010Tan, «Jleny Bpems, a morexe



yac». llocie mnporyinok yTpoM pUCOBAaTH YCIBIIIAHHOE YTPOM, JHHEM WM BEUYEPOM IO
MPEAJIOKEHHBIM TEMAM.

[ns ponureneid mnamnka — nepeaBukka «/leram o BpemeHu». B poauTenbckom  yroiike
IIOMECTUTh KOHCYJIbTAlMI0O Ha Temy «Pa3BHBaeM 4yBCTBO BPEMEHW» 3TO BaXKHEiIlIEe 4YyBCTBO,
KOTOpPOE NOMOTAET YEJIOBEKY MPAaBUJIBHO PACIOPSKATHCS CBOMM BPEMEHEM B TEUYEHUE YKU3HU.

BriBoxa:

B coBpeMEHHBIX yCIOBHSX pa3BUTHs 00IIeCTBa 0COOYIO aKTHMBHOCTH MPHOOPETAET peIIeHUe
Takol MpoOJIEeMBbl, KaK Pa3BUTUE BPEMEHHBIX MPEACTABICHUM.

B pabGore mo pa3BuTHIO Yy JeTel BPEMEHHBIX  MPEJICTaBICHUM  CpelCcTBaMU
XYJIOKECTBEHHOU JIMTEPATYPhl M KUBOIMHCH HEOOXOIMMO YYUTHIBATH OCOOCHHOCTH BOCHPHUSTHS
YU NOHUMAaHUs CTaplIMMU JOLIKOJbHUKAMHU.

PabGora mo pa3BUTHIO BPEMEHHBIX MPEACTABICHUN JOJHKHA TPOBOJUTHCS HE TOJBKO B
npouecce HOJI, ¢ ucnonb3oBaHHEM pazIUYHBIX METOJIOB M NMPUEMOB OOY4YEHHS, HO B TEUCHUE
JHA B PAa3JIMYHBIX PEKUMHBIX MOMEHTAX.

Hcnonbs3oBaHne TBOPUYECKHUX 3aJaHUM, CIIELUAIBHBIX YIPAXHEHUN, UTP, CHCTEMATHUYECKOE
MPUMEHEHUE MPOU3BEICHUIN XY0KECTBEHHON JINTEPATYPhl U KUBOIUCH MOBJIUAKOT HAa Pa3BUTHE
BPEMEHHBIX IPEJCTABICHUN y AETei.



