
ИСПОЛЬЗОВАНИЕ РАЗНООБРАЗНЫХ ТЕХНИК 

НЕТРАДИЦИОННОГО РИСОВАНИЯ В РАБОТЕ С ДЕТЬМИ 2–3 ЛЕТ 

 

В возрасте 2–3 лет дети активно познают окружающий мир через 

чувственное восприятие и экспериментальную деятельность. Одним 

из эффективных способов развития творческих способностей 

малышей в этом возрасте является использование техник 

нетрадиционного рисования. Эти методы позволяют не только 

заинтересовать ребёнка, но и способствуют развитию мелкой 

моторики, воображения, координации движений, сенсорных ощущений 

и эмоционального восприятия. 

Особенности возраста 

Дети младшего дошкольного возраста ещё не владеют навыками 

классического рисования, как, например, удержание кисти или 

создание осмысленного изображения. Важно не результат, а сам 

процесс творчества, который должен быть интересным, ярким и 

эмоционально окрашенным. Именно поэтому использование 

нетрадиционных техник становится особенно актуальным. 

Популярные техники нетрадиционного рисования для 

малышей 

Рисование пальчиками 

Одна из самых доступных и любимых техник у малышей. 

Ребёнок макает пальцы в краску и оставляет отпечатки на бумаге. Это 

развивает тактильные ощущения и интерес к цветам. 

Точечная техника (рисование ватными палочками) 

Позволяет создавать изображения из множества точек, что 

развивает точность движений и внимание. 

Рисование ладошками 

Весёлый и эмоциональный способ познакомить ребёнка с 

основами изображения. Ладошки покрываются краской и 



прикладываются к бумаге, оставляя отпечатки. Из них можно делать 

зверей, деревья, цветы и другие формы. 

Монотипия (отпечатки) 

Краска наносится на одну поверхность, затем на неё 

прикладывается бумага. После снятия бумаги получается необычное 

изображение, которое удивляет ребёнка и пробуждает интерес к 

экспериментам. 

Рисование при помощи поролоновых губок 

Мягкий и безопасный материал, который удобно держать в руках. 

Поролоном можно штамповать краску, создавая текстуры и узоры. 

Печать с овощей и фруктов 

Срезы картофеля, яблок, моркови макаются в краску и 

прикладываются к бумаге. Такая деятельность не только творческая, 

но и познавательная. 

Рисование мыльными пузырями 

В воду добавляется краска и мыльный раствор. После надувания 

пузырей и их «лопания» на бумаге остаются необычные цветные 

разводы. 

Педагогические задачи 

Использование нетрадиционного рисования позволяет решать 

следующие задачи: 

Развитие мелкой моторики рук; 

Развитие сенсорного восприятия; 

Формирование интереса к художественной деятельности; 

Развитие самостоятельности и уверенности; 

Обогащение эмоционального опыта. 

Роль взрослого 

Важно помнить, что взрослый должен быть не только 

наблюдателем, но и активным участником творческого процесса: 

подсказывать, направлять, вдохновлять. Главное - создать 



позитивную атмосферу, в которой ребёнок будет чувствовать себя 

свободно и безопасно. 

Заключение 

Нетрадиционные техники рисования - это отличный способ 

погрузить малышей в мир искусства без давления и ограничений. Они 

дают возможность каждому ребёнку проявить свою индивидуальность, 

ощутить радость от творчества и сделать первые шаги на пути 

художественного самовыражения. 


