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Сценарий спортивного праздника «Планета детства!»

Цель: Создание у детей радостного настроения, вызвать эмоциональный подъём и формирование праздничной культуры.  
Задачи:
- развивать двигательные навыки;
- развивать выдержку и внимание в играх и эстафетах;
- создать радостное эмоциональное настроение. Соблюдать правила игры, ориентировать детей в пространстве.
- развивать чувство прекрасного, любовь к музыке, к танцам.
- развивать у детей мышление, воображение, любознательность, тактильные ощущения.
- развивать эстетический вкус к окружающей среде, эмоциональную сферу, чувство сопричастности к развлечениям.
- формировать стремление чувство веселья, радости, удовлетворения в развлечениях, играх.
Оборудование:
Солнце;  бутылка с инструкцией;  стрелочки;  воздушные шары;  2 обруча; гимнастические палки;  2 корзины; кормушка;  лепестки ромашки;  2 середины ромашки;  паровоз;  фишки;  игрушка – пчелка;  2 ведерка;  мелкие предметы;  2 мяча;  2 туннеля;  2 флажка;  машина;  глобус;
 сундук;  карта «Планета Детства»;  мелки цветные;  песня «Какого цвета лето»;  музыка «Пираты Карибского моря»;  песня «Так давайте устроим большой хоровод».
Ход праздника:
Дети в физкультурной форме  входят в зал, через середину расходятся в разные стороны и садятся на места. 
Ведущий: Здравствуйте, ребята. Я рада видеть вас сегодня. Как хорошо, что вы здесь все собрались. Светит солнце.
У всех хорошее настроение?
Дети: Да.
Ведущий: Замечательно.
 Сегодня праздник нас собрал
Не ярмарка, не карнавал,
Первый летний день в году
Он не даст детей в беду.
Сегодня 1 июня, это первый день лета.
И теплом июньским вся земля согреется
1 июня – день больших затей.
День защиты в мире маленьких детей.
1 июня – это международный день защиты детей. Этот день посвящен вам, дорогие ребята! В этот день ребята могут говорить о своих мечтах и желаниях, о том, как они умеют дружить, как дружно играют все вместе. Этот праздник празднуют все дети на всей планете. 
  Сейчас ребята прочитают нам стихи про лето. 
Дети читают стихи:
1. Мы встречаем праздник лета
Праздник солнца, праздник света.     
Солнце, солнце ярче грей
Будет праздник веселей.
2. Солнце нас обогрело лучом,
Всех друзей в гости мы позовем.        
Будем весело плясать
Лето красное встречать!
3. Снова лето к нам пришло                        
Это очень хорошо!
Здравствуй солнечное лето.
Сколько неба, сколько света!
Лето, землю обогрей
Не жалей своих лучей!
Ведущий: Сегодня мы будем вместе играть и веселиться. А чтобы у нас было веселое настроение, предлагаю послушать веселую песню, про лето.
Звучит песня «Какого цвета лето?»
Ведущий: Ребята, вы хотите попасть на планету детства?
Дети: Да
Ведущий: Чтобы попасть на планету детства, я предлагаю, всем объединится в одну большую команду и отправится на поиски счастливой планеты детства.
- Вы готовы стать дружной командой?
Дети: Да
Ведущий: Ребята, нам надо найти сундук, в котором спрятаны сокровища и карта счастливой планеты детства. Для этого надо пройти испытания, и нам нужна инструкция, а ее надо найти. Идем искать инструкцию. 
Звучит музыка из фильма «Пираты Карибского моря» (Дети находят бутылку с инструкцией)
Ведущий читает инструкцию:
Нам надо собрать карту, которая поможет нам найти сундук. Карту будем собирать из частей. Всего надо собрать 8 частей.  Части карты вы будете получать за прохождение заданий. 
Итак, все готовы? Желаю всем удачи.                                                                    
Ведущий: Сначала сделаем небольшую разминку.
Игра- «Зарядка»
(движения по тексту)
На месте дружно мы шагаем
Ноги выше поднимаем
Раз, два на месте стой.
Повторяйте все за мной
Вверх рука и вниз рука
Потянули их слегка.
Быстро поменяли руки
Нам сегодня не до скуки.
Вниз - хлопок
И вверх - хлопок
Ноги, руки разминаем
Точно знаем, будет толк
Крутим-вертим головой
Разминаем шею. Стой!
Все дышите, не дышите.
Всё в порядке отдохните.
Тихонько руки поднимите
Превосходно опустите.
Наклонитесь, разогнитесь
Встаньте прямо, улыбнитесь.
Ведущий: Первое задание для подготовительной группы.  Ребята делятся на две команды и двигаются по стрелочкам. Выбираем капитанов команд. Капитан команды должен быть самый смелый, самый сильный и самый ловкий.
1.Эстафета «Пронеси воздушный шар на ракетке» (подготовительная группа)
Дети по очереди проносят воздушный шар на ракетке.
А теперь капитан команды должен лопнуть шар, но без помощи рук. (Ногой)
В шариках бумажки и на одной из них подсказка.
Ведущий:  «На подсказке вы сидели, но ее, не углядели» 
На одном стульчике находят подсказку 
Подсказка – загадка: 
«Доброе, хорошее, 
  На всех людей глядит,
  А людям на себя
  Глядеть не велит (Солнце) 
 Где же первая часть карты? 
Дети: На солнышке.
На лучике солнца находят первую часть карты.
2.Эстафетная игра «Нарисуй солнышко» (средняя группа)
 Сейчас ребята средней группы сделают так, что в нашем зале станет ещё светлее и теплее. Они нарисуют солнышки.  
Образуют две команды, каждая из которых выстраивается в колонну по одному. Команды стоят на противоположных сторонах группы. У линии старта перед каждой из команд лежат в корзине гимнастические палки (лучики солнца), количество которых равно количеству игроков. Впереди каждой команды на расстоянии 5 метров, кладут обруч. Основная задача участников эстафеты – поочерёдно, по сигналу, выбегая с палками, разложить их лучами вокруг своего обруча – «нарисовать» солнце.
Ведущий: А где же подсказка?
 (На дне корзины, где находились палочки, находят подсказку)
Подсказка - загадка: «Машут вслед, листвою кроны, а за ним бегут вагоны. Весело под стук колес мчит по рельсам …..  (паровоз)»
Дети под вагончиком паровоза находят вторую часть карты.
3.Эстафета «Игра - паровоз» (первая младшая группа)
Следующее задание для первой младшей группы. Строим паровоз. Наш паровоз  поедет по группе. 
Паровоз едет по рельсам, у нас рельсы – это фишки. Нам надо проехать возле фишек. 
Подсказка - загадка на фишке: 
«Пьет бензин, как молоко,
  Может бегать далеко
  Возит грузы и людей.
  Ты знаком, конечно, с ней? (Машина)
Дети находят на машине третью часть карты.
4.Игра «Веселое такси» (подготовительная группа)
Подготовительная группа делится на две команды, у каждой команды по обручу. Первый участник бежит в обруче (обруч, это такси) оббегает ориентир-фишку, прибегает, берёт второго участника, перевозит на другую сторону. Второй участник едет на такси за следующим пассажиром, и так далее, чья команда быстрее всех перевезет.
Подсказка - загадка на светофоре: 
«Что за стол среди берез, под открытым небом? 
  Угощает он в мороз птиц зерном и хлебом» (кормушка)
В кормушке находят четвертую часть карты.
5.Эстафета «Собери ромашку»  (вторая младшая группа)
 Следующее задание для ребят второй младшей группы
Дети делятся на две команды. Каждому ребенку раздать по лепестку. На другой стороне площадки серединка от ромашки. Дети по очереди бегут и кладут лепестки.
На одной из серединок ромашки подсказка.
Подсказка - загадка : 
«Где встречается такое,
  Что земля над головою?»  (Туннель)
Дети находят в туннеле пятую часть карты
6.Эстафета «Проползи по туннелю» (первая младшая группа)
Дети первой младшей группы делятся на две команды и проползают по туннелю. После того как проползли по туннелю 
 берут один флажок из ведерка и переносят его в свое ведерко.                                                                  Подсказка - загадка на флажке:
 «Его пинают,
  А он не плачет!
  Его бросают –
  Назад он скачет.  (Мяч)
Дети находят на мяче шестую часть карты.
7.Эстафета «Прокати мяч » (средняя группа)
Дети средней группы строятся в две колонны. Ориентиры – кегли.  По сигналу прокатывают мяч между ног друг другу. Затем передают мяч над головой друг другу.
Подсказка - загадка на кегле (в низу):
«Домовитая хозяйка
  Пролетает над лужайкой,
  Похлопочет над цветком –
  Он поделится медком.»  (Пчела)
Дети находят седьмую часть карты на игрушке - пчелке.  
Ведущий: Ребята, вернемся к ромашкам,  посмотрите какие они красивые. С таких цветов любят собирать нектар пчелки, чтобы сделать мед. 
Следующее задание выполнят ребята второй младшей группы.  
Сейчас ребята второй младшей группы превратятся в пчелок. Ребята, повторяйте за мной:
«Вправо – влево повернись – в пчелок быстро превратись»
8.Эстафета  «Собери мед» (вторая младшая группа)
Дети строятся в две команды (команды пчелок) у каждой команды по ведерку (для сбора меда).
В середине ромашки мелкие предметы (например: камушки) Это нектар, который собирают пчелки. 
По сигналу пчелка летит к ромашке, кладет в ведерко один предмет-нектар и возвращаются в команду, передает ведерко следующему игроку. (Количество предметов по количеству игроков). 
Ведущий: Молодцы, ребята, вы такие трудолюбивые пчелки. Теперь надо найти подсказку-загадку.
Подсказка - загадка на ведерке :
 «На ноге стоит одной,
   Крутит – вертит головой.
  Нам показывает страны,
  Реки, горы, океаны.   (Глобус)
На глобусе находят восьмую часть карты.
Ведущий: глобус – это модель чего?
Дети: планеты Земля
Ведущий: А мы, какую планету ищем с вами?
Дети: Планету детства
Ведущий: Верно.  Сейчас мы встанем в большой хоровод и назовем его «Хоровод детства». В него соберутся все участники нашего праздника. Ведущий:  
Наш праздник показал, что вместе мы сила!
Я хочу, чтоб сияло солнце –
И не только над нашей страной,
Чтобы дети на всей планете,
Улыбались вместе со мной.
Мы встали в большой хоровод
Пусть счастье по планете идет,
Пусть удача сопутствует нам,
Мы желаем здоровья Вам!
А теперь хоровод дружбы и детства для всех ребят.
Звучит  песня «Так давайте устроим большой хоровод»
Ведущий: Все  части карты мы нашли и можем составить карту. А зачем нам нужна эта карта?
Дети: Чтобы найти сундук
Младшие группы садятся на стульчики. Дети средней и подготовительной групп  собирают карту.  Дети находят сундук.
Ведущий и дети:  Ура! Мы  нашли сундук!
Дети открывают сундук и находят там карту «Планеты Детства» и сокровища – цветные мелки.
Ведущий: Вешают карту (рассматривают карту)
 Планета Детства - это чудесное место, наполненное играми, творчеством и волшебством.  А главное на этой планете, чтобы все были счастливы дети!
Счастливая планета детства – это вы - дети, будущее нашей Родины. Будьте здоровы и счастливы!
И вот вам обещанные сокровища цветные мелки на каждую группу.  Каждый из вас нарисует свой рисунок про «Планету Детства»
Ведущий: Ребята, мы вам желаем всего самого наилучшего. Будьте здоровыми. Скорей вырастайте и делайте мир прекрасным. Живите в мире и дружбе. 













