Методическая разработка
внеклассного мероприятия «Жизнь прекрасна и удивительна».
Интеллектуальная игра «Бриз»
(бодрость, радость, интерес, здоровье)

Цель: учить детей работать в команде, развивать познавательные способности, способствовать выработке положительного отношения к оценке таких качеств как эрудиция, остроумие, любознательность, чувство юмора, широта кругозора, способствовать повышению самооценки учащихся.
Подготовительная работа:
Командам подготовить название команды, эмблемы, девиз.
Оформление класса:
Воздушные шары, плакаты с высказываниями: «Делу время – потехе час», «Досуг, свободное время – это страна Бодрости, Веселья, Интереса, Радости, Здоровья», «Высокая настроенность души – вот, что в мире делает погоду», «Помните и знайте – безвыходных положений нет».
Ход игры:
Ведущий 1.
Досуг – это удивительная страна Бодрости, Веселья, Интереса, Радости, Здоровья. Ученые подсчитали, что времени, чтобы побывать в этой замечательной стране, много у каждого. Примерно 180 дней каникул, воскресений, праздников, 100 дней за счет часов, оставшихся в личном распоряжении каждого. Получится 280 дней из 365. Это очень много. Нужно суметь распорядиться этим богатством так, чтобы оно доставляло вам радость, удовольствие, сочетая приятное с полезным.
Ведущий 2.
Пусть эпиграфом к нашей сегодняшней интеллектуальной игре будут слова зашифрованные в названии:
Б – БОДРОСТЬ
Р – РАДОСТЬ
И – ИНТЕРЕС
З – ЗДОРОВЬЕ
Ведущий 1.
Представляем уважаемое жюри:
1.
2.
3.


Ведущий 2.
Итак, первое задание – «Кто мы такие?». К игре подготовились две команды. Давайте посмотрим представление первой команды.
А теперь приветствие второй команды.
Ведущий 1.
Литературный конкурс
Ведущий 2.
Конкурс капитанов «Кругосветное путешествие». Каждый капитан должен подобрать географические названия на все буквы алфавита.
Пример: Африка, Бельгия и т.д.
Капитаны выполняют задание на листочках, а пока…
Ведущий 1.
Правовой конкурс «Сказочная викторина»
Ведущий 2.
Пока жюри подводит итоги предлагаем…


Ведущий 2.
Слово предоставляется судьям игры.
Выступление судей.
Заключение.
Итак досуг—это время развития духовных и физических сил, способностей, талантов, встречи друзей, заботы о младших. Это профилактика бездуховности, безделья, грубости.
Хочется нашу встречу закончить словами из стихотворения Семёнова
«Школа хорошего настроения»
Когда дела у вас нехороши
И день стоит ненастный и холодный,
Да будет нам звездою путеводной
Высокая настроенность души.
Раскиснуть не давай себе. Глуши
Все слабости. Топи их. С камнем,
В воду!
Высокая настроенность души -
Вот то, что в мире делает погоду.
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