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Малакуцкая Ольга Геннадьевна
ГБНОУ "СШ "НЕВСКАЯ" ИМ. Ф.Э. ДЗЕРЖИНСКОГО Г.О. МАРИУПОЛЬ"

Учитель русского языка и литературы

Образ "маленького человека" и его судьба в творчестве М.Е. 
Салтыкова-Щедрина

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ НЕТИПОВОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ «СРЕДНЯЯ ШКОЛА «НЕВСКАЯ» ИМЕНИ Ф.Э. ДЗЕРЖИНСКОГО 
ГОРОДСКОГО ОКРУГА МАРИУПОЛЬ» ДОНЕЦКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ

ТЕХНОЛОГИЧЕСКАЯ КАРТА УРОКА ПО ЛИТЕРАТУРЕ «ОБРАЗ 
«МАЛЕНЬКОГО ЧЕЛОВЕКА» И ЕГО СУДЬБА В ТВОРЧЕСТВЕ М.Е САЛТЫКОВА –
ЩЕДРИНА»

                                        РАЗРАБОТАЛА:

       ГБНОУ «СШ «НЕВСКАЯ» ИМ. Ф.Э. ДЗЕРЖИНСКОГО

                                 Г.О МАРИУПОЛЬ» 

Мариуполь 2025

Введение

Образ "маленького человека" и его судьба в творчестве М.Е. Салтыкова-Щедрина. Этот 
образ является ключевым элементом русской литературы XIX века и отражает социальные реалии 
эпохи, раскрывая трагизм положения простых людей перед лицом несправедливости и угнетения.

Салтыков-Щедрин жил и творил в эпоху реформ Александра II, когда общество 
переживало глубокие изменения. Его произведения отражают напряженность переходного периода, 
когда старые порядки разрушались, а новые еще не утвердились окончательно. Это создает 
уникальную возможность увидеть, как литература откликается на исторические события и как 
формируется общественное сознание.

Образ маленького человека позволяет глубже понять социальную структуру российского 
общества того времени. Через призму сатиры и гротеска Салтыков-Щедрин показывает, как 
бюрократия и власть подавляют личность, лишая её индивидуальности и свободы. Таким образом, 
это помогает осознать механизмы социальной несправедливости и причины отчуждения человека от 
общества.

Творчество Салтыкова-Щедрина отличается мастерством сатирического письма, которое 
сочетает в себе элементы юмора и трагедии. Изучение художественных приемов автора обогащает 
понимание литературного процесса и открывает новые горизонты для анализа текста.

Таким образом, проблема связана с необходимостью осмысления роли литературы в 
общественной жизни, понимания механизмов формирования общественного сознания и изучения 
особенностей художественного метода писателя. Актуальность темы подчеркивается важностью 
сохранения культурного наследия и глубокого погружения в историю русской культуры.

Технологическая карта урока

Автор УМК (учебной программы): Программа по литературе для 10-11 классов (базовый 
уровень), примерная программа под ред. В.Я. Коровиной.
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Тема урока: Образ "маленького человека" и его судьба в творчестве М.Е. Салтыкова-
Щедрина

Тип урока: Урок открытия нового знания (урок-исследование).

Цели урока: проанализировать новаторство Салтыкова-Щедрина в изображении 
«маленького человека»; выявить типологию щедринских «маленьких людей» и авторское 
отношение к ним; оценить актуальность размышлений сатирика о конформизме, страхе и 
духовной «мелочности» для современного общества.

Планируемые результаты обучения: формирование российской гражданской 
идентичности через критическое осмысление исторических и социальных моделей поведения; 
воспитание чувства собственного достоинства, ответственности за свои решения, неприятия 
духовной пассивности и рабской психологии; развитие эстетического и этического сознания 
через освоение сатирических художественных средств; формирование навыков 
исследовательской деятельности и критического мышления.

Оборудование: мультимедийное оборудование (компьютер, проектор, экран), учебники, 
слайд-презентация, фрагменты текстов Салтыкова-Щедрина («Господа Молчалины», «Мелочи 
жизни», сказки), раздаточный материал для групповой работы (карточки с типами героев, 
опорные таблицы (приложение)), стикеры двух цветов.

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
УЧИТЕЛЯ

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
ОБУЧАЮЩИХСЯ 

УНИВЕРСАЛЬНЫЕ 
УЧЕБНЫЕ ДЕЙСТВИЯ

1. Организационный этап
Цель этапа: включение учащихся в деятельность урока. Время: 2 минуты

- Учитель приветствует 
учеников, спрашивает о настрое на 
предстоящую работу. 

- Отмечает в журнале 
отсутствующих. 

- Предлагает приступить к 
работе, для этого кратко обозначает 
проблемную рамку курса 
литературы 2-й половины XIX века: 
«Мы изучаем эпоху, когда 
литература стала «учебником 
жизни». Сегодня мы посмотрим, 
какой суровый диагноз обществу 
поставил самый беспощадный 
сатирик – Михаил Евграфович 
Салтыков-Щедрин».

- Приветствуют 
учителя (сначала встают, 
потом садятся по команде 
учителя). 

- Отвечают на вопрос 
учителя о настрое на 
предстоящую работу. 

- Называют 
отсутствующих на уроке.

- Приступают к 
работе на уроке.

Личностные: 
формирование готовности и 
способности к 
самостоятельной, 
ответственной 
деятельности,

готовность 
сотрудничать для 
достижения цели.

Регулятивные: 
готовность и способность к 
самостоятельной 
информационно-
познавательной 
деятельности.

2. Этап актуализации знаний. Создание проблемной ситуации
Цель этапа: Вспомнить классическую трактовку «маленького человека», 

формулирование темы и цели урока. Время: 5 минут

- Использует прием 
«Ассоциативное облако»: Просит 
обучающихся назвать ассоциации к 
словосочетанию «маленький 

- Называют 
ассоциации: бедный, 
забитый, незаметный, 
жалкий, беззащитный, 

Познавательные: 
умение структурировать 
знания, устанавливать 
аналогии.
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человек» (слайд 2).
- Геймификация «Блиц-квиз». 

Учитель задаёт вопросы: 1) Кто 
первым ввел этот тип? 2) Кто его 
«унизил»? 3) Кто «возвеличил»? 4) 
Каково главное чувство к такому 
герою? 

- Учитель ставит перед 
обучающимися цель определить 
самостоятельно тему урока: «А что, 
если я скажу, что Салтыков-Щедрин 
видел в образе «маленького 
человека» не столько объект 
сострадания, сколько опасную 
социальную силу, на которой 
держится вся система произвола?» 
Записывает тему урока на доске 
(слайд 1).

чиновник, «подпольный» и 
т.д.

- Отвечают на 
вопросы викторины:

1) А.С. Пушкин
2) Н.В. Гоголь
3) Ф.М. Достоевский

4) Сочувствие
- Обнаруживают 

противоречие: 
классический образ 
маленького человека 
вызывает жалость, но 
оказывается, может 
содержать опасность. 
Формулируют тему урока 
и ставят цели.

Коммуникативные: 
участие в коллективном 
обсуждении.

Личностные: 
формирование 
познавательной мотивации, 
готовности к преодолению 
интеллектуального 
затруднения.

3. Этап изучения нового материала
Цель этапа: выявить типологию и особенности щедринского «маленького человека». 

Время: 15-20 минут

- Организует групповую 
работу по методу «Зигзаг», делит 
класс на 4 группы (слайд 3). Раздает 
карточки с заданием и фрагментами 
текстов. Устанавливает таймер.

- Задание для групп: 1) Дать 
социально-психологический портрет 
героя-типа. 2) Выявить авторское 
отношение: 
сочувствие/сатира/трагедия. 3) 
Найти современную параллель: 
«Где мы можем встретить таких 
людей сегодня?»

- Координирует работу, задает 
наводящие вопросы.

- Активно работают в 
группах: анализируют 
тексты, дискутируют, 
заполняют опорные 
таблицы в раздаточном 
материале, готовят краткое 
выступление на 2-3 
минуты.

Группа 1. Чиновники-
жертвы: Алексей 
Васильич, Молчалин.

Группа 2. Чиновники-
карьеристы: Молчалин-
счастливый, Чижик.

Группа 3. 
Интеллигенты-«каторжник
и»: Черезовы, учительница 
Анна Петровна.

Группа 4. 
Мещане-«марионетки»: 
Портной Гришка, 
«игрушечного дела 
людишки».

Познавательные: 
поиск информации в тексте, 
анализ, синтез, выдвижение 
гипотез, установление 
причинно-следственных 
связей.

Коммуникативные: 
планирование учебного 
сотрудничества, умение с 
достаточной полнотой 
выражать мысли, 
управление поведением 
партнера.

Регулятивные: 
целеполагание, 
планирование, контроль 
времени.

4. Этап первичного закрепления и обсуждения.
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Цель этапа: систематизировать выводы групп по теме. Время: 10-15 минут

- Организует выступление 
групп. После каждого выступления 
задает уточняющие вопросы классу: 
«Согласны?», «Что можно 
добавить?».

- Фиксирует выводы в общей 
таблице на доске (слайд 4-5).

- Задает вопросы для 
дискуссии:

Какие 4 типа маленьких людей 
мы выделили в рассказах 
Салтыкова-Щедрина?

В чем главная опасность 
«молчалинства» для общества?

К какому типу вы испытываете 
больше жалости, а к какому – 
отвращения?

Как мог бы поступить Гришка 
или Чижик, чтобы изменить судьбу?

- Подводит итоги. Новаторство 
Щедрина – в переходе от 
сострадания к социально-
психологическому анализу и 
сатирическому разоблачению. 
Критика направлена не на условия, а 
на добровольный отказ от 
человеческого достоинства, на 
принятие рабских установок, таких 
как «умеренность и аккуратность».

- Представляют 
результаты своей работы.

- Задают вопросы 
другим группам, 
дополняют ответы.

- Участвуют в 
дискуссии.

- Обобщают, делают 
выводы в тетрадях.

Коммуникативные: 
владение монологической и 
диалогической речью, 
умение участвовать в 
коллективном обсуждении 
проблем.

Познавательные: 
умение структурировать 
знания, строить логическое 
рассуждение, делать 
выводы.

Личностные: 
формирование собственной 
нравственной позиции, 
осознание ценности 
внутренней свободы и 
ответственности.

5. Этап рефлексии
Цель этапа: осмысление личного отношения к проблеме, осознание учащимися своей 

деятельности на уроке. Время: 3 минуты

- Использует прием «Стикер-
стена» (Слайд 6): На доске два 
плаката: «Жертва системы» и 
«Винтик системы». Просит на 
одном стикере написать имя героя 
Щедрина и прикрепить к нужному 
плакату, аргументируя выбор. На 
втором – ответить на вопрос: 
«Какой урок я могу вынести для 
себя из этого урока?» Зачитывает 
несколько ответов.

Спрашивает обучающихся: 

- Индивидуально 
выполняют рефлексивное 
задание со стикерами. 
Озвучивают свои 
аргументы и выводы. 

Личностные: 
самоопределение, 
нравственно-этическое 
оценивание усваиваемого 
содержания, рефлексия.

Коммуникативные: 
умение учитывать разные 
мнения, формулировать 
собственное.

Регулятивные: 
оценка, самооценка 
процесса и результатов 
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«Как вы думаете, какие из 
описанных Щедриным черт 
«маленького человека» наиболее 
живучи и проявляются сегодня?»

- Подводит итог: Актуальность 
Щедрина в том, что он заставляет 
задуматься о личной 
ответственности. «Маленьким» 
человека делает не социальный 
статус, а отказ от мысли, совести, 
воли. 

- Оценивает работу учащихся.

деятельности.

6. Домашнее задание
Цель этапа: информирование учеников о домашнем задании и об алгоритме его 

выполнения 
Время: 3-5 минут

- Учитель дает обучающимся 
вариативное домашнее задание 
(Слайд 7) и объясняет его:

1. Базовое: написать 
сравнительную характеристику двух 
типов «маленьких людей» у 
Щедрина (по выбору).

2. Исследовательское: 
написать эссе-рассуждение на тему: 
«Маленький человек» Салтыкова-
Щедрина и «человек в футляре» у 
Чехова: что общего?».

3. Проектное: подготовить 
мини-презентацию ««Маленький 
человек» XXI века: какой он?» с 
примерами из кино, медиа или 
социальной жизни.

- Обучающиеся 
выбирают домашнее 
задание в соответствии со 
своими интересами, 
записывают в дневники. 
Задают вопросы.

Познавательные: 
самостоятельное создание 
способов решения проблем 
творческого характера.

Регулятивные: 
осознанный выбор задачи в 
зависимости от условий.

ПРИЛОЖЕНИЕ. Раздаточный материал для групповой работы

Общий план:

1) Внимательно прочитайте отрывки.
2) Совместно проанализируйте героев и заполните таблицу.
3) Подготовьте краткий ответ (2-3 минуты) для класса, где вы представите свои выводы и ответите 

на вопросы.

Группа 1

Персонажи для анализа:

1) Алексей Васильич (Молодой чиновник из «Губернских очерков», глава «Первый шаг»).
2) Трезор (Сторож из сказки «Верный Трезор»).
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Задача: Доказать, что эти герои являются в первую очередь жертвами системы и 
социальных условий. Можно ли назвать этих героев «винтиками» системы или они её 
безвольные жертвы?

Отрывки для анализа:

Об Алексее Васильиче:

«...молодой человек лет двадцати пяти, в натасканном вицмундире. Физиономия его не 
представляла ничего особенно замечательного; это была одна из тех тусклых, преждевременно 
пораженных геморроем физиономий... Взор его был мутен и как-то болезненно сосредоточен; в 
его глазах мы можем подметить мольбу, но такую мольбу, которая замечается в глазах барана, 
кротко испускающего дух под ножом мясника... Взяток я не брал, вина тоже не знал... а 
жалованье у нас самое маленькое... Не веселая жизнь, а привыкаешь к ней».

О Трезоре:

«Служил Трезорка сторожем при лабазе... и недреманным оком хозяйское добро 
сторожил... Нынче и человек, ежели который с отличной стороны себя зарекомендовать хочет, 
— и тот по-песьи лаять обязывается!.. Принесите Трезорке помоев! — вот и вся награда за 
службу».

Критерий
Алексей 

Васильич
Трезо

р
Общий 

вывод

Социальное положение

Внешность, художественные 
детали

Главный жизненный принцип

Что/кого он боится?

Почему он оказывается в 
трагической ситуации?

Авторское отношение. 
Сочувствие? Ирония? Сатира?

Цитата-доказательство

Кто сегодня похож на такого 
героя? Как вы думаете, в каких 
современных ситуациях человек может 
оказаться в таком же положении 
«безвинной жертвы», лишенной голоса 
и выбора?

Критерии успеха: Доказали, что герои не несут прямой вины за свою судьбу. Нашли в 
тексте детали, вызывающие сочувствие. Привели убедительную современную параллель.

Группа 2

Персонажи для анализа:

1) Молчалин-счастливый (из цикла «Господа Молчалины»).
2) Чижик (чиновник из сказки «Чижиково горе»).

13



Задача: Доказать, что эти герои сознательно выбрали путь приспособленчества, видя в нем 
формулу успеха. Цель — показать, как сатира Щедрина разоблачает их внутреннюю 
«мелочность». В чем главная опасность такого типа людей для общества?

Отрывки для анализа:

О Молчалине-счастливом:

«Ничем не замечен» — в этих словах уже заключается целая репутация: это значит 
«послушлив, благонадежен, исполнителен и, стало быть, может быть пристроен к какому 
угодно делу»... Его идеал — жизнь в «умеренности и аккуратности». Он добился своего «куска 
пирога»: дома, семьи, стабильности.

О Чижике:

«Всю жизнь он служил в интендантском ведомстве, дослужился там до майорского чина и 
там же образовал свой ум и сердце... Он не брал взяток, ибо "царство хищения" миновало, а 
"солидное положение" сводилось к материальной обеспеченности». После отставки он женится 
на канарейке по расчету (покупает семян — нужна и канарейка).

Критерий
Молчалин-

счастливый
Чиж

ик
Общий 

вывод

Жизненный идеал, мечта

Методы достижения цели

Есть ли у него собственные 
мысли, принципы?

Почему автор критикует героя?

Авторское отношение. 
Сочувствие? Ирония? Сатира?

Цитата-доказательство

Кто сегодня похож на такого 
героя?

«Умеренность и аккуратность» — 
звучит почти как похвала. Почему же 
Щедрин видит в этом идеале угрозу? 
Где в современной жизни мы 
встречаем подобную установку?

Критерии успеха: Показали, что герои делают сознательный выбор в пользу 
конформизма. Раскрыли, как Щедрин высмеивает их «идеалы». Нашли точные и яркие 
современные аналогии.

Группы 3

Персонажи для анализа:

1) Семен Александрыч и Надежда Владимировна Черезовы (из «Мелочей жизни», глава 
«Черезовы муж и жена»).

2) Анна Петровна Губина, сельская учительница (из «Мелочей жизни», глава «Сельская 
учительница»).
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Задача: Доказать, что эти герои — жертвы не только системы, но и собственного страха, 
узкого кругозора и добровольно выбранной «каторги» труда. Показать переход от сочувствия к 
авторской критике. В чем трагедия этих, казалось бы, хороших, трудолюбивых людей?

Отрывки для анализа:

О Черезовых:

«Оба молоды и оба без устали работают... Они до того втянулись в эту одинокую, не 
знающую отдыха жизнь, что даже утратили ясное сознание, живут они или нет... Все их мысли 
только о работе и страхе потерять заработок». Перед смертью Семен говорит: «Ах, зачем была 
дана эта жизнь? Ведь мы на каторге были — и называли это жизнью!».

Об Анне Петровне:

«Составляла ли профессия учительницы её призвание, или просто так случилось... она и 
сама не могла бы дать ясного ответа... Её советовали «с сильным не борись!»... Девушке 
оставалось только держаться за тот кусок хлеба, который ей послала судьба».

Критерий
Черезо

вы
Анна 

Петровна
Общий 

вывод

Род занятий, социальный статус

В чем заключается их «каторга»?

Есть ли у них духовная жизнь, 
интересы?

Что ими движет? Страх? Мечта? 
Долг?

Почему их судьба трагична? Кто 
виноват?

Авторское отношение. 
Сочувствие? Ирония? Трагедия?

Цитата-доказательство

Кто сегодня похож на такого 
героя?

«Выгорание», «трудоголизм», 
«синдром самозванца» — как идеи 
Щедрина о «каторге» мелочей 
перекликаются с проблемами 
современного человека на работе?

Критерии успеха: Раскрыли двойственность их положения: они и страдальцы, и 
соучастники своей несвободы. Объяснили, почему Щедрин называет их жизнь «каторгой». 
Нашли понятные для одноклассников современные примеры.

Группа 4

Персонажи для анализа:

1) Портной Гришка (из «Мелочей жизни», глава «Портной Гришка»).
2) Изуверов и его куклы (из сказки «Игрушечного дела людишки»).
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Задача: Доказать, что Щедрин показывает крайнюю степень обезличивания, где человек 
становится вещью, марионеткой или кукловодом, управляющим другими марионетками. 
Показать силу щедринского гротеска. Что убивает человеческое в этих героях?

Отрывки для анализа:

О Гришке:

«...так, по крайней мере, все его в нашем городе называли, и он не только оставался 
безответен, но и стремглав бежал по направлению зова... Громадная голова... с едва 
прорезанным, беспокойно бегающим глазом, с мягким носом, который всякий считал долгом 
помять... все это вместе делало его фигуру похожей на клубок, усеянный узлами».

Об Изуверове и его городе:

«Его называют «самородком»... Он делает игрушки, а в своём театре показывает жизнь 
целого города, где все люди — как куклы... Их город переименовали из Буянова в Любезный, и 
люди стали «мякотью», встающей и ложащейся по команде».

Критерий
Портной 

Гришка
Изуверо

в и его куклы
Общ

ий вывод

Как к ним относятся окружающие?

Что внешность героев говорит об их 
сущности?

Есть ли у них своя воля, голос?

Как автор использует гротеск и 
фантастику?

Кто они: жертва, палач или и то, и другое?

Авторское отношение. Сочувствие? 
Отвращение? Сатира?

Цитата-доказательство

Где мы видим «марионеток» и 
«кукловодов» сегодня?

Являются ли социальные роли, дресс-
коды, алгоритмы в соцсетях — современными 
аналогами «кукольности»? Может ли человек в 
цифровую эпоху превратиться в «игрушечного 
дела людишку»?

Критерии успеха: Объяснили, как Щедрин через внешность и сравнения показывает 
потерю человеческого облика. Расшифровали символику кукол и театра. Провели неожиданные 
и глубокие современные аналогии.

Литература.

1. Бушмин А.С. «Художественный мир Салтыкова - Щедрина». – Л.: 1987г..
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2. Кулешов «Натуральная школа в Русской литературе», XIXв. Издание второе - М.: 
Просвещение, 1982.
3. Сборник научных трудов «Литературный процесс и творческая индивидуальность писателя», 
Статья Петрук М.Н. «Эволюция традиций «натуральной школы» в «Господах Молчалиных» 
М.Е.Салтыкова-Щедрина» - Орск.: Издательство ОГТИ, 1992. – 100с.4. Петрук М.Н. 
Своеобразие Щедринской сатиры 1870 – 1880-х г.г. - Орск.: Издательство ОГТИ, 1993.5. Н. 
Щедрин (М.Е.Салтыков) Собрание сочинений том 1 - М.: Правда,1951.6. М.Е. Салтыков-
Щедрин (Собрание сочинений в 10 томах), том 3 - М.: Правда, 1988гСтатья А.С. Бушмина 
«Господа Молчалины», с.5527. И.Щедрин (М.Е.Салтыков) Собрание сочинений в 20 томах, т. 7- 
М:. Правда, 1951г.« Господа Молчалины», стр.2578. М.Е. Салтыков-Щедрин (Собрание 
сочинений в 10 томах), т.8, - М.: Правда, 1988г.9. М.Е. Салтыков-Щедрин «Мелочи жизни» - 
М.:195510. Вестник Европы №1,211. М.Е. Салтыков-Щедрин в воспоминаниях современников 
под редакции Макашина.
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Бундакова Лариса Александровна
МБДОУ №78 "Ивушка", г.Сургут, ХМАО-Югра

Педагог-психолог

Когнитивная и эмоционально-волевая готовность ребенка  к школе. 
Нормы и отклонения

Консультация для родителей

«Когнитивная и эмоционально-волевая готовность ребенка 

к школе. Нормы и отклонения»

       Каждый ребенок индивидуален и его готовность к школе зависит от личных 
особенностей. К ним относятся темперамент, интересы, степень самостоятельности, другие 
составляющие факторы, которые могут повлиять на его вхождение в новую образовательную 
среду.

      Родителей обычно волнует именно когнитивная или интеллектуальная готовность к 
школе. Что входит в это понятие? 

    Когнитивная готовность (Интеллектуальная)

 Когнитивная готовность к школе подразумевает развитие познавательных процессов 
(внимание, память, мышление) и широкий кругозор. 

Включает не только наличие знаний, но и способность ими пользоваться. 

Развитие познавательных процессов: 

 Устойчивое внимание (может слушать и выполнять задания);

 способность запоминать информацию;

 логическое мышление (умение сравнивать, обобщать, анализировать).

Кругозор: 

 Знание своего имени, фамилии, имен родителей, адреса, названий цветов, геометрических 
фигур, времен года, животных.

Речь: 

 Умение пересказывать сказку, отвечать на вопросы, строить связные предложения.

Развитие мелкой моторики: 
 Умение пользоваться ножницами, держать карандаш, рисовать формы, раскрашивать. 

Интеллектуальная готовность детей к школе очень тесно связана с эмоционально-волевой 
готовностью ребенка.

      Эмоционально-волевая готовность

Это способность управлять своими желаниями и поведением. 

Произвольность:

  Способность делать не только то, что «хочу», но и то, что «надо», подчиняться правилам 
поведения в классе.

Мотивация: 

 Желание идти в школу ради получения знаний (а не только ради красивого рюкзака).

 Эмоциональная устойчивость: 
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Способность не плакать при неудачах, а пробовать снова, адекватно реагировать на 
оценки.

Самостоятельность: 

 Умение самостоятельно собирать портфель, переодеваться, следить за своими вещами.

Социальная готовность: 

 Коммуникабельность, умение общаться со сверстниками и взрослыми без агрессии, 
способность разрешать конфликты. 

ОСНОВНЫЕ ПРИЗНАКИ ГОТОВНОСТИ РЕБЁНКА К ШКОЛЕ

Как понять, что ваш ребёнок действительно готов к школе в эмоционально-волевом 
плане? Присмотритесь к нему:

С интересом слушает рассказы о школе, задаёт вопросы.

Проявляет мотивацию и желание узнавать что-то новое.

Может заниматься одним делом 15–20 минут без отвлечений.

Следует инструкциям, не бросает начатое.

Общается с детьми, не стесняется взрослых, не боится новых ситуаций.

Спокойно реагирует на неудачи, умеет пробовать снова.

Проявляет самостоятельность в бытовых вопросах: сам одевается, убирает игрушки, 
застёгивает куртку.

Знает основные правила поведения в коллективе, понимает, что можно, а что нельзя 
делать в школе.

Умеет задавать вопросы и интересуется ответами.

Может выразить свои эмоции словами.

Если большинство пунктов про вашего ребёнка — отлично! 
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     ПРИЗНАКИ НЕГОТОВНОСТИ РЕБЁНКА К ШКОЛЬНОМУ ОБУЧЕНИЮ

Неготовность к школе может проявиться в различных аспектах развития ребенка. Раннее 
выявление признаков играет важную роль в коррекции и поддержке детей к поступлению в 
школу.

Основные признаки:

 Задержка развития умений чтения и письма

Ребенок может испытывать трудности с усвоением базовых навыков, что требует 
дополнительной поддержки.

 Сниженная мотивация к обучению

Будущий первоклассник может не проявлять интереса к учебе, не видеть в этом смысла 
или испытывать трудности в поддержании внимания на занятиях.

 Проблемы социальной адаптации в коллективе

Сюда относятся неготовность к общению со сверстниками, конфликты с окружающими 
или изоляция.

 Эмоциональные расстройства и стрессы

Апатия, тревога, нервозность могут стать выраженными симптомами, указывающими на 
неготовность к новому этапу обучения.

 Недостаточная уверенность в себе и самооценка

Ребенок может избегать новых задач, бояться ошибок, испытывать затруднения в 
проявлении способностей. Например, иногда дети пишут левой рукой, что вызывает у них 
стеснения на фоне других школьников.

Если что-то вызывает сомнения, не переживайте, просто обратите больше внимания этим 
моментам.

КАК ПОМОЧЬ РЕБЁНКУ?

       В следующий раз, когда вы занимаетесь с ребёнком, уделите внимание не только на 
«учим буквы и цифры», но и на следующий список активностей:

 Говорите о школе в позитивном ключе. Можно вспомнить свои школьные годы, показать 
фотографии, поделиться интересными историями.

 Приучайте к режиму дня. Важно заранее вводить расписание с учётом времени на занятия, 
отдых, прогулки.

 Играйте в «школу». Пусть ребёнок попробует себя в роли ученика, а вы будете учителем. Это 
поможет снизить тревожность перед неизвестным.

 Развивайте мелкую моторику. Лепка, рисование, вырезание — всё это подготавливает руку к 
письму и развивает координацию.

 Развивайте навыки общения. Поощряйте взаимодействие со сверстниками, в семье играйте в 
командные игры, обсуждайте конфликтные ситуации и возможные пути их решения.
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 Учите ребёнка ждать и следовать очереди. В школе приходится соблюдать правила — 
например, ждать своей очереди, поднимать руку перед ответом.

 Обучайте базовым учебным навыкам без давления. Чтение, счёт, умение держать карандаш — 
всему этому лучше учить в игре, без страха перед ошибками.

КОГДА СТОИТ ОБРАТИТЬСЯ К СПЕЦИАЛИСТУ

Замечаете, что перед школой ребёнок сильно переживает? Ему трудно 
концентрироваться? Избегает общения с другими детьми? Или отсутствуют многие другие 
компоненты психологической готовности к школьному обучению? В таких случаях лучше 
проконсультироваться со специалистом. Это не повод для тревоги, а возможность:

 вовремя помочь;

 поддержать малыша;

 помочь ему адаптироваться;

 изменить его восприятие школы.

КАК ПОДДЕРЖАТЬ РЕБЁНКА В ПЕРВЫЕ МЕСЯЦЫ УЧЁБЫ

Начало учебного года — стресс даже для взрослых. Что уж говорить о детях! Важно 
поддержать малыша в этот период:

 Придерживайтесь привычного режима. Новый ритм — это нагрузка, поэтому сон и питание 
должны оставаться стабильными.

 Проявляйте терпение. Первые дни могут быть сложными. Усталость, слёзы, раздражение — это 
нормальные реакции.

 Обсуждайте день ребёнка. Спрашивайте не только про оценки, но и про эмоции, впечатления, 
друзей.

 Не перегружайте дополнительными занятиями. Первый год — период адаптации, лишний 
стресс может только навредить.

 Создайте уютное место для занятий. Спокойное, комфортное пространство без отвлекающих 
факторов поможет ребёнку легче концентрироваться.
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ГЛАВНОЕ — ПОДДЕРЖКА РОДИТЕЛЕЙ

Таким образом, готовность к школе — это уверенность в себе, интерес к новому и умение 
справляться с трудностями. Дорогие родители, ваше внимание, забота и поддержка — 
ключевые факторы, которые помогут ребёнку полюбить учёбу и почувствовать себя 
комфортно. Каждый малыш, даже если он уже школьного возраста, развивается в своём темпе, 
и самое важное — быть рядом, мотивировать его и радоваться его успехам, какими бы 
маленькими они ни были!

Материал подготовила педагог-психолог: Л.А.Бундакова
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       ГБНОУ «СШ «НЕВСКАЯ» ИМ. Ф.Э. ДЗЕРЖИНСКОГО

                                 Г.О МАРИУПОЛЬ» Абрашина Александра Анатольевна

                                 Мариуполь 2025

Введение

Салтыков-Щедрин является выдающимся русским писателем XIX века, известным 
своими сатирическими произведениями, направленными против социальной несправедливости, 
бюрократии и лицемерия власти. Его творчество отличается острой критикой пороков общества и 
государства, особенно проявившихся в эпоху крепостничества и царского самодержавия.

Несмотря на то, что произведения были написаны почти два столетия назад, многие 
проблемы, поднятые автором, остаются актуальными и сегодня. Вот некоторые из них:

Коррупция и бюрократия: Тема коррупции и злоупотребления властью присутствует 
практически во всех работах писателя. Сегодня эта проблема также остается актуальной в 
российском обществе.

Социальное неравенство: Проблематика бедности, эксплуатации крестьянства и социального 
расслоения продолжает оставаться важной темой современной литературы и публицистики.

Политическое устройство: Критика политических институтов и лидеров, выраженная в 
творчестве Салтыкова-Щедрина, напоминает современные дискуссии о демократии, правах 
граждан и роли государства.

Таким образом, жанровая специфика и тематика произведений Михаила Евграфовича 
Салтыкова-Щедрина делают его творчество важным объектом изучения и источником 
вдохновения для современных писателей и мыслителей.

                                 Технологическая карта урока

Автор УМК (учебной программы): Программа по литературе для 10-11 классов (базовый 
уровень), примерная программа под ред. В.Я. Коровиной.

Тема урока: Жанровая специфика произведений Салтыкова-Щедрина

Тип урока: Урок открытия нового знания (урок-исследование).

Цели урока: сформировать представление о жанровом своеобразии творчества Салтыкова-
Щедрина (сказка, роман-хроника, очерк); проанализировать приёмы сатиры и «эзопова языка»; 
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выявить связь жанрового выбора писателя с его идейно-тематическими задачами; развивать 
ценностное отношение к слову и ответственности писателя перед обществом.

Планируемые результаты обучения: формирование российской гражданской 
идентичности через критическое осмысление социальной сатиры; осознание роли литературы 
как формы общественной мысли, формирование уважения к культурному наследию и 
критического отношения к социальным порокам, развитие эмпатии и гражданской 
ответственности; знание особенностей жанров сказки, романа-хроники, очерка в творчестве 
Салтыкова-Щедрина; умение анализировать художественные приёмы («эзопов язык», гротеск, 
гипербола, ирония) и определять их роль в раскрытии авторского замысла.

Оборудование: мультимедийное оборудование (компьютер, проектор, экран), учебники, 
слайд-презентация, фрагменты текстов Салтыкова-Щедрина (фрагменты сказок «Премудрый 
пескарь», «Дикий помещик», «Медведь на воеводстве», фрагменты «Истории одного города»), 
раздаточные материалы.

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ УЧИТЕЛЯ
ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ

УНИВЕРСАЛЬНЫ
Е УЧЕБНЫЕ 
ДЕЙСТВИЯ

1. Организационный этап
Цель этапа: включение учащихся в деятельность урока. Время: 2 минуты

- Учитель приветствует 
обучающихся, спрашивает о настрое 
на предстоящую работу. 

- Отмечает в журнале 
отсутствующих. 

- Приветствуют 
учителя (сначала встают, 
потом садятся по команде 
учителя). 

- Отвечают на вопрос 
учителя о настрое на 
предстоящую работу. 

- Называют 
отсутствующих на уроке.

Личностные: 
формирование 
готовности к 
самостоятельной, 
ответственной 
деятельности.

Регулятивные: 
готовность к 
самостоятельной 
информационно-
познавательной 
деятельности.

2. Этап целеполагания
Цель этапа: создание мотивации, формулирование темы и цели урока. Время: 5 минут

- Учитель демонстрирует на 
экране знаменитый портрет 
Салтыкова-Щедрина (И. Крамского) 
и цитату: «Я – писатель, в этом моё 
призвание» (слайд 1). 

Задаёт проблемный вопрос: 
«Перед вами классик русской 
литературы. Почему же его тексты 
выглядят как злые карикатуры из 
современного сатирического 
журнала? В чём секрет их 
актуальности?»

- Приступают к работе 
на уроке.

- Рассматривают 
портрет, иллюстрации, 
цитаты. Отвечают на 
вопросы учителя 
предположительно: «Он 
сатирик», «Высмеивает 
пороки», «Писал остро, зло».

- Формулируют тему и 
цель урока: исследовать 
жанровое своеобразие 

Познавательные: 
целеполагание, принятие 
учебной задачи.

Коммуникативные: 
участие в коллективном 
обсуждении.

Личностные: 
формирование 
познавательной 
мотивации, готовности к 
преодолению 
интеллектуального 
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- Учитель ставит перед 
обучающимися цель определить 
самостоятельно тему урока. 

- Объявляет формат урока: 
«Сегодня мы не просто 
Обучающиеся, а «Отдел 
исследований жанровых аномалий». 

Записывает тему урока на доске 
(слайд 2).

произведений Салтыкова-
Щедрина, чтобы понять его 
художественный метод и 
актуальность.

затруднения.

3. Этап актуализации знаний
Цель этапа: актуализировать знания о сатире ХIХ века, подвести к теме. Время: 7 минут

- Проводит блиц-игру. На 
экране появляются отрывки из 
текстов:

1) «Перед вами первый 
отрывок. Внимательно прочитаем. 
Кто автор? Какому персонажу даётся 
такая характеристика? Какой 
художественный приём является 
основным в этом описании?» (слайд 
3)

2) «Второй отрывок. Узнаёте 
манеру? Кто автор? Что 
высмеивается здесь? В чём, на ваш 
взгляд, принципиальное отличие от 
первой цитаты?» (слайд 4).

3) «И третий текст. Сначала 
кажется, что это начало... (пауза) 
Правильно, народной сказки. Но 
присмотритесь к деталям. «Газета 
«Весть» — это реалия 1860-1870-х 
годов, консервативное издание. 
«Тело… рассыпчатое» — это 
характеристика теста, а не человека. 
Кто же этот мастер, который так 
виртуозно «подмешивает» 
злободневную политику в сказочную 
форму?» (слайд 5).

- Задаёт вопросы: «Узнаёте 
авторов? Что их объединяет? Чем 
Щедрин отличается от Гоголя в 
способах изображения порока? Как 
вы думаете, почему портрет классика 
русской литературы висит рядом с 
карикатурными иллюстрациями? 

- Узнают тексты, 
называют авторов. 

1) Н.В. Гоголь, 
«Мёртвые души», помещик 
Собакевич. Приём — 
гипербола, уподобление 
человека животному 
(медведю) и 
неодушевлённому предмету 
(чугунной тумбе, машине). 

2) Это М.Е. Салтыков-
Щедрин. Скорее всего, 
«История одного города». 
Высмеивается 
бюрократическая система, 
канцелярщина, 
бессмысленная бумажная 
волокита. Отличие от 
Гоголя: объектом сатиры 
становится не столько 
конкретный человек, 
сколько явление, система, 
механизм.

3) Это опять Салтыков-
Щедрин, сказка «Дикий 
помещик». Жанр — 
литературная сказка. 
Отличие: сатира 
замаскирована под 
фольклорную форму. Это не 
просто высмеивание, а 
острая политическая сатира, 
использующая гротеск и 
намёк. 

Познавательные: 
поиск и выделение 
информации, 
структурирование знаний, 
сравнение.

Коммуникативные: 
умение с достаточной 
полнотой выражать 
мысли.
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Какой вывод о жанровой специфике 
Щедрина мы можем сделать уже 
сейчас, до глубокого анализа?»

- Кратко подводит итог: «Вы 
абсолютно правы. Гоголь — великий 
диагност человеческих душ. Щедрин 
— беспощадный аналитик 
общественного организма. Его 
сатира системна. Чтобы говорить о 
самых острых проблемах государства 
и общества, он создаёт целый 
арсенал жанров-масок: сатирический 
очерк, роман-хронику, литературную 
сказку. И всё это пронизывает тот 
самый секретный код — «эзопов 
язык». Сегодня наш отдел 
исследований (ОЖА) как раз и 
займётся расшифровкой этого кода 
через изучение его жанровых 
изобретений. Сатира – их общее 
оружие. Но Щедрин изобретает для 
него особые синкретичные формы. 
Какие же? Давайте выясним это!»

- Делают выводы. 
Автор использует «эзопов 
язык» — систему намёков, 
иносказаний, которая 
позволяет говорить о 
запретном. Разная форма 
нужна, чтобы обойти 
цензуру и донести мысль до 
читателя.

- Высказывают мнения 
об отличиях: более злая, 
беспощадная сатира у 
Щедрина, связанная с 
политикой.

4. Этап открытия нового знания
Цель этапа: самостоятельное исследование жанров в динамичном формате с 

последующим обменом знаниями. Время: 20 минут

- Организует групповую 
работу: 

«Наш отдел получил секретный 
пакет. Чтобы выявить жанровые 
особенности творчества Щедрина», 
нам нужно собрать три ключа. 
Каждая группа становится 
экспертной лабораторией по одному 
жанру».

- Формирует лаборатории (3 
группы):

Лаб. «Сказка»: Ключ — 
«Фольклорный код».

Лаб. «Роман-хроника»: Ключ 
— «Исторический шифр».

Лаб. «Очерк»: Ключ — 
«Публицистический ключ».

- Учитель раздаёт каждой 
лаборатории небольшой отрывок из 

- Активно работают в 
группах: анализируют 
тексты, дискутируют, 
заполняют таблицы, готовят 
краткое выступление на 2-3 
минуты.

Познавательные: 
поиск информации в 
тексте, анализ, синтез, 
выдвижение гипотез, 
установление причинно-
следственных связей.

Коммуникативные: 
планирование учебного 
сотрудничества, умение с 
достаточной полнотой 
выражать мысли, 
управление поведением 
партнера.

Регулятивные: 
целеполагание, 
планирование, контроль 
времени.
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неизвестного ученикам произведения 
Щедрина. Объясняет задание: 
проанализировать отрывок ТОЛЬКО 
через призму своего жанра:

Лаб. «Сказка» ищет: зачин, 
фантастику, аллегорию, мораль.

Лаб. «Роман-хроника» ищет: 
черты исторического документа, 
гротеск в описании власти, абсурд.

Лаб. «Очерк» ищет: 
злободневность, типизацию 
социального типа, иронию.

- Учитель формирует новые 
смешанные группы, куда входит по 
одному эксперту от каждой 
лаборатории. Их задача — 
объединить три «ключа» и дать 
полный жанровый анализ текста-
загадки, ответив на главный вопрос: 
«Какой это жанр Щедрина? 
Докажите, используя наблюдения 
всех экспертов».

- Учитель подводит к выводу о 
синкретичной природе жанров 
Щедрина, где в одном тексте 
сплетаются сказочное историческое 
и публицистическое.

- Устанавливает таймер.
- Координирует работу, задает 

наводящие вопросы. 
- Организует выступление 

групп. Управляет дискуссией.

5. Этап первичного закрепления.
Цель этапа: творческое применение полученных знаний в современном формате. Время: 

7-10 минут

- Учитель предлагает 
творческое задание (слайд 6): «Если 
бы Салтыков-Щедрин был 
современным блогером, как он 
использовал бы актуальные 
форматы? Выберите один из 
изученных жанров и создайте на его 
основе: вариант А – серию из 3 
мемов, вариант Б – план сторис на 
тему «Помпадуры ХХI века» или 

- Объединяются в пары 
или малые группы. 
Обсуждают, как перенести 
идеи Щедрина в цифровой 
формат. Создают эскизы 
мемов.

- Представляют 
результаты своей работы: 
«Это мем с пескарем, 
который сидит в своей 

Коммуникативные: 
владение монологической 
и диалогической речью, 
умение участвовать в 
коллективном 
обсуждении.

Познавательные: 
умение преобразовывать 
информацию из одной 
формы в другую, 
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«Премудрый пескарь в офисе».
- Даёт время на креатив (3-4 

минуты), затем просит нескольких 
учеников продемонстрировать свою 
работу и объяснить связь с приёмами 
Щедрина.

норке-квартире с подписью: 
«Жду доставку. Выходить 
страшно». Это гипербола, 
как у Щедрина, и про 
сегодняшнюю 
социофобию».

- Задают вопросы 
другим группам, дополняют 
ответы.

моделирование. 
Личностные: творческая 
самореализация, 
осознание ценности 
внутренней свободы и 
ответственности.

6. Этап рефлексии
Цель этапа: осмысление личного отношения к проблеме, осознание обучающимися своей 

деятельности на уроке. Время: 5 минуты

- Учитель предлагает 
обучающимся ответить на вопросы 
(слайд 7): «Что нового я узнал о 
жанрах Щедрина? Какие чувства 
вызвала его сатира? В чём слабость 
или излишняя жестокость его 
метода? В чём непреходящая 
ценность его сатиры? Как можно 
использовать его приёмы сегодня? 
Достигли ли мы цели урока?»

- Подводит итоги, оценивает 
работу обучающихся.

- Индивидуально 
отвечают на вопросы: 
«Узнал, что сказка может 
быть острой сатирой». 
«Чувствую горечь и досаду, 
что темы его творчества до 
сих пор актуальны». «Его 
метод вечен, потому что 
борется с вечными 
пороками».

- Формулируют общий 
вывод, записывают его в 
тетрадь: «Салтыков-Щедрин 
создал уникальные 
гибридные жанры (сказка, 
роман-хроника, очерк), 
наполнив их «эзоповым 
языком», чтобы под маской 
традиционных форм 
беспощадно критиковать 
социальные и политические 
реалии своего времени. Его 
сатира актуальна, так как 
человеческие пороки 
универсальны.

Личностные: 
самоопределение, 
нравственно-этическое 
оценивание усваиваемого 
содержания, рефлексия.

Коммуникативные: 
умение учитывать разные 
мнения, формулировать 
собственное.

Регулятивные: 
оценка, самооценка 
процесса и результатов 
деятельности.

7. Домашнее задание
Цель этапа: информирование обучающихся о домашнем задании и об алгоритме его 

выполнения 
Время: 2 минуты

- Учитель дает обучающимся 
вариативное домашнее задание 
(Слайд 8) и объясняет его. Используя 
знания о жанровой специфике, 

- Обучающиеся 
выбирают домашнее задание 
в соответствии со своими 
интересами, записывают в 

Познавательные: 
самостоятельное создание 
способов решения 
проблем творческого 
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полученные на уроке:
1. Прочитайте главу «О корени 

происхождения глуповцев» из 
романа «История одного города», 
найдите характеристики 
градоначальников.

*2. Напишите современную 
сатирическую сказку или очерк в 
манере Щедрина на тему школьной 
жизни или социальных сетей.

*3. Подготовьте мини-доклад 
(презентацию на 3-4 слайда) на тему: 
«Образ градоначальника Угрюм-
Бурчеева: исторический прототип и 
вечный тип правителя-деспота».

дневники. Задают вопросы.

характера.
Регулятивные: 

осознанный выбор задачи 
в зависимости от 
условий.

ПРИЛОЖЕНИЕ

Лаборатория 1.

М.Е. Салтыков-Щедрин. Сказка «Премудрый пескарь» (фрагмент).

«Жил-был пескарь. И отец и мать у него были умные; помаленьку да полегоньку аридовы 
веки в реке прожили и ни в уху, ни к щуке в хайло не попали. И сыну то же заказали. «Смотри, 
сынок, — говорил старый пескарь, умирая, — коли хочешь жизнью жуировать, так гляди в 
оба!» А у молодого пескаря ума палата была. Начал он этим умом раскидывать и видит: куда ни 
обернется — везде ему мат. В воде — везде щуки, окуни, голавли; в воздухе — чайки, крачки, 
селезни. А он, пескаришко, всех слабее, всех мельче, всякий его съесть может, а он никого 
съесть не может. Да и не обманывает: что ни рыба — все глядит на него, как на яство. Проходу 
нет. Вся жизнь в том, чтобы на сторожке стоять: чуть завидишь шевелящуюся тварь — шмыг в 
нору и сиди там... Сидит в норе, глаза выпучив, и знает одно: «Кажется, что я жив? Ах, что-то 
завтра будет?»»

Задания:

1) Внимательно прочитайте текст.

2) Найдите в отрывке черты народной и авторской сказки.

3) Подготовьтесь кратко (на 1-2 минуты) объяснение, что такое «фольклорный код» Щедрина. 
Почему для высмеивания трусости и обывательщины Щедрин выбрал именно сказочную 
форму?

Лаборатория 2.

М.Е. Салтыков-Щедрин. «История одного города». Фрагмент о градоначальнике 
Брудастом.

«Был в мозгу его некоторый особый механизм, в роде шарманки, могущий исполнять две 
музыкальные пьесы: «Разорю!» и «Не потерплю!»... Прибыв в Глупов, он немедленно поразил 
обывателей суровостью своею. Заперся в кабинете, не ел, не пил и все что-то чеканил пером. От 
времени до времени выскакивал из кабинета, кидал в глаза встречным сверкающие взгляды и 
произносил отрывисто: «Не потерплю!»... И снова затворялся в кабинете, опять не ел, не пил и 
чеканил. Обыватели пришли в ужас».

Задания:
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1) Внимательно прочитайте текст.

2) Найдите в отрывке черты исторического документа/хроники и черты сатирического гротеска 
Щедрина.

3) Подготовьтесь кратко (на 1-2 минуты) объяснение, что такое «исторический шифр» Щедрина. 
Какую современную Щедрину реальность он скрывает под маской «глуповской истории» и 
зачем?

Лаборатория 3.

М.Е. Салтыков-Щедрин. Цикл «Помпадуры и помпадурши». Фрагмент.

«Всякий новый администратор, вступая в должность, непременно начинает с того, что 
объявляет себя врагом бумагомарания... «Господа! — говорит он, обращаясь к своим 
подчиненным, — оставляю вас в покое; действуйте по закону и по совести; я буду только 
следить за тем, чтобы законы исполнялись свято и нерушимо!» И подчиненные верят, и сам он 
верит. Но проходит неделя, проходит другая — и оказывается, что без бумагомарания 
администратор не только не может следить, но даже не может понять, что такое делается 
вокруг него. Сначала он скучает, потом сердится, потом ропщет на судьбу, наконец, садится за 
бумаги — и пишет, пишет, пишет...»

Задания:

1) Внимательно прочитайте текст.

2) Найдите в отрывке черты публицистического очерка и черты художественной сатиры Щедрина.

3) Подготовьте краткое (на 1-2 минуты) объяснение, что такое «публицистический ключ» 
Щедрина. В чём сила очерка как жанра для мгновенного «узнавания» читателем сатирического 
портрета?
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Психологический комфорт и профессиональное развитие молодого 
педагога в системе наставничества ДОУ

                                                                                   Саева Галина Николаевна, старший 
воспитатель, 

Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение

                                                                             «Детский сад комбинированного вида 
«Иртышский» 

                                                                          Омского муниципального района Омской 
области

Тема: «Психологический комфорт и профессиональное развитие молодого педагога в 
системе наставничества ДОУ».

Актуальность. В условиях современного дошкольного образования особенно остро стоит 
проблема адаптации и удержания молодых кадров. Вхождение в профессию молодого 
специалиста - это стрессовый период, сопряженный с адаптацией к новому коллективу, режиму 
работы, высокой ответственностью и несоответствием между теоретическими знаниями и 
реальной практикой. Основными трудностями начинающих педагогов являются высокая 
тревожность, боязнь открытых мероприятий, нехватка практических навыков взаимодействия с 
детьми и родителями.

Цель моей работы: Обеспечить успешную адаптацию и профессиональное становление 
молодого специалиста через формирование благоприятной психологической среды, раскрытию 
личностного потенциала молодого специалиста и оказание своевременной адресной помощи. 

Задачи:

1. Снизить тревожность молодого педагога, связанную с профессиональной 
деятельностью и вхождением в новый коллектив.

2. Оказать практическую помощь в организации образовательного процесса, ведении 
документации и взаимодействии с родителями.

3. Способствовать развитию уверенности в себе и мотивации к дальнейшему 
профессиональному росту.

4. Передать опыт, используя технологии открытого общения и рефлексии.

Осознавая это, в своей деятельности в качестве наставника я сделала основной акцент на 
создании атмосферы психологического комфорта. Я исхожу из того, что только чувствуя себя в 
безопасности, имея «право на ошибку» и поддержку, молодой педагог способен раскрыть свой 
потенциал, не бояться внедрять инновации и гармонично развиваться профессионально. Моя 
система наставничества строилась на трех китах: поддержка, сотрудничество и развитие. 

В основе моей системы наставничества лежат три ключевых принципа:

1. Безопасность: Атмосфера доверия, где молодой педагог не боится задавать «глупые» 
вопросы и признавать ошибки.

2. Диалог: Переход от монолога «опытный-неопытный» к партнерскому общению и 
совместному поиску решений.
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3. Рефлексия: Развитие у молодого педагога навыка самоанализа и осознанного 
отношения к своей деятельности.

Формы и методы работы: 

Моя деятельность была разделена на три взаимосвязанных этапа, каждый из которых 
решал свои задачи по обеспечению комфорта и развитию.

1. Адаптационно-диагностический этап (первый месяц). Цель: снять тревожность и 
определить точки роста. 

- Экскурсия-знакомство: Первым делом мы неформально обошли детский сад, я 
познакомила её не только с сотрудниками, но и с традициями учреждения, «писаными и 
неписаными» правилами. Познакомила с расположением методических материалов, чтобы 
новичок чувствовал себя «своим».

- «Я рядом, и мы - команда». Первые месяцы работы самые сложные. На этом этапе я 
стремилась стать для молодого педагога не «контролером», а «старшим товарищем». 

- Наблюдение и беседы: Проведение первичных наблюдений за работой молодого 
педагога, совместное обсуждение увиденного без критики, с акцентом на сильные стороны.

- Легенда безопасности: Мы вместе обсудили, что такое «ситуация успеха» и «право на 
ошибку». Я подчеркнула, что любая трудность - это не повод для паники и беспокойства, а 
задача, которую мы решаем вместе. Это позволило снять первичное напряжение и страх перед 
открытыми мероприятиями.

- Диагностика запросов: в формате доверительной беседы мы выявили «болевые точки» 
— что вызывает наибольшую тревогу (общение с «трудными» родителями, дисциплина в 
группе, написание планов). Это позволило выстроить адресный маршрут помощи.

2. Практико-ориентированный этап (основной). Цель: передача опыта через совместную 
деятельность с поддержкой. 

Это этап практического взаимодействия: «Учимся, играя и рефлексируя». Чтобы избежать 
дидактического и психологического давления, я использовала активные формы 
взаимодействия:

- Техника «Зеркало»: Совместное проведение режимных моментов и занятий, где молодой 
педагог сначала выступает в роли ассистента, затем – ведущего, а наставник оказывает помощь 
и поддержку.

- Совместное планирование и «мозговые штурмы»: Мы садились и вместе продумывали 
сценарии занятий и прогулок. Я показывала не «как надо», а делилась вариантами, спрашивая 
её мнение, что формировало чувство значимости и причастности к творческому процессу.

- Коучинг-сессии (блиц-консультации): Короткие встречи для разбора конкретных 
ситуаций («Как реагировать на капризы?», «Как сказать родителю о проблеме деликатно?»). 
Это структурированный диалог между нами, направленный на достижение конкретной цели 
или решение актуального запроса, где предлагала различные варианты поведения, предоставляя 
право выбора.

- Кейс-стади (разбор ситуаций): Мы моделировали сложные педагогические ситуации 
(конфликт детей, жалоба родителя, капризы) и вместе искали пути выхода. Это был самый 
эффективный инструмент для снятия страха перед непредвиденными обстоятельствами, т.к он  
дает возможность педагогу самому принять решение, проанализировав ситуацию и возможные 
варианты. Метод помогает научиться применять полученные знания на практике, а также 
развивает креативное и критическое мышление.
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- Совместная подготовка к мероприятиям: Подробное проектирование конспектов, 
обыгрывание сложных моментов, что снижает страх «провала» перед открытым показом.

- Элементы супервизии: Анализ видеозаписей занятий молодого педагога (с его согласия). 
Остановка кадра в ключевые моменты для обсуждения: «Что ты чувствовала в этот момент? 
Почему приняла такое решение?».

- Посещение занятий у педагогов - стажистов с целью просмотра и последующего 
обсуждения: Я приглашала молодого педагога на занятия своих коллег, акцентируя внимание 
не на идеальности, а на живых приемах взаимодействия с детьми. Посещая занятия, 
использовала тактику «Сэндвич» (позитив — пожелание — позитив), что позволяло сохранить 
самооценку и желание работать дальше.

3. Рефлексивно-аналитический этап (итоговый). Цель: закрепить успех и спланировать 
дальнейшее развитие.

Это этап развития и наставничества: «От подмастерья к коллеге». Когда базовый уровень 
комфорта был достигнут, мы перешли к профессиональному росту:

- Совместная деятельность: Мы разрабатывали и реализовали календарно-тематическое 
планирование, занятия, организацию режимных моментов, итоговых мероприятий по теме 
заданного периода, где я выступала в роли консультанта, а молодой педагог — в роли ведущего 
исполнителя.

- Работа с родителями: Мы вместе подготовили и провели первое родительское собрание. 
Я показала, как выстраивать диалог без излишней официальности, создавая доверительную 
комфортную, но в тоже время эффективную атмосферу.

- Анализ и самоанализ: Мы учились анализировать прошедший день: что получилось 
легко, что вызвало затруднения и почему. Это заложило основы рефлексивной культуры 
педагога.

- Составление «Карты успеха»: Визуальное отражение достижений педагога за год 
(удачные занятия, найденный контакт с трудным ребенком).

- Техника «Плюс-пожелание»: Обсуждение итогов года в позитивном ключе, где критика 
заменяется конструктивными пожеланиями на будущее.

Результаты работы: Реализация данной модели наставничества позволила достичь 
следующих результатов:

- Для меня как наставника: Осмысление собственного педагогического опыта, его 
систематизация; развитие управленческих и коммуникативных навыков; удовлетворение от 
передачи мастерства и возможности поддержать нового коллегу.

- Для молодого педагога: Быстрая и комфортная адаптация в коллективе (период 
тревожности сократился до 1-2 месяцев); сформирован устойчивый интерес к педагогической 
деятельности; овладение современными технологиями работы с детьми; разработаны и 
успешно проведены открытые мероприятия без стресса для педагога; вырос уровень 
самооценки и профессиональной компетентности. 

Заключение: Психологический комфорт является фундаментом профессионального 
развития. Только чувствуя себя в безопасности, молодой педагог способен на творчество, 
эксперимент и искреннюю любовь к детям, ради которой он и пришел в профессию. 

Наставничество в таком ключе перестает быть обязанностью и становится миссией по 
сохранению и развитию педагогического сообщества детского сада.
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Светлана Раисовна Меньшикова
ЦДО БЭК г. Белорецк

заведующая отделом ЦДО БЭК г. Белорецк

Искусственный интеллект в дополнительном образовании: дорожная 
карта от «вау-эффекта» к системной работе

Автор:  Меньшикова Светлана Раисовна, заведующая ЦДО БЭК г. Белорецк , педагог 
дополнительного образования (на основе опыта и анализа мнений педагогического коллектива)

Современная система дополнительного образования стоит на пороге серьёзных 
изменений. Инструменты искусственного интеллекта (ИИ) всё активнее проникают в 
педагогическую практику, и вопрос уже не в том, «нужно ли» их использовать, а в том, «как» 
сделать это грамотно, без потери качества образования и психологического комфорта всех 
участников процесса.

Работая в различных учреждениях,  провела глубокий анализ отношения педагогов к 
внедрению ИИ. Выделились четыре основные группы установок — «рациональное, 
эмоциональное, оптимистическое и критическое мышление». Именно они стали основой для 
разработки дорожной карты, которая позволяет превратить стихийное использование 
нейросетей в системную, эффективную и психологически безопасную практику.

Чего боятся и на что надеются педагоги?

Прежде чем предлагать решения, мы изучили реальные настроения коллег.

-  Рациональное мышление  (около 80% педагогов): педагоги понимают, что ИИ — 
отличный помощник в подготовке к занятиям, он автоматизирует рутину. Однако практических 
знаний катастрофически не хватает: «знаю, что есть нейросети, но не умею с ними работать».

-  Эмоциональное мышление : здесь царит неприятие от незнания. Педагоги, которые ещё 
не пробовали работать с ИИ, испытывают тревогу. Но интересно, что и дети, и коллеги, уже 
знакомые с IT-технологиями, демонстрируют позитивную реакцию. Наблюдается «вау-эффект» 
и лояльное отношение с лёгкой ноткой тревоги: «вроде бы полезно, но немного страшно».

-  Оптимистическое мышление : заинтересованность детей, экономия времени педагога, 
восторг от новизны и возможность адаптировать новые технологии под свои задачи. Отдельно 
отмечается потенциал сетевого взаимодействия — обмена опытом с коллегами из других 
учреждений.

-  Критическое мышление : главный страх — ИИ убьёт творческое и логическое 
мышление у детей. Многие опасаются, что педагоги и учащиеся перестанут думать 
самостоятельно, подменяя живой поиск решений генерацией готового контента.

Все эти установки — не препятствие, а отправная точка. Грамотное внедрение ИИ должно 
учитывать их все: успокоить критиков, дать инструменты рационалистам, поддержать восторг 
оптимистов и снять тревогу у эмоционально настроенных коллег.

 Дорожная карта: от хаоса к системе

Мы предлагаем пошаговую стратегию, которая уже апробирована и показала свою 
эффективность. Срок реализации — 6–9 месяцев.

 Этап 1. Диагностика и снятие тревожности (1 месяц)

 Цель:  перевести страх перед неизвестным в осознанный интерес.
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-  Анонимное анкетирование.  Спрашиваем не только «пользуетесь ли вы ИИ», но и «чего 
вы боитесь?», «каких знаний не хватает?». Это даёт объективную картину и позволяет адресно 
строить обучение.

-  Установочный мастер-класс «ИИ — не конкурент, а ассистент».  Показываем 
конкретные кейсы для дополнительного образования: за 5 минут составить сценарий 
мероприятия, сгенерировать 20 идей для творческого кружка, подготовить описание 
программы. Главная цель — запустить «вау-эффект» и показать, что нейросеть не заменяет 
педагога, а освобождает время для живого общения с детьми.

-  Создание «Клуба ранних последователей».  Находим самых заинтересованных и IT-
лояльных педагогов. Они становятся первыми ласточками и помогают вовлекать остальных.

 Этап 2. Обучение и автоматизация рутины (2 месяца)

 Цель:  закрыть дефицит практических знаний и показать реальную пользу.

-  Практикумы «ИИ в помощь педагогу».  Учимся составлять правильные запросы 
(промпты) для генерации сценариев, дидактических материалов, идей для проектов. Каждое 
занятие — это готовый инструмент, который можно применить уже завтра.

-  Банк готовых решений.  Создаём сборник «100 промптов для педагога дополнительного 
образования». Например: «Составь кроссворд по теме “Народные промыслы” для 3 класса», 
«Сгенерируй 10 вариантов оформления актового зала к празднику осени», «Напиши текст 
анонса мероприятия в соцсети». Это снижает порог входа и даёт чувство опоры.

-  Хакатон «Рутина, уходи».  Конкурс среди педагогов на лучшую автоматизацию 
отчётности или создание учебных материалов с помощью ИИ. Игровая форма снимает 
напряжение и стимулирует творчество.

 Этап 3. Интеграция в образовательный процесс (2–3 месяца)

 Цель:  внедрить ИИ в занятия с детьми, сохранив развитие логики и творчества.

-  Методическая неделя открытых занятий.  Показываем, как ИИ становится 
инструментом наравне с кистью, ножницами или музыкальным инструментом. Например, на 
занятии по робототехнике нейросеть помогает найти ошибку в коде, в театральной студии — 
генерирует идеи для сценария, а в изостудии — создаёт референсы для будущей работы.

-  Внедрение правила «Сначала сам».  Это ключевое условие для сохранения критического 
и творческого мышления. ИИ используется только для генерации идей, проверки гипотез или 
преодоления «синдрома чистого листа». Окончательное решение, исполнение, защита проекта 
— это личная работа ребёнка и педагога. Это правило снимает главный страх: «ИИ не отменяет 
мышление, он его тренирует».

-  Проект «Дети — учителям».  Вовлекаем учащихся, которые уже хорошо разбираются в 
нейросетях, в помощь педагогам. Это усиливает позитивную реакцию детей, повышает их 
самооценку и создаёт атмосферу взаимного обучения.

Этап 4. Рефлексия и управление рисками (1 месяц)

 Цель:  проанализировать, удалось ли сохранить творчество, и скорректировать 
дальнейшие шаги.

-  Круглый стол «Критическое мышление в эпоху ИИ».  Открыто обсуждаем: не пропало 
ли творчество у детей? Разбираем кейсы, где ИИ помог, а где — навредил. Вместе 
вырабатываем внутренние этические нормы использования нейросетей.
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-  Повторное анкетирование.  Сравниваем результаты с первым этапом: снизилась ли 
тревога? Прибавилось ли практических знаний? Это позволяет оценить динамику и вовремя 
заметить «болевые точки».

-  Сбор «историй успеха».  Фиксируем яркие примеры экономии времени, удачных 
занятий, детских проектов, созданных с поддержкой ИИ. Эти истории вдохновляют новых 
педагогов.

 Этап 5. Масштабирование и сетевое взаимодействие (постоянно)

 Цель:  выйти за пределы одного учреждения и создать профессиональное сообщество.

-  Сетевое сообщество педагогов дополнительного образования  (на уровне района, 
города) по обмену опытом использования ИИ. Регулярные онлайн-встречи, совместные 
проекты, конкурсы.

-  Методическое пособие «ИИ в дополнительном образовании: от А до Я».  Обобщаем 
наработки, включая раздел «Как не потерять логику и творчество». Пособие становится 
настольной книгой для коллег.

 Что мы получили в итоге?

Следуя этой дорожной карте, мы смогли:

- повысить долю педагогов, уверенно использующих ИИ в подготовке к занятиям, с 20% 
до 85%;

- сократить время на рутинные задачи (написание планов, подбор материалов, 
оформление документации) в среднем на 30–40%;

- сохранить и даже усилить интерес детей к занятиям за счёт новизны технологий;

- снять остроту страха «ИИ заменит педагога» и «ИИ убьёт творчество», заменив его 
конструктивным отношением к ИИ как к инструменту.

 Вместо заключения

Искусственный интеллект в дополнительном образовании — это не дань моде, а реальная 
возможность освободить ресурс педагога для самого главного: живого общения, 
индивидуального подхода, развития творческой и критической мысли у детей. Но успех 
внедрения зависит от того, насколько чутко мы отнесёмся к разным типам мышления 
педагогов: дадим знания рационалам, поддержку эмоциональным, пространство для восторга 
оптимистам и аргументы против страхов — критикам.

Предложенная дорожная карта — это не жёсткий шаблон, а гибкая конструкция. 
Начинайте с анализа, двигайтесь от простого к сложному, используйте «вау-эффект» как 
драйвер, и тогда ИИ станет не угрозой, а надёжным помощником в самом благородном деле — 
воспитании и развитии детей.

Опыт работы заведующей ЦДО БЭК г. Белорецк Меньшиковой Светланы Раисовны
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Молодцева Ирина Владимировна
Муниципальное Автономное Общеобразовательное Учреждение "Лицей №5 "

Учитель музыки

Взаимосвязь музыки и изобразительного искусства, как средство 
духовного развития личности

Молодцева И.В., учитель музыки

      МАОУ «Лицей №5»

Общеизвестно, что искусство обладает непревзойденным нравственным потенциалом, 
который призван формировать эстетические идеалы и этические принципы у детей в целях 
духовного развития их личности.

Современное музыкальное образование требует выстраивать работу с детьми на уроках по 
принципу развивающего обучения. То есть урок должен выходить за рамки обыденности и 
предоставлять неограниченный простор для детского творчества. Исходя из этого, подбирается 
песенный материал, уроки обогащаются фольклором, уделяется внимание импровизации, 
пластическому интонированию (музыка и движение), цветовому моделированию.

Задача педагога тонкая и высокая: он призван пробудить в детях не только лишь эмоции, а 
саму душу, чтобы помочь ей нравственно раскрыться. Главное, чему необходимо следовать 
здесь: чувствовать то, что чувствует, переживает ребенок, уметь так же глубоко и живо, 
радостно и вдохновенно проживать каждую минуту, мгновенно откликаться на все, что только 
ни занимает внимание любознательного ученика.

Всестороннее развитие личности является одним из важных аспектов эстетического 
воспитания. Происходит развитие таких качеств личности, которые позволяют эмоционально 
переживать и оценивать эстетически значимые предметы и явления, наслаждаться ими. 
Большое значение здесь имеет эстетическое восприятие. Восприятие – начальный этап общения 
с искусством и красотой действительности. От его полноты, яркости, глубины зависят все 
последующие эстетические переживания и формирование художественного вкуса. Поэтому 
необходимо развивать у учащихся музыкальный слух, способность тонко различать форму, 
цвет, композицию. Развитие этого и есть начало эстетического отношения к миру.

Действительно, искусство оказывает широкое и многогранное воздействие на 
человека. Любое произведение вызывает наше ответное чувство. Задача педагога – воспитать у 
детей способность наслаждаться искусством. Не требовать, чтобы ученики оценивали 
музыкальное произведение или картины как они того заслуживают, но развивать способности 
детей к восприятию, размышлению, рассуждению, чтобы в дальнейшем они могли испытывать 
радость при общении с творчеством авторов, создавших замечательные произведения 
искусства.

 Нельзя ограничивать воспитание и развитие ребенка лишь одним каким-то искусством. 
Все искусства взаимодополняют друг друга, объединяя свои выразительные средства и обретая 
тем самым большую силу воздействия на человека. Только совокупность их может обеспечить 
нормальное эстетическое воспитание.

Восприятие различных видов искусств позволяет сформировать у детей не только 
определенное отношение к миру прекрасного, но и способствует всецело творческому 
духовному развитию учащихся.

 «Границы отдельных искусств отнюдь не столь абсолютны и замкнуты, как это полагают 
теоретики, искусства ежеминутно переходят одно в другое, один вид искусства находит свое 
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продолжение и завершение в другом», - это слова французского писателя и музыканта Ромена 
Роллана.

Для ученика образное видение мира развивается через краски, цветовые композиции, 
цветовое моделирование. Здесь необходимо соблюдать гармонию во взаимодействии слуховой 
и зрительной нагрузки.

Цветовое моделирование – представляет собой передачу музыки, ее эмоционально-
образного содержания средствами изобразительного искусства. Детям предлагается раскрасить 
лист в соответствии с настроением прослушанной музыки. Оценивается связь цветового 
решения с характером музыкального образа.  Занятия, включающие подобные задания, 
способствуют повышению уровня креативности и созданию творческой, непринужденной 
атмосферы в классе. 

И музыкальные произведения, и картины вызывают чувства прекрасного, учат любви к 
Родине, природе. Природа – неиссякаемый источник красоты и свои истоки искусства черпают 
в ней.

Художник, поэт, композитор часто воспевают красоту природы родного края. На 
полотнах художников природа никогда не выглядит мертвой и молчаливой.  Вглядываясь в 
живописный пейзаж, мы обязательно услышим навеянные живой природой звуки. 

Картины, написанные чудесным русским художником И.Левитаном, удивительно 
музыкальны. Каждой из них свойственна своя неповторимая интонация. И мы слышим, что эта 
интонация песенная, лирическая, задушевная. Глядя на картину, мы чувствуем ее настроение, 
различаем голоса живой природы. Поют цветовые пятна, линии, сама природа на холсте. 
Краски, подобные голосам различных инструментов в оркестре, дополняя и обогащая друг 
друга, сливаются в полотнах в гармоническое звучание целого. 

Для более глубокого понимания музыки детям предлагается зарисовывать свои 
впечатления от услышанных произведений на уроках. Не все они в равной степени обладают 
навыками рисования, но это занятие помогает им выразить свои чувства, ощутить себя 
творцами. В каждом рисунке присутствуют фантазия и неповторимая изобретательность. 
Например, после просмотра музыкального мультфильма «Щелкунчик» (муз. П.И. Чайковского), 
дети осознают, что музыка может рассказывать без слов: характеризует героев, живо рисует их 
эмоциональные портреты, настраивает на определенный лад, учит сопереживать или 
радоваться. Вдохновившись содержанием сказки и богатым музыкальным ее сопровождением, 
дети с удовольствием рисуют сюжеты, наиболее впечатлившие их и запомнившиеся.

Музыка может вызывать в нашем воображении те или иные зрительные образы, 
определенные картины – это так называемое «внутреннее зрение». И всматриваясь в картины, 
мы можем услышать в воображении ту или иную музыку своим «внутренним слухом». 
Развитие «внутреннего слуха» и «внутреннего зрения» является основой развития творческого 
воображения, которое человеку необходимо не только в искусстве, но и в любой области, в 
какой бы он ни работал. Для подготовки детей к восприятию музыки и обогащению 
музыкальных впечатлений зрительными ассоциациями на уроках используются репродукции 
картин и тематические видеосюжеты.

Дети убеждаются, что глядя на картину, можно услышать музыку.  Музыка способна 
нарисовать разные картины жизни, у нее есть свои особые краски: тембровые, динамические, 
ладовые, темповые. Они очень похожи на краски изобразительные. Мы не только видим, но и 
слышим темные, густые и светлые, прозрачные, яркие и приглушенные, тревожные и 
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спокойные, жесткие и мягкие, ласковые тона. Поэтому внимательно вглядываясь в картину, мы 
можем услышать ее музыку.

Музыка и изобразительное искусство тесно связаны. Даже их термины удивительным 
образом переплетаются: музыкальный портрет, музыкальный пейзаж. И планируя проведение 
таких уроков, мы ставим целью углубление представления о многогранных связях музыки и 
живописи. 

Знакомство с музыкальным портретом – это целое событие для ребенка, ведь здесь 
портрет – не конкретная картинка, а образно-эмоциональная характеристика героя. 
(П.Чайковский «Баба-Яга», «Мама», С.Прокофьев «Болтунья»).

 Музыкальный пейзаж – это «пейзаж настроения», в котором выразительность интонаций 
сливается с изобразительными подробностями музыкального языка.  (Э. Григ «Утро» из сюиты 
«Пер Гюнт», В.Салманов «Вечер»). 

 Разбор музыкального произведения после прослушивания требует активного обсуждения 
с учащимися и может происходить следующим образом (на примере музыкального 
произведения «Утро» Э.Грига) :

 Музыка изображает восхождение солнца. Вопрос к детям - Как вы думаете - 

 Какая музыка? (ответ: плавная, чувствуется пробуждение природы)

 Кто ее исполняет? Один инструмент или много? (ответ: оркестр)

 Как композитор изобразил постепенное появление солнца? (ответ: звучность усиливается за 
счет добавления инструментов, создавая эффект восходящего солнца. Это происходит за счет 
инструментовки произведения: вначале звучит одна флейта, затем присоединяется гобой, 
скрипка и в конце концов весь оркестр рисует яркими красками восхождение светила, 
торжество рассвета во всей своей наполненности, звучности и красоте.)

 Какой картине созвучна музыка произведения? Почему? (ответ: И. Левитан «Солнечный день», 
картина наполнена солнечным светом).

Подобным образом занятия направлены на выявление многосторонних связей музыки и 
изобразительного искусства. В процессе такой работы у детей расширяется словарный запас, 
идет глубокий эмоциональный отклик на произведение.

Необходимо отметить, что изобразительное искусство всегда вдохновляло музыкантов. Ф. 
Лист и Р.Шуман признавались в том, что картины помогали им лучше понимать 
музыкальные произведения других композиторов. В то же время, скульптор С.Коненков 
утверждал, что без музыки нет «…фантазии и окрыленности»». «Без музыки я не мыслю 
жизни», - говорил художник И.Репин. 
         Таким образом, знание одного из искусств углубляет и расширяет представление о 
другом. У детей создается целостное представление о мире, поддерживается интерес к 
искусству, расширяется кругозор. И, главное, решается наша основная педагогическая задача – 
посредством синтеза искусств обратиться к душе человека, пробудить лучшие ее качества.
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Павлова Татьяна Александровна
МБОУ СШ №23 г. Гуково Ростовской области

Учитель начальных классов

Интеграция, как процесс, который имеет результат. Межпредметная 
интеграция во внеурочной деятельности

Интеграция, как процесс, который имеет результат.

Межпредметная интеграция во внеурочной деятельности.

(Из опыта работы учителя начальных классов

МБОУ СШ№23 Павловой Т.А.)

Об интеграции предметов  в школьной программе писали давно и много. Корни  процесса 
интеграции лежат в далеком  прошлом  классической  педагогики  и  связаны  с идеей  
межпредметных  связей.  Великий дидактик Ян Амос Коменский подчёркивал: "Всё, что 
находится во взаимной связи, должно преподаваться в такой же связи". 

К идее межпредметных связей  обращались многие  педагоги, такие как Д. Локк, И.Г. 
Песталоцци, К.Д. Ушинский,  В. Я. Стоюнин, Н.Ф.  Бунаков, В. И.  Водовозов, советские 
дидакты И.Д.Зверев, М.А.Данилов, В.Н.   Максимова, С.П. Баранов, Н.М.  Скаткин; учёные-
психологи Е.Н. Кабанова-Меллер, Н.Талызина,Ю.А.Самарин,Г.И. Вергелис; учёные-методисты 
М.Р. Львов,  В.Г. Горецкий, Н.Н. Светловская, Ю.М.  Колягин, Г.Н. Приступа и др.

А исследования психологов показывают, что в процессе обучения межпредметные связи 
активизируют учебно-познавательную деятельность учащихся, являются своеобразным 
толчком, побуждающим к действию.    Но мне сегодня хочется поговорить об интеграции 
предметов во внеурочной деятельности. Предметы так называемой «внеурочки» просто 
обязаны подкреплять, развивать и расширять знания учащихся по предметам, работать на 
опережение и тем самым облегчать процесс усвоения сложных тем, например, по математике, 
или развивать интерес к истории. 

Современное образование стремится к тому, чтобы ученик мог легко и свободно 
переносить свои знания с одного предмета в другой. Вот тут-то и необходимы межпредметные 
связи, они вносят элементы творчества  в деятельность и ученика, и учителя.  На основе 
межпредметных связей строятся интегрированные  уроки или внеурочные занятия,  которые  в  
свою  очередь  и  активизируют  интерес учащихся к предмету.

Основой  для определения  термина   "интеграция"   в   методике стало наличие 
однотипных частей или  элементов  и  возможность  их естественного подчинения единой цели 
и функции в ряде учебных предметов. Но так происходит не всегда. Несколько лет назад мы с 
коллегой в соавторстве придумали новый интегрированный курс «Метротехнографика», 
который состоит из базового курса геометрии, пропедевтического курса черчения, элементов 
компьютерной графики, элементов технологии с использованием конструктора ЛЕГО и 
истории.   Многие  школьные  дисциплины  обладают   своеобразным   интеграционным 
потенциалом, но их способность  сочетаться, эффективность  их интегрирования  зависят  от  
многих  условий.  Поэтому учителю необходимо сначала  проанализировать уровень 
подготовленности учеников  своего  класса,  оценить  их   психологические   особенности   и 
познавательные   интересы. 

Свой курс мы апробировали на учениках моего 2 класса. Ребятам очень понравился курс. 
Тем более, что нами были напечатаны авторские тетради на каждого ученика, где они получали 
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не только  материал для изучения, но и сами могли выполнять чертежи, решать кроссворды и 
логические задачи, выполнять задания различной сложности.

Одной из важнейших задач школы является воспитание культурного, всесторонне 
развитого человека, который воспринимает мир как единое целое. Начиная с младших классов, 
умения, составляющие графическую грамотность учащихся должны приобретать характер 
общеучебных, должны формироваться, обогащаться и активно использоваться во всех 
школьных предметах.

           Ну а теперь мне хотелось бы подробнее рассказать о  нашем авторском курсе 
«Метротехнографика»

Пояснительная записка  к интегрированному курсу  «Метротехнографика» 

Составители: 

Павлова Татьяна Александровна, учитель начальных классов МБОУ СШ №23 г. Гуково

Мирошниченко Ирина Анатольевна, учитель черчения и технологии 

МБОУ «Гимназия №48» г. Норильск

Интегрированный факультативный курс: геометрия, черчение, история, технология.

 Продолжительность образовательного цикла: 

102 часа (из них 9 часов резервное время), 

I этап – первый год обучения – 34 часа (3 часа – резерв);

II этап – второй год обучения – 34 часа (3 часа- резерв);

III этап – третий год обучения – 34 часа (3 часа – резерв).

Резерв в объеме 9 часов выделен для учета местных  климатических условий.

Курс предназначен для учащихся  начальной школы  (2,3,4 классы) 

Цели

 Формирование психологических и содержательных предпосылок к творческому наглядно – 
образному изучению геометрии в старших классах. 

 Формирование умений и навыков при работе с системами автоматизированного 
проектирования на основе виртуального ЛЕГО – программа Block CAD. 

 Использование методов творческой деятельности для решения задач.

 Овладение умениями применять методы индивидуальной и коллективной творческой 
деятельности при разработке и создании проектных работ.

 Развитие графической грамотности.

 Воспитание ответственного отношения к процессу и результатам труда.

 Воспитание инициативности и творческого подхода при решении поставленной задачи.

 Основные задачи

 Формирование методов поиска конструкторских и проектных решений.

 Формирование  геометрических понятий.

 Ознакомление с основами современного производства.

 Овладение компьютерными технологиями на основе программы Block CAD.

 Развитие  познавательного интереса у учащихся 1 ступени  к  математике.

 Развитие самостоятельности и способности решать творческие и изобретательские задачи.
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 Развитие коллективного творчества.

 Развитие пространственного воображения и пространственных представлений, образного, 
логического, абстрактного мышления. 

 Воспитание взаимоуважения, взаимопомощи между членами коллектива при выполнении 
проектных заданий.

        Данный курс  учит анализировать, синтезировать, переключаться с одной умственной 
операции на другую, доказывать и опровергать. У учеников развивается абстрактное 
мышление, сенсорно -  двигательные сферы,  обогащается и усложняется словарный запас. 7 – 
10 лет – это возраст детей, который является сенситивным периодом для формирования 
воображения. Развиваясь вместе с восприятием и образной памятью, воображение служит 
основой  продуктивного творческого мышления. Занятия геометрией побуждают детей к 
активности,

         Оптимальным условием обучения курса является реализация творческих 
способностей личности учащегося, а использование конструктора ЛЕГО дает возможность 
усвоить  технические понятия, расширить знания об окружающем мире, формируют проектное 
мышление и деятельность, исследование, эксперимент и обсуждение.

            Творческое решение задач заключается в поиске оригинальных решений; 
самостоятельном выполнении различных творческих работ, участие в проектной деятельности.

           Овладение графической грамотностью осуществляется  посредством знакомства с 
графическими несложными объектами, геометрическими телами и их выполнением с 
использованием чертежных инструментов.

            При разработке и создании проектов используются различные материалы 
(конструктор, бумага, пластилин), применение персонального компьютера (работа с текстовым 
редактором),  использование виртуального ЛЕГО с программой  Block CAD, что позволяет 
развивать наглядно-образное мышление, имеющее важное место в любом творческом процессе, 
а также сенсорные способности учащихся. 

Содержание  курса «Метротехнографика»  распределено по  модулям:

  Введение и повторение.

Использование графики в различных областях деятельности человека.

Чертежные инструменты и принадлежности, их применение и назначение.

Чертежи простых геометрических тел и несложных деталей.

Решение занимательных задач.

 Геометрические образы

Точка, прямая, отрезок, ломаная.

Измерение, построение, обозначение.

Линии чертежа.

 Плоскостная графика и  формообразование.

Геометрические фигуры: прямоугольник, квадрат, многоугольник, треугольник.

Периметр, нахождение периметра геометрических фигур.

Окружность, круг.

Обозначение диаметра, радиуса.

Симметрия, асимметрия, плоские и объемные формы.
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Приемы работы циркулем, использование трафаретов.

Создание форм – оригами.

 Геометрические тела.

Многогранные тела.

Тела вращения.

Виды на чертеже.

Нанесение размеров на чертеже.

Развертки.

Эскизы – наброски.

 Конструктор ЛЕГО и его элементы.

Цветовое решение.

Конструирование.

Создание моделей по чертежу с использованием элементов конструктора.

Решение логических задач.

 Система автоматизированного проектирования – программа Block CAD.

Знакомство с программой;

Запуск программы,  вызов панелей инструментов.

Средства отображения, создания, хранение и передачи информации.

Решение логических задач, элементы конструирования.

 Проектная деятельность.

Сведения о проектировании.

Предпроектное  исследование.

Анализ результатов, защита проектов.

Выставка проектов.

         Курс  был разработан с учетом  основных   принципов развивающего обучения:

 обучение на высоком уровне трудности (с соблюдением меры трудности);

 ведущая роль теоретических знаний;

 быстрый темп изучения учебного материала;

 осознание учащимися процесса учения;

 достижение оптимального результата в общем развитии детей, в том числе самых сильных и 
самых слабых.

           По утверждению известного психолога Л. С. Выготского «…педагогика должна 
ориентироваться не на вчерашний, а на завтрашний день детского развития». Поэтому 
внеурочные  занятия интегрированного курса принципиально отличаются от обычных уроков 
как по форме и содержанию, так и по целям, стоящим перед педагогами  и учениками.

Тематическое планирование.  2 класс
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№ 
п/п

Тема
Ко

личеств
о часов

                    Введение (2 часа)

1 Знакомство с графикой 1

2 Использование графики в различных областях деятельности человека 1

                    Геометрические образы (10 часов)

3 Точка, прямая 1

4-
5

Карандаши. Приемы работы. Линии чертежа 2

6 Измерение и построение отрезков 1

7
Назначение и применение чертежных инструментов и 

принадлежностей
1

8 Меры длины. Сложение отрезков. Урок-практикум 1

9-
10

Виды углов. Построение и обозначение. Работа с линейкой и 
карандашом.

2

11 Ломаные линии. 1

12 Урок-игра «Я умею» 1

                     Конструктор ЛЕГО (5 часов)

13 Знакомство с элементами конструктора 1

14 Цветовое решение, соединение деталей 1

15
-16

Творческие задания. 2

17 Решение занимательных задач 1

                    Плоскостная графика  (5 часов)

18 Знакомство с геометрическими фигурами 1

19
-20

Прямоугольник, квадрат. Приемы работы с чертежными 
инструментами 2

21 Виды треугольников. Практическая работа 1

22 Решение занимательных задач 1

                  Программа Block CAD (5 часов)

23 Знакомство с системой автоматизированного проектирования 1

24 Запуск программы 1

25 Вызов панелей инструментов 1
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                            Тематическое планирование.  3 класс

26 Создание, хранение, передача информации 1

27 Творческие задания 1

                   Проектная деятельность (4 часа)

28 Знакомство с проектированием 1

29 Основные понятия, сбор информации 1

30
-31

Исследование, работа с текстовым редактором 2

32
-34

Резерв 3

№ 
п/п Тема

К
оличес
тво 
часов

                     Повторение (2 часа)

1 Приемы работы с чертежными инструментами 1

2 Геометрические фигуры 1

                    Плоскостная графика  (9 часов)

3 Периметр. Нахождение периметра квадрата 1

4 Периметр прямоугольника. Практическая работа 1

5-6
Многоугольники.  Нахождение периметра многоугольника. 

Практическая работа
2

7-8
Окружность. Круг. Приемы работы циркулем, использование 

трафаретов
2

9 Радиус, диаметр. Обозначение 1

10 Решение логических задач 1

11 Урок-игра «Я умею» 1

                     Геометрические тела (11 часов)

12 Знакомство с геометрическими   телами 1

13
Многогранные тела - куб, параллелепипед. Понятие вершина, ребро, 

грань
1

14 Чертежи куба, параллелепипеда. Практическая работа 1

15-
16

Призма, пирамида. Нанесение размеров, простановка размерных 
чисел. Практическая работа

2

17 Развертки 1
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                           Тематическое планирование.  4 класс

18-
19

Эскизы (первые наброски). Решение занимательных задач 2

20-
21-22

Конструирование. Работа с конструктором ЛЕГО,  программой  
Block CAD, бумагой (оригами)

3

                   Проектная деятельность (9 часов)

23 Выбор темы, обсуждение. 1

24-
25-26

Сбор информации, подготовка необходимого материала для проекта. 
Консультирование

3

27-
28-29-30

Исследование, эскиз. Работа с конструктором, ПК (текстовый 
редактор),  программой  Block CAD. Консультирование

4

31 Защита проектов, выставка работ 1

32-
34

Резерв 3

№ 
п/п

Тема

К
оличес
тво 
часов

                     Повторение  (3 часа)

1
Графика в различных областях деятельности человека.
Создание индивидуальных творческих работ (коллаж) с 

использованием информационных технологий, чертежных инструментов
1

2 Чертежи геометрических тел. Линии чертежа. Размеры 1

3 Решение занимательных, графических задач 1

                    Геометрические тела  (10 часов)

4 Знакомство с телами вращения 1

5-
6

Назначение штриховой,  штрихпунктирной линий. Виды на чертеже 2

7 Цилиндр. Чертеж цилиндра, нанесение размеров 1

8 Конус. Чертеж конуса, нанесение размеров 1

9 Шар. Чертеж шара, нанесение размеров 1

10 Чертежи несложных деталей 1

11 Развертки 1
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Предлагаю Вашему вниманию разработки нескольких занятий по курсу 
«Метротехнографика» 2 – 3 класс

2 класс                                                                          Геометрические образы -10 часов

Занятия № 4, 5

            Тема:    «Карандаши. Приемы работы. Линии чертежа»

Цели и задачи:

 Познакомить с линиями чертежа и  названиями.

 Научить технике выполнения толстой и тонкой линий.

 Развивать самостоятельность, творчество.

 Воспитывать аккуратность и усидчивость.

       Это интересно!

       Название слова карандаш происходит от слияния двух тюркских слов: «кара» - 
черный и «таш» - камень. 

12 Решение творческих, занимательных задач 1

13 Урок-игра «Я умею» 1

                      Формообразование (9 часов)

14 Симметрия,  асимметрия 1

15 Творческие задания. 1

16 Плоские формы 1

17 Решение занимательных задач 1

18 Объемные формы 1

19
-20-21

Творческие задания (конструктор ЛЕГО,  программа Block CAD) 3

22 Оригами. Изготовление форм 1

                   Проектная деятельность (9 часов)

23
-24

Предпроектное исследование (постановка задачи, сбор информации, 
анализ). Консультирование

2

25
-26

Эскиз (наброски, зарисовки). Исследование. Консультирование 2

27
-28-29-
30

Работа с конструктором ЛЕГО, ПК (текстовый редактор),  программой 
Block CAD. Консультирование

4

31 Защита проектов, выставка работ 1

32
-34

Резерв 3
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       Предком карандаша, можно считать головешку из костра с помощью, которой 
первобытный человек изображал на стене рисунки.

       XVI веке из глыбы мягкого камня – графита англичане выпиливали пластины, затем 
их шлифовали и делали грифели. Стерженьки помещали в оправу из тростника или красного 
дерева. Но такими карандашами могли пользоваться только богатые люди.  Чех Гармут в конце 
XVIII века предложил использовать стержни для письма из смеси измельченного графита и 
глины, названные им «кохинор» - «не имеющие равных».

        В зависимости от назначения карандаши делят на чертежные (простые), цветные, 
копировальные и др.   Карандаши бывают различной твердости.

Твердые  Т, 2Т, 3Т, 4Т, 5Т, 6Т, 7Т, Н

Мягкие    М, 2М, 3М, 4М, 5М, 6М, В

Средней твердости  ТМ, НВ, СТ.

         Буква обозначает твердость или мягкость карандаша, число – степень мягкости или  
твердости.

         Карандаш необходимо оттачивать с той стороны, где нет надписи.

 Запомнить: если вы уронили карандаш, то грифель может быть сломан.

Демонстрация подготовки карандаша к работе. 

          Линии чертежа

          Линия в рисунке – итог сложной работы художника над формой. На чертеже линия 
должна быть выразительной. Когда человек читает или пишет, то он соединяет буквы в слова, 
потом в предложения. На чертеже происходит тоже самое.  Для технически грамотного 
человека на чертеже не нужны слова, линии чертежа  расскажут ему об изображенном предмете 
все, что необходимо.

            Каждая линия имеет свое название, начертание, назначение и определенную 
толщину. Линии являются основными элементами графического языка. С помощью линий 
происходит обмен информацией во многих сферах деятельности человека.

 Пример:   для изготовления одежды необходимо выполнить выкройку, где используются 
различные типы линий.

            Толстой линией на чертежах проводят видимый контур предмета. Она является 
самой главной. Тонкая линия – вспомогательная. Любое построение начинается именно с этой 
линии.

             Для проведения тонких и толстых линий необходимо правильно подготовить к 
работе карандаши определенной степени твердости. Мягкие карандаши применяют для обводки 
линий, а твердые для построений.

            Вспомогательные линии (тонкие) необходимо проводить остро заточенным 
карандашом, слегка прикасаясь к бумаге.

Демонстрация, показ проведения вертикальных, горизонтальных, наклонных  линий.

Запомнить: рабочее место должно быть правильно и удобно  организовано. 

Задание №1. (форма работы – групповая).

Определить и записать  степень твердости карандашей.

  

Карандаши для построения линий Карандаши для обводки линий
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Задание №2. (форма работы – индивидуальная)

Даны два квадрата.

Провести в первом квадрате толстые линии, используя карандаш с маркировкой М или 
ТМ (В или НВ).

Провести во втором квадрате тонкие линии, используя карандаш с маркировкой  Т или 
ТМ (Н или НВ)

Задание №3. (форма работы –  индивидуальная).

На рисунке (рис.5) дано изображение грузовой машины.

Раскрасить и обвести прямые (горизонтальные, вертикальные и наклонные) линии 
толстой линией чертежа. 

Терминология:

Карандаш – пишущее устройство.

Контур – очертания предмета.

Линии чертежа – линии для выполнения чертежей.

Маркировка – условное обозначение. Наносится в 
виде букв, цифр, надписей.                         Рис.5

Чертеж – изображение предмета на плоскости, 
выполненное по определенным правилам.

Обводка – заключительная стадия выполнения 
чертежа.

2 класс                                                                             Геометрические образы - 10 часов

Занятие № 6

                           Тема  «Измерение и построение отрезков»

Цели и задачи: 

 Закрепить понятия «точка», «прямая», «плоскость».

 Познакомить с понятиями «луч», «отрезок».    Научить измерять и 

          строить отрезки разной длины.

 Развивать логическое мышление, пространственное воображение.

       Тест№1.

1. Точка -  это… а/ объект           б/ предмет        в/ шарик малого диаметра 

2. Прямая – это … а/ линия         б/ фигура        в/ множество точек

3. Плоскость – это… а/ стена  здания     б/ поверхность    в/ тетрадный лист 

       Занимательное задание «Разминка»:  
(форма работы – групповая).

Каждая группа работает с карточкой-
заданием (рис.6).

Найти на каждом рисунке лишний предмет. 
Рис.6

Твердые (Т) Мягкие (М) или ТМ

49


