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Обучение иностранным языкам в средней школе является важной составляющей 
образовательного процесса, способствующей формированию у учащихся не только языковых 
навыков, но и межкультурной компетенции. В частности, французский язык, как один из 
наиболее распространенных языков в мире, занимает особое место в системе школьного 
образования. Актуальность данной работы обусловлена необходимостью глубокого анализа 
целей и задач обучения французскому языку в средней школе, что позволит выявить ключевые 
аспекты, влияющие на успешность усвоения языка учащимися.

Введение в изучение французского языка в средней школе направлено на развитие 
навыков элементарного общения, что является основополагающей целью. Формирование 
коммуникативной компетенции включает в себя освоение начальных навыков устного и 
письменного общения, знание правил речевого поведения и базовых лингвистических знаний. 
Важно отметить, что обучение должно быть адаптировано к образовательным стандартам, что 
обеспечивает последовательность и интеграцию изучаемого языка в общую образовательную 
программу. В условиях современного мира, где знание иностранных  языков становится  
необходимым для успешной профессиональной деятельности, изучение французского языка 
приобретает особую значимость.

В рамках данной работы будут рассмотрены несколько ключевых тем. Во-первых, будет 
обоснован выбор французского языка как предмета обучения, что позволит понять его 
значимость в контексте глобализации и культурного обмена. Во-вторых, будут 
проанализированы методы и технологии обучения французскому языку, которые способствуют 
активному вовлечению учащихся в процесс изучения. Это включает в себя как традиционные, 
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так и инновационные подходы, направленные на развитие интереса к языку и культуре 
франкоязычных стран.

Кроме того, работа затронет структуру учебной программы для 5-9 классов, что позволит 
оценить, насколько она соответствует современным требованиям и ожиданиям учащихся. 
Важным аспектом является оценка эффективности обучения, которая поможет выявить 
сильные и слабые стороны существующих методик и подходов. Также будет рассмотрена 
проблема преподавания французского языка в средней школе, включая трудности, с которыми 
сталкиваются как учителя, так и ученики.

Наконец, в работе будут обсуждены перспективы развития курса французского языка в 
средней школе, что позволит наметить пути улучшения качества обучения и повышения 
мотивации учащихся. В целом, данное исследование направлено на выявление и анализ 
ключевых аспектов, касающихся обучения французскому языку в средней школе, что, 
безусловно, имеет важное значение для дальнейшего совершенствования образовательного 
процесса.

1 Обоснование выбора французского языка как предмета обучения

Французский язык занимает особое место среди иностранных языков, изучаемых в 
средних школах, благодаря множеству факторов, способствующих его популярности. В первую 
очередь, он является одним из самых распространённых языков в мире, официально признан в 
29 странах и на нём говорят около 300 миллионов человек [2]. Это делает французский важным 
языком для международного общения и сотрудничества.

Изучение французского языка открывает большие карьерные перспективы. Работодатели 
сегодня часто требуют от своих сотрудников знания нескольких языков, и французский язык 
занимает в этом аспекте особое место. Работа в международных организациях, таких как ООН и 
Европейский Союз, часто требует знания именно этого языка [1]. Многие крупные компании 
также ведут свою деятельность на французском языке, что делает его знание необходимым для 
успешной профессиональной карьеры.

Культурные аспекты изучения французского языка также значимы. Французский язык 
является языком высокой культуры, искусства и литературы. Он позволяет ученикам глубже 
понять произведения французских писателей, кинематографистов и художников [25]. Изучение 
языка может способствовать расширению кругозора учащихся и обогащению их культурного 
опыта. Чтение оригинальных текстов и просмотр фильмов на французском языке открывают 
новые горизонты для понимания культурных нюансов и традиций франкоязычных стран.

Когнитивные преимущества от изучения языков не стоят на последнем месте. 
Исследования показывают, что изучение иностранного языка развивает критическое мышление, 
улучшает память и внимание, что положительно сказывается на успеваемости в других 
предметах [8]. Кроме того, связь между языками, такими как французский и английский, 
облегчает изучение для детей, говорящих на русском языке, поскольку эти языки относятся к 
романской группе [7].

Не стоит забывать и о социальном аспекте. Знание французского языка облегчает 
путешествия по франкоговорящим странам и способствует полноценному взаимодействию с 
местными жителями. Это создает возможность для более глубокого погружения в культуру и 
обычаи, что не может не повлиять на личностное развитие учащихся.

Учитывая все эти факторы, можно сделать вывод о значимости изучения французского 
языка в образовательной системе. Он не только способствует формированию компетенций в 
сфере общения, но и расширяет горизонты для личностного и профессионального роста 

9



учащихся. Таким образом, можно утверждать, что изучение французского языка открывает 
перед учащимися множество возможностей.

2 Методы и технологии обучения французскому языку

Существует множество методов и технологий обучения французскому языку, 
использование которых позволяет разнообразить учебный процесс и повысить его 
эффективность. Рассмотрение различных подходов выявляет важность активных и 
интерактивных методов, которые способствуют вовлечению учащихся и делают обучение более 
увлекательным. Один из значимых методов — сравнительно-сопоставительный, который 
использует знания учащихся иностранного языка, чтобы облегчить процесс восприятия нового. 
В этом контексте внимание уделяется сходствам и различиям между французским, русским и 
английским языками, что помогает формировать у учащихся более глубокое понимание 
языковых структур и повысить их мотивацию к обучению

[1].

Современные цифровые технологии также играют важную роль в обучении иностранных 
языков. Платформы, такие как «Я Класс» и liveworksheets.com, предоставляют учителям 
возможность создавать интерактивные задания, автоматизировать проверку и предоставлять 
учащимся динамичные учебные материалы. Использование подобных платформ делает занятия 
более интересными и позволяет учащимся работать в их удобном темпе, что существенно 
влияет на внутреннюю мотивацию [1]. К тому же, применение системы аудиокоррекции, такой 
как РуЛисен, помогает детям улучшить восприятие иностранной речи, что является важным 
аспектом в изучении языков [1].

Активное участие учащихся в учебном процессе — это один из главных факторов, 
способствующих повышению результативности обучения. Интерактивные методы 
стимулируют не только усвоение языкового материала, но и развитие практических навыков 
сотрудничества и общения. В ходе работы над различными проектами и сценариями учащиеся 
учатся выражать свои мысли, формулировать вопросы и находить ответы в процессе 
взаимодействия [2]. Это создает гармоничную атмосферу, где каждый ученик чувствует себя 
значимым и частью общего процесса обучения.

Методы, ориентированные на личные интересы учащихся, обеспечивают более 
целенаправленный подход к обучению. Учащиеся более активно вовлекаются в процесс, когда 
образовательный материал имеет отношение к их жизни и культуре. Применение игровых 
форматов и ситуационных задач, адаптированных под интересы подростков, способствует 
более эффективному усвоению языка, так как позволяет установить связь между изучением 
языка и его практическим применением [3].

Кроме того, внимание должно уделяться не только методам преподавания, но и уровням 
языковой компетенции у обучающихся. Обучение должно быть организовано с учетом 
индивидуальных особенностей и потребностей студентов, что создаст условия для их 
успешного самовыражения и развития личностных качеств. Сбалансированное сочетание 
различных методов и активностей обеспечивает комплексный подход к обучению, который 
позволит справиться с особенностями восприятия и изучения французского языка [4]. Эти 
методы не только повышают мотивацию учащихся, но и развивают их навыки коммуникации 
на новом языке.

10



Рисунок 1 — Классификация методов обучения иностранным языкам

3 Структура учебной программы для 5-9 классов

Рисунок 2 — Развитие учебной программы по французскому языку для 5-9 классов

Учебная программа по французскому языку для 5-9 классов включает различные аспекты, 
которые способствуют формированию грамотного и разностороннего владения языком. 
Программа учитывает, что в зависимости от конкретного школьного плана, количество 
учебных часов может варьироваться от 340 до 510, что позволяет обеспечить гибкость в 
организации учебного процесса. Например, в каждом из классов предусмотрено 68 часов при 
двухчасовой учебной нагрузке в неделю или 102 часа, если занятия проводятся три раза в 
неделю [24].

Каждый класс имеет адаптированную структуру программы, в которой выделены 
ключевые разделы. В 5 классе акцент делается на изучение основ грамматики и лексики, что 
способствует формированию фонетических и речевых навыков. В 6 классе добавляются 
элементы чтения и аудирования, что позволяет учащимся углубить свои навыки восприятия 

11



языка. На уровне 7 класса программа сосредоточена на развитии навыков произношения и 
диалоговой речи, а в 8 классе начинается работа над письменной речью, что важно для 
подготовки к более сложным видам деятельности [28].

9 класс завершается подготовкой к итоговой аттестации, где основное внимание уделяется 
закреплению изученного материала и умению применять его в различных ситуациях. Важно 
отметить, что программа направлена на развитие межпредметных связей и использование 
языковых средств в контексте развивающего обучения. Это соответствует требованиям 
федеральных образовательных стандартов, которые нацелены на формирование навыков 
межкультурной коммуникации и логического мышления [18].

Среди особенно значимых компонентов программы выделяются темы, которые 
способствуют интеграции знаний о культуре стран, говорящих на французском языке, с 
изучаемым материалом. Это создает условия для формирования позитивного отношения к 
иностранному языку, как к части глобального образовательного процесса. Важность такой 
интеграции подчеркивается в образовательных стандартах, задачах и целях, установленных для 
среднего образования [19].

Таким образом, программа направлена на последовательное развитие языковых навыков.

4 Оценка эффективности обучения

Оценка успешности студентов является важным аспектом процесса обучения. В обучении 
французскому языку критически важно применять разнообразные методы оценки для 
достижения эффективного контроля за успеваемостью. Одним из ключевых элементов является 
определение предметных критериев, которые позволяют достоверно оценить уровень знаний и 
умений учеников. Применение планируемых тестов, выполненных в ходе учебного процесса, 
дает возможность не только фиксировать достижения, но и выстраивать мотивацию учащихся, 
стимулируя активность в изучении языка [21].

Формы оценки могут включать как традиционные методы, такие как тестирование и 
контрольные, так и более современные подходы, к примеру, проектные работы или устные 
выступления. Эти методы позволяют учащимся проявить не только знания, но и способности к 
коммуникации, что особенно актуально в контексте изучения иностранного языка. Формы 
самостоятельной работы, включая подготовки презентаций или работа в малых группах, также 
становятся уместными для формирования навыков взаимодействия [14]. Важно, чтобы форма 
контроля была адаптирована под специфику изучаемого материала и общий контекст учебного 
процесса.

Критерии оценки могут быть разнообразными, включая не только знание грамматических 
правил, но и уровень владения языком в реальных коммуникационных ситуациях. Это 
обязывает педагогов учитывать как успехи, так и возможные сложности в обучении, позволяя 
корректировать подходы к обучению по мере необходимости. Более того, изменения в уровнях 
успеваемости могут помочь в определении необходимых педагогических вмешательств [26].

Эффективная система оценки требует не только применения различных инструментов, но 
и постоянного анализа результатов учебного процесса. На основании результатов тестов и 
регулярного мониторинга можно проводить коррекцию учебных планов и выбрать 
оптимальные стратегии для дальнейшего обучения. Такой подход способствует более глубокой 
интеграции языкового материала в учебный процесс и повышает общий уровень владения 
языком среди учеников [11].

В преподавании французского языка необходимо учитывать индивидуальные особенности 
и уровень каждого ученика, что помогает разработать гибкую систему контроля, 
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способствующую их развитию. Ученик должен осознать важность своей роли в процессе 
изучения языка, находиться в его центре, что значительно повысит результативность обучения. 
Введение в процесс самооценивания и оценивания сверстников становится важным аспектом, 
который развивает критическое мышление и способность к рефлексии [15].

Выводы по результатам оценивания также могут служить основой для дальнейшего 
совершенствования учебного процесса.

5 Проблемы преподавания французского языка в средней школе

Несмотря на положительные аспекты обучения французскому языку, в средней школе 
существуют серьезные проблемы, требующие внимания. Основной из них является 
недостаточная квалификация педагогов, что часто обуславливается малыми зарплатами и 
отсутствием возможностей для повышения квалификации. Множество преподавателей не 
имеют значительного опыта или необходимых знаний, что сказывается на качестве обучения и 
усвоении учащимися материала.

Качество учебных материалов также находится на низком уровне. Использование 
устаревших пособий не отвечает современным требованиям и снижает интерес школьников, 
что препятствует формированию полноценной языковой компетенции. Важно обновить 
учебные материалы, чтобы они соответствовали актуальным реалиям и интересам 
учащихся.Проблема не только в старых учебниках, но и в отсутствии разнообразия в методах и 
подходах к обучению. Учащиеся часто сталкиваются с рутинными заданиями, которые не 
побуждают их к активному использованию языка .

Кроме этого, недостаток учебных часов по французскому языку создает препятствия для 
полноценного освоения языка. Ограниченное количество часов не дает возможности учащимся 
развить необходимые навыки общения, что особенно критично в контексте глобализации и 
интеграции различных культур . Это приводит к тому, что учащиеся не могут применять язык в 
реальных ситуациях, что негативно сказывается на их мотивации к обучению.

Дефицит квалифицированных специалистов также является актуальной проблемой. 
Низкая привлекательность профессии приводит к тому, что в школу приходит недостаточно 
подготовленных кадров, создавая вакуум в полноценном обучении. Это в свою очередь 
подрывает мотивацию учащихся и приводит к распространению стереотипов о французском 
языке как о сложном и неактуальном .

Наконец, недостаток практики общения с носителями языка существенно ограничивает 
возможности студентов в реальной жизни. Без взаимодействия с френкозоязычным 
окружением, учащиеся не могут поднять уровень своего языкового общения, что минимизирует 
их желание углубить знания.

Анализ проблем поможет определить направления для улучшения преподавания.

6 Перспективы развития курса французского языка

Современные изменения в системе образования открывают новые горизонты для изучения 
иностранных языков, включая французский. Эти трансформации важны для формирования 
соответствующих методик и учебных материалов, соответствующих актуальным требованиям 
рынка труда и культурной интеграции. В условиях глобализации и постоянного 
технологического прогресса иностранные языки играют ключевую роль в межкультурной 
коммуникации, что необходимо учитывать при обучении в средней школе. На фоне 
значительного роста интереса к изучению различных языков, важность французского языка не 
теряется. Его культурная ценность и дипломатическое значение делают его привлекательным 
выбором для школьников. Существуют исследования, которые показывают, что изучение 
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французского языка способствует развитию когнитивных и социокультурных навыков у 
учащихся, что приносит пользу их общему образовательному процессу [1].

Применение инновационных технологий в образовательном процессе также активно 
поддерживается международными инициативами. Появление онлайнплатформ и мобильных 
приложений для изучения языков предоставляет новые возможности для учеников 
разнообразно и эффективно осваивать язык. Эти ресурсы позволяют учитывать 
индивидуальные особенности обучающихся, что повышает эффективность усвоения учебного 
материала [2].

На фоне растущего количества носителей английского и китайского языков, французский 
сохраняет свои позиции благодаря международным контактам и культурной дипломатии. По 
данным исследований, языки, такие как испанский и арабский, также демонстрируют 
потенциал, однако французский язык продолжает быть востребованным, особенно в сферах 
искусства, науки и бизнеса [3]. Это создает благоприятные перспективы для продолжения его 
изучения в образовательных учреждениях.

Доступность языковых курсов и программ как в рамках школьного обучения, так и через 
дополнительные мероприятия делает французский язык привлекательным для молодежи. 
Культурные мероприятия, конкурсы и обмены с французскими школами обеспечивают 
непрерывный контакт с языком и культурой, что, в свою очередь, повышает мотивацию 
студентов к его изучению [4].

Образовательные учреждения должны адаптироваться к вызовам времени, внедряя не 
только традиционные, но и современные подходы к обучению. Это включает в себя проектную 
деятельность, использование мультимедийных ресурсов и подключение к международным 
языковым проектам. Такие меры не только улучшают языковую компетенцию учеников, но и 
способствуют их культурному развитию [5].

Таким образом, внедрение инновационных методик может значительно улучшить 
качество образования.
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Рисунок 3 — Современные технологии и глобальные тренды в изучении языков 
Заключение

Обучение французскому языку в средней школе представляет собой важный аспект 
образовательного процесса, который направлен на формирование у учащихся не только 
языковых навыков, но и культурной осведомленности, что в свою очередь способствует их 
всестороннему развитию. В заключение данной работы следует подвести итоги и выделить 
ключевые моменты, касающиеся целей и задач обучения французскому языку, а также проблем 
и перспектив, с которыми сталкиваются преподаватели и учащиеся.

Во-первых, выбор французского языка как предмета обучения обоснован его значимостью 
в международной коммуникации, культуре и науке. Французский язык является одним из 
официальных языков многих международных организаций, что делает его изучение 
актуальным для будущей профессиональной деятельности учащихся. Кроме того, изучение 
языка способствует расширению кругозора, знакомству с культурой и традициями 
франкоязычных стран, что является важным аспектом в формировании глобального мышления 
у молодежи.

Во-вторых, методы и технологии обучения играют ключевую роль в процессе усвоения 
языка. Применение интерактивных методов, таких как ролевые игры, проектная деятельность и 
использование мультимедийных ресурсов, позволяет сделать занятия более увлекательными и 
эффективными. Это, в свою очередь, способствует повышению мотивации учащихся и их 
вовлеченности в процесс обучения. Важно отметить, что разнообразие методов обучения 
помогает учитывать индивидуальные особенности и потребности каждого ученика, что 
является залогом успешного усвоения материала.

Структура учебной программы для 5-9 классов должна быть гибкой и адаптированной к 
образовательным стандартам, что обеспечивает последовательность и системность в обучении. 
Программа должна включать как теоретические, так и практические аспекты, что позволит 
учащимся не только изучать грамматику и лексику, но и применять полученные знания на 
практике. Важно, чтобы программа предусматривала регулярные проверки знаний и оценку 
навыков, что поможет отслеживать прогресс учащихся и корректировать процесс обучения.

Однако, несмотря на все положительные аспекты, существуют и проблемы, с которыми 
сталкиваются преподаватели французского языка в средней школе. К ним можно отнести 
недостаток квалифицированных кадров, нехватку учебных материалов и ресурсов, а также 
низкий уровень мотивации у некоторых учащихся. Эти проблемы требуют комплексного 
подхода к их решению, включая повышение квалификации учителей, обновление учебных 
пособий и внедрение новых технологий в образовательный процесс.

Перспективы развития курса французского языка в средней школе связаны с 
необходимостью интеграции языкового обучения в общую образовательную программу, что 
позволит создать более гармоничную и эффективную систему обучения. Важно также 
развивать сотрудничество с франкоязычными странами, что может способствовать обмену 
опытом и ресурсами, а также организации культурных мероприятий, направленных на 
углубление знаний учащихся о франкоязычной культуре.

Таким образом, обучение французскому языку в средней школе является многогранным 
процессом, который требует внимания к различным аспектам, начиная от выбора методов и 
технологий и заканчивая решением актуальных проблем. Успех этого процесса зависит от 
совместных усилий учителей, учащихся и образовательных учреждений, что в конечном итоге 
приведет к формированию компетентных и культурно осведомленных граждан, способных 
эффективно общаться на французском языке.
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Аннотация

В статье рассматривается потенциал интеграции апсайклинга (upcycling) в современный 
образовательный процесс на уроках предметной области «Технология» в 6–7 классах. Автор 
обосновывает актуальность творческого переосмысления вторичного сырья как эффективного 
инструмента для формирования экологической культуры, развития креативного мышления 
(дизайн-мышления) и финансовой грамотности учащихся в условиях дефицита материально-
технического обеспечения. 

В работе представлены практические кейсы для модулей «Текстиль и мода» и 
«Интерьерный дизайн и деревообработка», а также сформулированы три ключевых 
методических правила (эстетика, гигиена, экономический расчет), предотвращающие сведение 
проектной деятельности к созданию малоценных поделок. Статья ориентирована на учителей 
технологии, педагогов дополнительного образования и специалистов в области экологического 
воспитания.

Ключевые слова: апсайклинг, уроки технологии, экологическое воспитание, дизайн-
мышление, проектная деятельность, финансовая грамотность, вторичное использование.

Введение

Современный урок технологии в 6–7 классах уже давно вышел за рамки скучного 
вышивания крестиком или строгания стандартных брусков. Сегодня перед учителем стоит 
комплексная педагогическая задача: не просто научить ребенка держать в руках иглу или 
инструмент, но и развить в нем креативное мышление, экологическую культуру и финансовую 
грамотность.

Идеальным инструментом для реализации этих образовательных целей становится 
апсайклинг (upcycling) — творческое переосмысление и вторичное использование старых 
вещей. В отличие от обычной переработки (даунсайклинга), когда материал измельчается или 
переплавляется с потерей качества, апсайклинг превращает отходы в уникальные дизайнерские 
объекты, имеющие высокую ценность.

Обоснование эффективности апсайклинга в рамках учебного предмета 
«Технология»:

Педагогическая практика показывает, что внедрение апсайклинга на уроках технологии 
эффективно решает сразу несколько ключевых образовательных и воспитательных задач:

 Доступность и нулевой бюджет. Школам часто не хватает бюджетного финансирования на 
покупку дорогих расходных материалов (качественной древесины, тканей, фурнитуры). 
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Апсайклинг полностью решает эту проблему. Материалом для практической работы становится 
то, что ученики приносят из дома: старые джинсы, коробки, стеклянные банки, пластиковые 
крышки или остатки пряжи.

 Экологическое воспитание в действии. Вместо абстрактных и скучных лекций об экологии 
подростки на практике видят, как уменьшается углеродный след. Они осознают, что вещь, 
которая должна была отправиться на свалку и разлагаться сотни лет, может приносить 
реальную пользу.

 Развитие креативности (Design Thinking). Работать с готовым, ровным отрезом ткани легко 
— там все предсказуемо. Попробуйте превратить старую мужскую рубашку в стильный фартук 
или модный топ, обойдя потертые локти и воротник! Это заставляет учеников включать 
инженерное и дизайнерское мышление, анализировать форму, цвет и текстуру.

 Вариативность и инклюзивность для мальчиков и девочек. Апсайклинг эффективно 
стирает жесткие гендерные границы. И мальчики, и девочки с одинаковым азартом создают 
органайзеры из консервных банок и джута, шьют шоперы из старых худи или мастерят пуфики 
из автомобильных шин и старых газет.

Практические идеи для реализации школьных проектов

Внедрять апсайклинг в учебный процесс можно как в рамках инвариантных и 
вариативных модулей по обработке текстиля и конструкционных материалов, так и в виде 
отдельного элективного курса (курса по выбору).

Модуль «Текстиль и мода»

 Джинсовая эволюция: Старый деним — самый благодатный и износостойкий материал. Из 
порванных джинсов ученики 6–7 классов могут сшить стильные пеналы, чехлы для телефонов, 
сумки-шоперы, интерьерные подушки в стиле пэчворк или даже защитные фартуки для тех же 
уроков технологии.

 Вторая жизнь трикотажа: Из старых трикотажных футболок, нарезанных на ленты (так 
называемую «пряжу»), можно связать крючком или сплести руками фактурные коврики, кашпо 
для цветов или мягкие сидушки на стулья.

Модуль «Интерьерный дизайн и деревообработка»

 Органайзеры из банок и картона: Жестяные и стеклянные банки с помощью бечевки, 
мешковины, остатков акриловой краски и деревянных спилов превращаются в стильные, 
эстетичные системы хранения для канцелярии или рабочих инструментов.

 Мебель из поддонов (паллет): При наличии в школьной мастерской использованных паллет, 
мальчики 7 класса могут зашкурить, покрасить и собрать из них функциональные лавки для 
школьного двора или оригинальные полки для книг.

Методические рекомендации для педагога

Чтобы проект по апсайклингу не превратился в банальное и хаотичное «изготовление 
поделок из мусора», учителю важно строго соблюдать три методических правила:

1. Эстетика и утилитарность. Финальный продукт должен выглядеть профессионально и быть 
полезным. Если это сумка — ее должно быть не стыдно носить в школу. Если это элемент 
декора — он должен реально украшать интерьер, а не пылиться мертвым грузом в шкафу.

2. Гигиена и безопасность. Все приносимые из дома материалы (особенно текстиль, стеклянная и 
металлическая тара) должны быть тщательно выстираны, вымыты и абсолютно безопасны (без 
острых краев, сколов и токсичных запахов).
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3. Экономическое обоснование. В конце проекта попросите учеников рассчитать себестоимость 
изделия и его возможную рыночную цену. Сравнение минимальных затрат на «мусор» и 
реальной стоимости готового дизайнерского объекта в магазине — это лучший практический 
урок финансовой грамотности для подростка.

Заключение

Апсайклинг на уроках технологии коренным образом меняет отношение подростков к 
потреблению. Он учит их видеть скрытую ценность в обыденных вещах и наглядно доказывает, 
что для создания чего-то крутого, современного и полезного не нужны большие финансовые 
вложения — достаточно воображения, пары рук и базовых технологических навыков.
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Лето для дошкольника — это не просто каникулы. Это время колоссальной перестройки. 
После учебного года с его жестким режимом и нагрузками нервная система ребенка нуждается 
в перезагрузке. Кроме того, современные дети страдают от «сенсорного голода»: они живут в 
бетонных коробках и смотрят в экраны.

Летняя природа — идеальная бесплатная площадка для детской психотерапии. Вода, 
песок, солнце и трава работают лучше любых успокоительных сиропов. Мы собрали подборку 
простых игр, которые помогут снять напряжение, преодолеть страхи и развить эмпатию, не 
выходя за пределы дачи или двора.

Прежде чем перейти к практике, важно понять: летняя психологическая работа с 
дошкольниками — это не просто развлечение на свежем воздухе. Это осознанная 
педагогическая стратегия со своими целями и задачами.

Цель: гармоничное эмоционально-личностное развитие ребенка через взаимодействие с 
природными стихиями.

Летом психологическая работа смещается из кабинета на улицу. Природа становится со-
терапевтом: она помогает компенсировать дефицит сенсорных впечатлений, снять накопленное 
за учебный год напряжение и мягко подготовить ребенка к новым осенним вызовам.

 Задачи по направлениям

 Оздоровительно-развивающие задачи

 Снижение уровня тревожности и эмоционального напряжения после насыщенного учебного 
года.

 Компенсация сенсорного голода — обогащение тактильного, зрительного и слухового опыта 
через природные материалы (вода, песок, трава, камни).

 «Заземление» нервной системы — помощь гиперактивным и возбужденным детям в обретении 
внутреннего баланса.

 Психокоррекционные задачи

 Профилактика детских страхов (темноты, теней, громких звуков, водной стихии) через 
безопасное проживание их в игре.

 Экологичное проживание негативных эмоций — обучение ребенка выражать злость, обиду и 
грусть, не разрушая себя и окружающих.

 Снятие мышечных зажимов через телесно-ориентированные техники и естественное движение.

Коммуникативные задачи
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 Развитие навыков сотрудничества и умения договариваться в игре со сверстниками (особенно 
актуально для летних лагерей).

 Обогащение словаря чувств — обучение ребенка распознавать, называть и различать свои 
эмоции.

 Укрепление детско-родительских отношений через совместную игру-терапию.

 Познавательные задачи

 Развитие наблюдательности и концентрации внимания через работу с природным материалом.

 Формирование метафорического мышления — умения видеть в природных явлениях отражение 
внутренних состояний.

 Воспитание бережного отношения к природе как к живому, чувствующему миру.

В течение учебного года психологическая работа с дошкольниками носит 
преимущественно коррекционный и развивающий характер: мы учим, корректируем, 
формируем навыки.

Летом же на первый план выходит оздоровительная и профилактическая функция. 
Природа берет на себя часть терапевтической нагрузки, а задача взрослого — лишь грамотно 
организовать это взаимодействие. Именно поэтому летние игры такие простые на первый 
взгляд: в них нет сложных правил и дидактических задач. Но за этой простотой стоит глубокая 
психологическая работа, результаты которой проявятся уже осенью — ребенок войдет в новый 
учебный год более спокойным, уверенным в себе и открытым к миру.

Теперь, когда мы понимаем, ЗАЧЕМ мы играем, самое время перейти к тому, КАК это 
делать. Переходим к практическому блоку игр...

Блок 1. Смываем усталость: игры с водой

Летом вода становится главным терапевтическим инструментом. Она отлично 
«смывает» накопленный стресс, капризы и гиперактивность.

Рисуем водой: искусство отпускать обиды

Как играть: Вооружитесь ведерком с обычной водой и толстыми кистями. Предложите 
ребенку нарисовать на горячем асфальте или заборе то, что его расстроило: свою обиду, злость 
или просто «каракули плохого настроения». 

Психологический секрет: Пока ребенок рисует, он выплескивает эмоцию. А когда вода 
на солнце начинает стремительно испаряться, мы наблюдаем за магией: «Смотри, твоя обида 
исчезает! Она улетает в небо». Это великолепная техника отпускания негатива, которая учит 
ребенка тому, что плохое настроение не навсегда.

Охота за капельками: безопасный выплеск энергии

Как играть: В жаркий день психолог (или родитель) берет пульверизатор и брызгает 
мелкой водяной пылью в воздух. Задача детей — «поймать» капельки ладошками, подставляя 
то одну, то другую, или просто побегать сквозь водяную завесу. 

Психологический секрет: Идеальный способ легально выплеснуть накопившуюся 
агрессию и двигательное напряжение. Вода в сочетании со смехом мгновенно запускает 
выработку эндорфинов, переключая мозг с режима «напряжения» на режим «радости».

Блок 2. Заземление и спокойствие: учимся чувствовать

Эти игры помогают «собрать» рассеянное внимание ребенка и успокоить 
перевозбужденную нервную систему.

Тропа чувств: почему полезно ходить босиком?
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Как играть: Организуйте на участке «босую тропу». Пусть это будет чередование 
участков: мягкая газонная трава, гладкая теплая плитка, насыпь из мелких камушков, 
прохладная вода в тазу, сухие листья. Предложите ребенку пройти тропу с закрытыми глазами 
и угадать, по чему он идет.

Психологический секрет: На стопах находятся тысячи нервных окончаний, связанных с 
мозгом. Стимуляция стоп — мощнейшее упражнение на «заземление». Оно буквально дает 
ребенку почувствовать «опору под ногами», снижая фоновую тревожность и помогая 
гиперактивным малышам обрести внутренний баланс.

 Ловушка для солнечных зайчиков: копилка радости

Как играть: Дайте ребенку небольшое зеркальце. Задача — поймать солнечного зайчика 
и «посадить» его себе на ладошку, на плечо, «спрятать» в карман или «отпустить» в небо. 

Психологический секрет: Игра развивает тактильно-кинестетическую чувствительность 
и создает позитивные «якоря». Зайчик становится метафорой внутреннего света и радости. 
Когда ребенку грустно, можно вспомнить: «Помнишь, мы прятали солнышко в карман? Давай 
достанем его!».

Блок 3. Укрощение страхов и тело-тело

Летом дети чаще сталкиваются с пугающими их природными явлениями: громом, 
темнотой, странными тенями. Игры помогут подружиться с ними.

Танец с тенью: знакомство со своими страхами

Как играть: Вечером, когда тени длинные, выйдите на улицу. Предложите ребенку 
познакомиться со своей тенью: потрогать ее рукой, потанцевать с ней, сделать ее огромной 
(подойдя к фонарю) или маленькой. Можно обвести тень мелом, а потом вместе стереть 
рисунок. 

Психологический секрет: Многие дошкольники панически боятся темноты и теней. Игра 
«одушевляет» тень, делает ее другом и неотъемлемой частью самого ребенка. Это блестящая и 
очень мягкая профилактика ночных страхов.

Дерево на ветру: учимся расслабляться

Как играть: Дети превращаются в деревья. Ведущий — в ветер. «Легкий ветерок» — 
плавно покачиваем руками-ветками. «Сильный ветер!» — напрягаем все тело, качаемся всем 
корпусом, напрягаем живот и ноги. «Штиль» — расслабляемся и медленно, как мягкие веточки, 
«оседаем» на траву. 

Психологический секрет: Дошкольники часто не умеют расслабляться, находясь в 
состоянии хронического мышечного панциря. Эта телесная сказка на практике учит главному 
навыку саморегуляции: цикл «напряжение — расслабление» помогает ребенку в будущем 
управлять своим телом в стрессовых ситуациях.

Блок 4. Песочная философия и командный дух

Песок — идеальный материал для выражения скрытых переживаний и обучения 
общению.

Город Настроения: строим свои эмоции

Как играть: В песочнице или на пляже дети строят общий город. Но есть условие: 
каждая постройка должна символизировать чувство. Вот здесь «Домик Радости» (украшен 
цветами), а тут «Пещера Грусти» (обнесена забором), а в центре — «Мостик Дружбы». 

Психологический секрет: Песочная терапия позволяет обойти защитные барьеры 
психики. Стройка общего города развивает эмпатию и учит договариваться. Взрослый может 
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мягко направлять процесс, помогая детям экологично «пристраивать» свои негативные эмоции 
в общую картину мира.

Природные детективы: внимание и эмпатия

Как играть: Психолог дает каждому ребенку уникальный предмет: конкретный листик, 
необычный камушек или ракушку. Задача — разбежаться по территории и найти в природе 
точно такой же, «родной» объект.

Психологический секрет: Игра учит замечать детали, развивает концентрацию и 
формирует чувство единства с миром. Ребенок учится видеть уникальность каждого предмета, 
что является фундаментом для развития уважения к окружающим и экологического сознания.

 Памятка для взрослых: 4 правила летней психотерапии

Чтобы игры принесли максимальную пользу, педагоги и родители должны помнить о 
важных нюансах:

1. Обязательный «Круглый коврик». После игры обязательно сядьте в круг на траву и обсудите 
произошедшее. «Где было приятно?», «Куда улетела твоя грусть?», «Какое дерево было 
самым сильным?». Учите детей называть свои чувства словами.

2. Никакого насилия. Если ребенок боится снять обувь для «Тропы чувств» или не хочет 
мокнуть под брызгами — не заставляйте. Предложите ему роль «Хранителя воды» или 
«Наблюдателя». В психологии принуждение убивает терапевтический эффект.

3. Язык метафор. Природа сама подсказывает образы. Используйте их в повседневном общении. 
Обида — это колючка, которую можно бросить в ручей; радость — одуванчик. Говорите с 
ребенком на языке природы.

4. Физический комфорт. Психика ребенка тесно связана с телом. Следите, чтобы малыш не 
перегрелся на солнце и не замерз в воде. Невозможно заниматься эмоциональной разгрузкой, 
если тело испытывает дискомфорт.

Лето — это маленькая жизнь, в которой у ребенка есть все шансы стать чуть 
спокойнее, увереннее и счастливее. Просто дайте ему возможность играть правильно!
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Давыдова Елена Геннадьевна
МАОУ СОШ 115 г. Екатеринбурга

Учитель русского языка и литературы

Обращение к семейным ценностям как основа патриотического 
воспитания в основной школе

План подготовки проекта на тему «Герой в моей семье»

1. Введение:

 Кем приходится герой (дед, прадед, родственник).

 Источники информации. Личная связь, семейная история.

2. Биография до войны:

 ФИО, дата и место рождения.

 Семья, образование, профессия.

 Год призыва в армию/поступление на предприятие/школу/др.  Где и когда встретил войну

3. Боевой/Трудовой путь:

 Место службы, род войск, звание/Место работы, специальность и др.

 Ключевые сражения, в которых участвовал/что изготавливали и др.

4. Значимые события:

 Описание конкретного события/награды (использовать данные сайта «Подвиг народа» или 
«Память народа»).

 Характер героя (мужество, отвага и др.).

5. Заключение:

 Судьба после войны.

 Значение подвига/вклада в Победу для семьи и страны.

 Личная память (фотоальбомы, ордена, письма, Бессмертный полк). 

Требования к материалам

 Достоверность: Использование семейных архивов (фото, письма) и официальных баз данных 
Министерства обороны РФ (ОБД «Мемориал»).

 Исторический контекст: Связь личной истории с ключевыми этапами ВОВ.

 Эмоциональность: Личное отношение к описываемым событиям. 

Требования к представлению материалов

 Наличие презентации
 По желанию можно принести (если разрешат родители) документы, письма, награды героя
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Куксина Вера Александровна
МАДОУ "Детский сад № 261", г.Барнаул, Алтайский край

Воспитатель

Детско-родительский проект "Красная книга Алтайского края"

Паспорт педагогического проекта

                                                                                                  Куксина Е.Д.

                                                                                                      Куксина В.А.

Тема проекта «Красная книга Алтайского края»

Вид проекта
Информационно-практико-ориентированный, 

познавательный, творческий, детско - родительский

Актуальность 
проекта

Удовлетворение познавательного интереса детей  к 
животному и растительному миру Алтайского края

Цель проекта
Формирование представлений у дошкольников о 

многообразии животного и растительного мира Алтайского края, 
быть воспитанным и экологически грамотным человеком.

Проблемный 
вопрос

Организационно-педагогические условия, способствующие 
развитию творческой, познавательной и двигательной  деятельности 
у детей дошкольного возраста.

Задачи проекта

Задачи для детей:
-познакомить детей с животным и растительным миром 

Алтайского края, с редкими и исчезающими видами;
-учиться быть внимательным, доброжелательным, заботливым 

и экологически грамотным;
Задачи для родителей:
-повысить уровень знаний через совместное участие в 

педагогическом процессе;
-повысить компетентность родителей по вопросам 

экологического воспитания дошкольников.
Задачи для воспитателей:
-предварительная работа с детьми и их родителями;
-подбор методической литературы для реализации проекта;
-подбор наглядно – дидактического материала, 

художественной литературы.

Продукт проекта Создание Красной книги Алтайского края

Сроки реализации 01.04.2026– 30.04.2026 краткосрочный

Подготовительный этап:

дата
Мероприят

ия, 
инициированны

Материаль
но-техническое 
и дидактическое 

Риски Результаты
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е воспитателем
обеспечение 
проекта

01.04

Подбор 
наглядно-
дидактического 
материала, 
художественной 
литературы, 
иллюстраций, 
организация 
развивающей 
среды в группе

Фото, 
иллюстрации, 
художественная 
литература

Готовность 
к проведению 
проекта.

02.04

Консультац
ия для родителей Объявление

Совместная 
реализация 
проекта.

Основной этап:

Дорожная карта основного этапа проекта:

Дата
Место в 

режиме дня
Мероприят

ия

Участники 
образовательног
о процесса

Промежуто
чные 
результаты

01.04

1 пол.дня

2 пол.дня
Работа с 

родителями

Беседа 
«Природа 
Алтайского края»

Оригами 
«Грачи»

Просмотр 
мультфильма 
Белка и стрелка, 
«Грачи 
прилетели»

Воспитател
и, дети

Воспитател
и, родители

Знакомство 
с понятием 
«природа»

02.04
1 пол.дня

2 пол.дня

Беседа 
«Птицы. Грачи»

Игра Грачи

Воспитател
и, дети Раскрытие 

понятия 
«природа»

03.04

1 пол.дня

2 пол.дня

Беседа Что 
такое Красная 
книга России?

Беседа о 
редких животных 
края

Воспитател
и, дети

Родители, 
дети

Развитие 
речи, активного 
словаря, памяти, 
внимания.

Знакомство 
с понятием 
природа
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06.04
1 пол.дня

2 пол.дня

Рисование 
Грачи

Подбор 
материала для 
Красной книги

Воспитател
и, дети

Родители, 
дети

Формирован
ие позитивного 
отношения к 
труду.

Раскрытие 
ценности «труд», 
«Природа»

07.04

1 пол.дня

2 пол.дня

Работа с 
родителями

Беседа 
Живая  природа

Игра Угадай 
птицу

Консультац
ия Как научить 
ребенка 
эмоционально 
реагировать на 
красоту природы

Воспитател
и, дети

Родители, 
дети

Воспитател
и, родители

Формирован
ие 
познавательного 
интереса.

Формирован
ие представлений 
о живой природе.

08.04

1 пол.дня

2 пол.дня

Беседа 
Редкие животные 
и птицы 
Алтайского края

Подбор 
материалов для 
будущей книги

Воспитател
и, дети

Родители, 
дети

Формирован
ие представлений 
природе

09.04

1 пол.дня

2 пол.дня

Беседа 
Всемирный день 
здоровья

Консультац
ия Наблюдаем, 
охраняем, 
заботимся

Воспитател
и, дети

Родители, 
воспитатели

Формирован
ие представлений 
о ценности 
«здоровье».

10.04

1 пол.дня

2 пол.дня

Подбор 
материалов для 
оформления 
Красной книги 
Алтайского края.

Беседа Как 
беречь природу.

Воспитател
и, дети

Создание 
образа 
коллективного 
продукта 
деятельности, 
формирование 
познавательного 
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Работа с 
родителями

Подготовка 
материалов для 
создания книги

Воспитател
и, родители

интереса.
Развитие 

речи, активного 
словаря, памяти, 
внимания.

13.04

1 пол.дня

2 пол.дня

Беседа 
Неживая природа

Беседа Для 
чего нужна 
Красная книга?

Воспитател
и, дети

Раскрытие 
ценности 
«природа».

14.04

1 пол.дня

Работа с 
родителями

Игра 
Путаница

Просмотр 
мультфильма Три 
кота «Парк дикой 
природы»

Воспитател
и, дети,

родители, 
дети

Раскрытие 
ценности 
«природа».

15.04

1 пол.дня

Работа с 
родителями

Беседа 
Профессии, 
которые изучают 
животных

Консультац
ия Знакомим 
ребенка с 
Красной книгой

Воспитател
и, дети

Родители, 
воспитатели

Развитие 
речи, активного 
словаря, памяти, 
внимания.

16.04
1 пол.дня

2 пол.дня

 Игра Кто 
это? Что это?

Рассматрива
ние 
энциклопедии о 
редких животных

Воспитател
и, дети

Формирован
ие представлений 
о живой и 
неживой природе.

17.04

1 пол.дня
Собираем 

страницы книги

Воспитател
и, дети

Раскрытие 
ценности 
«природа».

20.04
1 пол.дня

2 пол.дня

Беседа День 
Матери Земли

Беседа, о 
размещенных в 
саду страницах 
книги

Воспитател
и, дети

Родители, 
дети

Развитие 
речи, активного 
словаря, памяти, 
внимания.

21.04 1 пол.дня Игра Воспитател Раскрытие 
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2 пол.дня

эксперимент с 
водой.

Просмотр 
мультфильма 
«Беги, ручеек»

и, дети

Родители, 
дети

ценности 
«природа».

22.04
1 пол.дня
2 пол.дня

Игра На 
лужайке

Игра 
Наряды Матушки 
Земли

Воспитател
и, дети

Родители, 
дети

Раскрытие 
ценности 
«природа».

23.04 1 пол.дня
Сбор 

страниц книги, 
создание книги

Воспитател
и, дети

Раскрытие 
ценности 
«природа», 
«защита»

24.04 1 пол.дня
Изготовлен

ие панно «Береги 
Мать Землю»

Воспитател
и, дети

Раскрытие 
ценности 
«природа», 
«защита», 
«забота»

27.04

1 пол.дня

2 пол.дня

Беседа о 
страницах 
Красной книги.

Беседа «У 
природы нет 
плохой погоды»

Воспитател
и, дети

Воспитател
и, родители

Раскрытие 
ценности 
«природа», 
«защита», 
«забота»

28.04 1 пол.дня
Сбор 

страниц книги, 
создание книги

Воспитател
и, родители, дети

Раскрытие 
ценности 
«природа», 
«защита», 
«забота»

29.04 1 пол.дня
Викторина 

«Что я знаю о 
Красной книге»

Воспитател
и, дети

Раскрытие 
ценности 
«природа», 
«защита», 
«забота»

Заключительный этап:

дата
Итоговые 

мероприятия
Оценка 

эффективности 
Степень 

достижения 
Обобщение 

педагогического 
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реализации 
проекта

поставленных 
целей

опыта

30.04
Создание 

Красной книги 
Алтайского края

Получен 
опыт 
познавательной, 
творческой, 
исследовательско
й,  двигательной 
деятельности у 
детей 
дошкольного 
возраста.

Каждый 
ребенок 
совместно с 
родителями 
беседовал дома, о 
животных и 
растениях 
занесенных в 
Красную книгу, о 
том как беречь 
природу, 
охранять ее, 
оказывать 
помощь.

Воспитатель 
получил опыт 
создания 
ситуации успеха 
для каждого 
ребенка.

Ребенок 
расширил знания 
о животном и 
растительном 
мире нашего 
края. Родители 
получили опыт 
совместной 
деятельности с 
ребенком в 
процессе 
реализации 
проекта.

Перспектив
а

Способство
вать развитию 
познавательного 
интереса, 
творческих 
способностей, 
двигательных 
навыков, речи у 
дети 
дошкольного 
возраста.

Муниципальное Автономное Дошкольное Образовательное Учреждение

«Детский сад № 261 «Истоки»

«Красная книга Алтайского края»

Разработали: Куксина Е.Д. 

Барнаул
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Куксина Елена Дмитриевна
МАДОУ "Детский сад № 261", г.Барнаул, Алтайский край

воспитатель

Познавательно - исследовательский проект "Мини огород на 
подоконнике"

Паспорт педагогического проекта

                                                                                                  Куксина Е.Д.

                                                                                                      Куксина В.А.

Тема проекта «Мини огород на подоконнике»

Вид проекта
Информационно-практико-ориентированный, 

познавательный, исследовательский, детско - родительский

Актуальность 
проекта

Удовлетворение познавательного интереса детей  к труду, 
природе

Цель проекта
Формирование представлений у дошкольников о том, что 

растет на огороде, как можно вырастить полезные овощи.

Проблемный 
вопрос

Организационно-педагогические условия, способствующие 
развитию творческой, познавательной и двигательной  деятельности 
у детей дошкольного возраста.

Задачи проекта

Задачи для детей:
-уточнить знания об овощных культурах
-познакомить детей с трудом взрослых, которые занимаются 

посевом и выращиванием различных овощных культур;
-учиться ухаживать за растениями, наблюдать как они растут 

и изменяются.
Задачи для родителей:
-повысить уровень знаний через совместное участие в 

педагогическом процессе;
-повысить компетентность родителей по вопросам 

познавательного развития и трудового воспитания дошкольников.
Задачи для воспитателей:
-предварительная работа с детьми и их родителями;
-подбор методической литературы для реализации проекта;
-подбор наглядно – дидактического материала, 

художественной литературы.

Продукт проекта Познавательное развитие - «огород Копатыча»

Сроки реализации 01.04.2026– 30.04.2026 краткосрочный

Подготовительный этап:

дата
Мероприят

ия, 
Материаль

но-техническое 
Риски Результаты
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инициированны
е воспитателем

и дидактическое 
обеспечение 
проекта

13.01

Подбор 
наглядно-
дидактического 
материала, 
художественной 
литературы, 
иллюстраций, 
организация 
развивающей 
среды в группе

Фото, 
иллюстрации, 
художественная 
литература

Готовность 
к проведению 
проекта.

14.01

Консультац
ия для родителей Объявление

Совместная 
реализация 
проекта.

Основной этап:

Дорожная карта основного этапа проекта:

Дата
Место в 

режиме дня
Мероприят

ия

Участники 
образовательног
о процесса

Промежуто
чные 
результаты

01.04.

1 пол.дня
2 пол.дня

Работа с 
родителями

Беседа 
«Овощи»

Просмотр 
мультфильма 
Смешарики

Подготовка 
к посеву

Воспитател
и, дети

Родители, 
дети

Воспитател
и, родители

Знакомство 
с понятием 
«труд», 
«Природа»

02.04.
1 пол.дня

2 пол.дня

Беседа Что 
нужно растению?

Привлечь к 
пополнению 
огорода

Воспитател
и, дети

Родители, 
дети

Раскрытие 
понятия 
«природа»

03.04
1 пол.дня

2 пол.дня

Рассматрива
ние семян и 
луковиц

СРИ 
«Магазин семян»

Воспитател
и, дети

Развитие 
речи, активного 
словаря, памяти, 
внимания.

Знакомство 
с понятием 
природа, труд

06.04
1 пол.дня Чтение 

сказок и стихов 

Воспитател
и, дети

Формирован
ие позитивного 
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об овощах отношения к 
природе.

07.04

1 пол.дня

2 пол.дня

Работа с 
родителями

Опыт «Где 
лучше растет»

Загадывание 
загадок об 
овощах

Консультац
ия «Как 
вырастить зелень 
дома с ребенком»

Воспитател
и, дети

Воспитател
и, родители

Формирован
ие 
познавательного 
интереса.

Формирован
ие представлений 
о природе, труде.

08.04
1 пол.дня

2 пол.дня

Д\И Вершки 
и корешки

Д\И Что где 
растет

Воспитател
и, дети

Формирован
ие представлений 
об овощных 
культурах

09.04

1 пол.дня

2 пол.дня

Беседа Что 
мы знаем об 
овощах.

Чтение 
Ю.Тувим 
«Овощи»

Воспитател
и, дети

Родители, 
дети

Формирован
ие представлений 
о ценности 
«природа».

Развитие 
речи, активного 
словаря, памяти, 
внимания.

10.04

1 пол.дня

2 пол.дня

Д\И 
Съедобное - 
несъедобное

Чтение 
К.Чуковский 
«Огород»

Воспитател
и, дети

Родители, 
дети

формирован
ие 
познавательного 
интереса.

Развитие 
речи, активного 
словаря, памяти, 
внимания.

13.04

1 пол.дня

Посадка 
семян

Воспитател
и, дети

Раскрытие 
ценности «труд», 
природа.

Формирован
ие представлений 
о труде взрослых.

14.04

1 пол.дня

2 пол.дня

Огранизаци
я дежурства по 
поливу, 
рыхлению.

Рисование 

Воспитател
и, дети, Приобщени

е к совместному 
труду
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Дневник 
наблюдений

15.04

1 пол.дня

2 пол.дня

Хороводная 
игра «Есть у нас 
огород»

Заучивание 
потешек, 
скороговорок об 
овощах.

Воспитател
и, дети

Родители, 
дети

Развитие 
речи, активного 
словаря, памяти, 
внимания.

Раскрытие 
ценности 
«Природа»

16.04

1 пол.дня

2 пол.дня

 Трудовая 
деятельность 
«Уход за 
огородом»

Выращиван
ие мини огорода 
в стаканчике 
дома

Воспитател
и, дети

Родители, 
дети

Формирован
ие позитивного 
отношения к 
труду.

Формирован
ие желания 
трудиться.

17.04
1 пол.дня

2 пол.дня

Пальчикова
я игра «Капуста»

СРИ Дачник

Воспитател
и, дети

Формирован
ие представлений 
об овощных 
культурах

20.04
1 пол.дня

2 пол.дня

Аппликация 
«Овощи на 
грядке»

Оформлени
е картинок для 
огорода

Воспитател
и, дети

Развитие 
речи, мелкой 
моторики рук, 
игровой 
деятельности.

21.04 1 пол.дня

Ухаживание 
за огородом. 
Рисование 
дневника 
наблюдений

Воспитател
и, дети

Формирован
ие позитивного 
отношения к 
труду.

Формирован
ие желания 
трудиться.

22.04
1 пол.дня

2 пол.дня

Рисование 
«Лук от семи 
недуг»

Пальчикова
я гимнастика 
«Мы сажали 
огород»

Воспитател
и, дети

Формирован
ие представлений 
об овощных 
культурах

23.04 1 пол.дня Дежурство Воспитател Формирован
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2 пол.дня

по огороду

Оформлени
е огорода 
«Копатыча»

и, дети

ие позитивного 
отношения к 
труду.

Формирован
ие желания 
трудиться.

24.04 1 пол.дня
Лепка 

«Забавные 
овощи»

Воспитател
и, дети

Раскрытие 
ценности 
«Природа»

27.04 1 пол.дня

Дежурство 
по огороду. 
Рисование в 
дневнике 
наблюдений

Воспитател
и, дети

Формирован
ие позитивного 
отношения к 
труду.

Формирован
ие желания 
трудиться.

28.04 1 пол.дня
Оформлени

е огорода 
Копатыча

Воспитател
и, родители, дети

Раскрытие 
ценности 
«Природа», 
«Труд»

29.04 1 пол.дня

Составление 
описательных  
рассказов  об 
огороде на 
подоконнике

Воспитател
и, дети

Раскрытие 
ценности 
«Природа», 
«Труд»

Заключительный этап:

дата
Итоговые 

мероприятия

Оценка 
эффективности 
реализации 
проекта

Степень 
достижения 
поставленных 
целей

Обобщение 
педагогического 
опыта

30.04

Мини 
огород

«Огород 
Копатыча»

Получен 
опыт 
познавательной, 
исследовательско
й и трудовой 
деятельности 
детей 
дошкольного 
возраста.

Каждый 
ребенок 
совместно с 
родителями 
беседовал дома, о 
том, как можно 
вырастить овощи, 
отбирал семена, 
ухаживал за 
растениями, 
наблюдал за их 
ростом.

Воспитатель 
получил опыт 
создания 
ситуации успеха 
для каждого 
ребенка.

Ребенок 
расширил знания 
о процессе 
выращивания 
растений из 
семян, наблюдать 
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за ростом 
растений, 
научился 
различать и 
называть 
овощные 
культуры. 
Родители 
получили опыт 
совместной 
деятельности с 
ребенком в 
процессе 
реализации 
проекта.

Перспектив
а

Способство
вать развитию 
познавательно - 
исследовательски
х способностей, 
речи у дети 
дошкольного 
возраста.

Муниципальное Автономное Дошкольное Образовательное Учреждение

«Детский сад № 261 «Истоки»

«Мини - огород на подоконнике»

Разработали: Куксина Е.Д.

Барнаул
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Кубдикова Майганым Какимовна
МКОУ " Краснооктябрьская СШ имени В.Н. Фомина"

учитель начальных классов

Использование технологии создания лэпбука в начальных классах как 
инновационный подход в формировании читательской грамотности млад-

ших школьников в условиях ФГОС

Современные образовательные стандарты (ФГОС) нацеливают педагогов на создание 
условий для развития учащихся с учётом их индивидуальных особенностей. Одно из ключевых 
направлений — формирование читательской грамотности.

Читательская грамотность — это способность понимать, использовать, оценивать, осмыс-
ливать и взаимодействовать с текстами, чтобы достигать своих целей, расширять знания и воз-
можности, участвовать в социальной жизни.

Почему лэпбук эффективен для формирования читательской грамотности?
«Интерактивная папка-лэпбук создаётся вручную. Дети размещают в ней подвижные эле-

менты, содержащие информацию по определённой теме. Формы вкладок могут быть разными: 
раскладушки, кармашки, вращающиеся диски, дверки, окошки и т.д. (рис.1)

Рис.1. Виды лэпбуков
Преимущества использования лэпбука:
Интерактивность. Ученики не просто пассивно воспринимают информацию, а активно 

участвуют в её поиске, отборе и оформлении.
Наглядность. Визуализация материала (рисунки, схемы, диаграммы) помогает лучше 

усвоить и запомнить информацию.
Системность. Лэпбук позволяет структурировать знания, увидеть связи между понятия-

ми.
Творческий подход. Дети проявляют фантазию при оформлении, что повышает мотивацию 

к работе.
Универсальность. Может использоваться на уроках и во внеурочной деятельности, инди-

видуально и в группах, удобен для работы над мини – проектами.
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Развитие УУД. Формируются познавательные, коммуникативные, регулятивные и лич-
ностные универсальные учебные действия.

Вовлечение родителей. Совместное создание лэпбука укрепляет связь семьи и школы.
Последовательность работы над созданием лэпбука

1. Выбор темы. Она должна быть актуальной и интересной для детей.
2. Постановка целей и задач. Чётко определить, какие знания и навыки должны быть сформирова-

ны.
3. Подбор содержания. Собрать рассказы, стихи, пословицы, поговорки, ребусы, загадки, кросс-

ворды и другой занимательный материал.
4. Подбор иллюстративного материала. Найти или создать рисунки, фотографии, схемы, соответ-

ствующие теме.
5. Разработка форм подачи материала. Продумать интерактивные элементы: двигающиеся детали, 

папочки, раскрывающиеся кармашки, окошки, гармошки и т. д.
6. Подбор основы и подготовка элементов лэпбука. Выбрать картонную папку-основу, цветной 

картон, бумагу, декоративные элементы.
7. Оформление интерактивной папки. Аккуратно разместить все элементы, проверить функцио-

нальность подвижных деталей.
8. Презентация лэпбука. Организовать защиту проекта, викторину или литературный праздник, 

где дети смогут продемонстрировать свои работы.
Правила создания лэпбука:

 Содержание должно быть познавательным и соответствовать теме;
 Информация должна быть достоверной;
 Подача материала должна иметь интерактивный характер;
 Оформление должно быть красочным и эстетичным;
 Учитывать возрастные особенности детей: задания не должны быть слишком сложными или 

слишком простыми;
 Обеспечить возможность самостоятельного взаимодействия с элементами лэпбука;

Пример использования технологии на внеклассном занятии в 3 классе по теме «Творче-
ство И. А. Крылова»

Сегодня, как никогда, подрастающему поколению необходимо обращаться к литературе, к 
книгам. Восхищение и широкий интерес в XIX веке вызывали басни И.А. Крылова, они не теря-
ют своей актуальности и сейчас. 

Знаменитый баснописец безжалостно казнил смехом всякие человеческие недостатки, зло, 
глупость, жадность и пошлость, приписывая эти недостатки животным, и делал это с блеском.

Актуальность творчества И. Крылова заключается в том, что и сейчас есть человеческие 
пороки. Его басни помогают людям посмотреть на себя со стороны и задуматься о своих недо-
статках. Они учат детей, чего нужно остерегаться в жизни, какое поведение окружающие осу-
ждают, а за какое могут поощрять.

Важность и актуальность рассматриваемой темы определили выбор темы лепбука «В го-
стях у дедушки Крылова».

Цель: формирование читательской грамотности через знакомство с баснями И. А. Крыло-
ва и создание лэпбука.

Задачи:
 Познакомить учащихся с творчеством И. А. Крылова.
 Развивать навыки анализа текста, выделения главной мысли, понимания морали басни.
 Формировать умение работать с информацией: находить, отбирать, систематизировать.
 Развивать творческие способности и воображение.
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 Воспитывать интерес к чтению и уважение к литературному наследию.
Материалы:

 Басни И. А. Крылова («Ворона и Лисица», «Стрекоза и Муравей», «Лебедь, Рак и Щука» и др.).
 Картонная папка-основа.
 Цветной картон, бумага, клей, ножницы, фломастеры, карандаши.
 Декоративные элементы (стикеры, ленты, блёстки и т. п.).

Этапы работы:
1. Подготовительный
 Чтение и обсуждение басен И. А. Крылова.
 Анализ морали каждой басни, обсуждение характеров героев.
 Беседа о том, какие человеческие пороки высмеиваются в баснях.
2. Работа над созданием лэпбука

a) Совместное обсуждение содержания лэпбука:

 биография И. А. Крылова

 особенности басен

  ребусы

 кроссворды

 крылатые выражеия

 занимательные вопросы

  мораль
b)  Изготовление лэпбука. Работа в группах

Дети делятся на группы, распределяя задания между собой. Каждая группа отвечает за 
свой элемент (вкладку). Учитель помогает с организацией, даёт рекомендации по оформлению. 
Так как работа по этой теме рассчитана на 2 занятия, родители могут помочь детям дома с поис-
ком материалов или оформлением.

Задание для 1 группы:
Приготовить материал к разделу «Биография И.А. Крылова»: 

 подобрать краткие, интересные факты из жизни Крылова (5–7 фактов);

 оформить в виде «раскладушки» или «гармошки» с иллюстрациями;

Задание для 2 группы: 
Оформить вкладку «Особенности басен И.А. Крылова»:

 выделить характерные черты басен Крылова (аллегория, мораль, животные как герои и т. д.);

 сформулировать задание на выбор правильного ответа из предложенных разных вариантов;

 представить задание в виде схемы или таблицы с картинками.

Задание для 3 группы:
 Оформить вкладку «Ребусы»:

 придумать 5–7 ребусов, где отгадками будут названия басен или имена героев (например, «Во-
рона и Лисица», «Стрекоза и Муравей» и т.д.)

Задание для 4 группы:
 Оформить вкладку «Кроссворды»:

 составить кроссворд из 8–10 вопросов по басням Крылова;

 вопросы могут касаться сюжета, морали, персонажей басен;

 придумать интересную форму вкладки. 

Задание для 5 группы:
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 Оформить вкладку «Кто так сказал?»:

 выбрать 5–6 ярких реплик из разных басен;

 разместить рисунки героев, которые их произносят;

 сформулировать интерактивное задание;

 сделать интересную форму вкладки.

Задание для 6 группы:
Оформить вкладку «Крылатые выражения»:

 выбрать из текста басен И.А. Крылова крылатые выражения;

 сформулировать интерактивное задание;

 подобрать интересную форму вкладки.
Задание для 7 группы:
Оформить вкладку «Вопросы и ответы». 

 сформулировать 8–10 вопросов по прочитанным басням (о сюжете, героях, морали);

 оформить как игру: вопрос на лицевой стороне карточки, ответ — на обратной.
Задание для 8 группы:
Оформить вкладку «Мораль басни». 
Форма вкладки: «Круговой диск». 
Материалы: два картонных круга разного диаметра (большой — неподвижный, малый — 

вращающийся).

На большом круге: названия басен («Стрекоза и Муравей», «Лебедь, Рак и Щука» и др.).
На малом круге: морали. При вращении строки совпадают.
Дополнительно: между кругами можно добавить третий слой с иллюстрациями.

c) Оформление работы

 аккуратное размещение всех элементов на основе;

 проверка функциональности подвижных деталей;

  добавление декоративных элементов.

            3. Презентация работы

Каждая группа представляет свой элемент, рассказывает о его устройстве.

Организуется мини-викторина для одноклассников с использованием материалов лэпбука.

Обсуждение, что нового узнали, какие навыки развили.

4. Рефлексия

Метод «Комплименты» предоставляет участникам группы возможность дать друг другу 
позитивную обратную связь и получить её. Они встают в круг, каждый даёт своему соседу 
справа положительную оценку о его деятельности в ходе совместной работы.

На прощанье аплодируют себе и каждому, кто внес свой вклад в создание данного лэпбу-
ка. (рис.2).
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Рис.2. Лэпбук «В гостях у дедушки Крылова»

Проведённое внеклассное занятие по созданию лэпбука «В гостях у дедушки Крылова» 
наглядно продемонстрировало эффективность этой образовательной технологии для формиро-
вания читательской грамотности младших школьников в рамках требований ФГОС.

В ходе работы учащиеся не просто познакомились с творчеством И. А. Крылова, но и:
 активно работали с текстом — искали информацию, анализировали басни, выделяли ключевые 

идеи и мораль;
 развивали критическое мышление — сопоставляли образы животных с человеческими каче-

ствами, обсуждали актуальность басен в современном мире;
 осваивали навыки отбора и систематизации информации — выбирали самые интересные факты, 

крылатые выражения, реплики героев;
 проявляли творческий подход — придумывали ребусы и вопросы, оформляли интерактивные 

элементы, подбирали иллюстрации;
 учились работать в команде — распределяли роли, договаривались, помогали друг другу, сов-

местно решали возникающие задачи.
Использование лэпбука позволило:

 сделать процесс изучения литературы игровым и увлекательным — дети воспринимали работу 
как создание «волшебной папки» с секретами и сюрпризами;

 обеспечить индивидуальный подход — каждый ученик смог проявить свои сильные стороны 
(кто‑то лучше искал информацию, кто‑то — рисовал, кто‑то организовывал работу группы);

 закрепить знания в долговременной памяти — через практическую деятельность, тактильное 
взаимодействие с элементами лэпбука и многократное повторение материала;

 сформировать положительное отношение к чтению — через эмоциональное вовлечение и осо-
знание того, что литература может быть интересной и полезной.

Результаты рефлексии (метод «Комплименты») показали высокую степень удовлетворён-
ности учащихся: дети отметили не только успехи в создании лэпбука, но и укрепление друже-
ских связей, радость от совместной творческой деятельности.

Таким образом, технология создания лэпбука:
 соответствует современным образовательным стандартам, нацеленным на развитие личности 

ребёнка с учётом его индивидуальных особенностей;
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 способствует формированию читательской грамотности через активные методы обучения;
 позволяет интегрировать познавательную, коммуникативную и творческую деятельность;
 создаёт условия для самореализации и самовыражения младших школьников.

Полученный опыт может быть успешно применён и на других уроках — как при изучении 
литературных произведений, так и в рамках междисциплинарных проектов. Лэпбук становится 
не только итогом работы, но и интерактивным пособием, которое дети могут использовать для 
повторения материала, проведения викторин и игр во внеурочное время.

Занятие подтвердило, что сочетание классической литературы с современными педагоги-
ческими технологиями открывает новые возможности для развития интереса к чтению и фор-
мирования ключевых компетенций у младших школьников.
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Введение

Современная система общего образования сталкивается с системными кадровыми 
вызовами: высокой долей педагогов предпенсионного и пенсионного возраста, дефицитом 
руководителей, готовых к реализации стратегических задач развития [1, 13]. Для 
муниципальных школ эти проблемы особенно актуальны в связи с ограниченностью ресурсов и 
конкуренцией на кадровом рынке. Пассивная кадровая политика, ориентированная на поиск 
готовых специалистов, не обеспечивает устойчивого развития организации. Выходом 
становится построение системы внутреннего кадрового резерва как элемента опережающей 
кадровой политики [5, 10].

Цель исследования — разработка и обоснование модели формирования кадрового 
резерва в условиях муниципальной общеобразовательной школы, обеспечивающей 
преемственность управления и поддержку инноваций.

1. Теоретические основания и диагностика кадрового потенциала

Кадровый резерв в образовательной организации — целенаправленно формируемая 
группа педагогов и управленцев, обладающих потенциалом для занятия ключевых должностей 
[11, 14]. Формирование резерва представляет собой специфическую педагогико-
управленческую задачу, интегрирующую подходы управления человеческими ресурсами (HR) и 
отечественные традиции развития педагогического коллектива [7, 15].

Для муниципальной школы адаптивна гибридная модель, сочетающая создание общего 
«пула талантов» для горизонтального роста и целевой подготовки под конкретные 
управленческие позиции [11].

Диагностический этап моделирования включает:

1. Анализ демографического и квалификационного профиля коллектива [2, 3].
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2. Картирование кадровых рисков (выявление позиций, уязвимых в среднесрочной перспективе) 
[8].

3. SWOT-анализ кадрового потенциала [10].

4. Проекцию стратегических целей школы на будущие компетентностные потребности [5].

Результатом становится прогнозная кадровая карта, определяющая целевые позиции для 
резерва и сроки подготовки.

2. Структурные компоненты модели кадрового резерва

2.1. Компетентностные профили и отбор

Для каждой целевой позиции разрабатывается профиль, включающий:

 Профессиональные компетенции: предметно-методическая экспертиза, знание нормативной 
базы, владение педагогическими технологиями [9, 12].

 Надпрофессиональные компетенции: лидерство, проектное мышление, управление 
изменениями, коммуникация [11, 14].

Отбор в резерв основывается на критериях: стабильно высокие результаты работы, 
признание коллегами, инициативность, готовность к развитию [4, 5]. Используются методы 
анализа портфолио, решения кейсов, структурированного интервью.

2.2. Наставничество и внутреннее обучение

Индивидуальный план развития резервиста строится вокруг 
института целенаправленного наставничества [4, 7]. Опытный руководитель или педагог 
обеспечивает включение кандидата в реальную управленческую деятельность.

Система внутреннего («перекрёстного») обучения предполагает, что педагоги-эксперты 
школы проводят для коллег мастер-классы, воркшопы, консультации [2, 12]. Это формирует 
среду профессионального диалога, капитализирует внутренний опыт и является 
ресурсоэффективным инструментом развития.

2.3. Проектно-практическая деятельность

Обязательный элемент подготовки — руководство значимым для школы 
проектом (например, разработка новой программы, координация инновационной площадки) [5, 
9]. Защита результатов перед коллективом или Управляющим советом служит механизмом 
апробации компетенций и легитимации будущего руководителя.

3. Мотивация и оценка эффективности

3.1. Мотивационные механизмы

Система мотивации включает:

 Нематериальные стимулы: публичное признание, участие в стратегическом планировании, 
влияние на образовательную политику школы [7, 10].

 Материальные стимулы: надбавки за наставничество, руководство проектами, проведение 
внутренних тренингов; грантовая поддержка [4, 6].

 Прозрачные карьерные траектории: закрепление приоритета резервистов при замещении 
вакансий; развитие горизонтальной карьеры через систему статусов («старший учитель», 
«педагог-наставник») [5, 11].

3.2. Оценка эффективности и управление рисками

Эффективность модели оценивается по ключевым показателям (KPI):

 Динамика возрастной структуры коллектива [1, 3].
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 Процент закрытия вакансий за счёт внутреннего резерва [6, 11].

 Удовлетворённость участников программы [5].

 Успешность проектов под руководством резервистов [9, 10].

Основные риски: формализация процессов, нехватка времени у наставников, 
разочарование резервистов [5, 8]. Управление рисками требует гибкости, готовности создавать 
новые роли для раскрывшихся талантов и постоянной коммуникации.

Заключение

Предложенная модель представляет собой системный управленческий инструмент, 
позволяющий муниципальной школе перейти от реагирования на кадровые кризисы к их 
опережающему предупреждению [5, 10]. Инвестиции в выращивание внутренних лидеров 
обеспечивают кадровую преемственность, сохранение организационной культуры и устойчивое 
инновационное развитие [15]. Внедрение модели требует от руководства школы стратегического 
подхода, а от учредителя — поддержки в создании гибких условий для мотивации [6, 8]. В 
перспективе модель может быть дополнена цифровыми инструментами управления 
компетенциями и прогнозной аналитикой [11, 14].
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Сегодня от школьников требуется не просто заучивать факты, а уметь анализировать 
информацию, отличать главное от второстепенного, аргументировать свою точку зрения. 
Критическое мышление — навык, который пригодится ребёнку не только в учёбе, но и в жизни. 
Как развить его у младших школьников? Делюсь проверенными приёмами, которые легко 
внедрить в повседневную работу на уроках.

Почему это важно?
Младший школьный возраст (7–11 лет) — благоприятное время для развития аналитических 
навыков. Дети активно познают мир, задают вопросы, учатся выстраивать 
причинно‑следственные связи. Систематическое использование специальных приёмов 
помогает:

преодолеть привычку принимать информацию на веру;

научиться задавать «умные» вопросы;

развить умение обосновывать своё мнение;

сформировать навык работы с разными источниками информации;

повысить учебную мотивацию через игровые формы работы.

Практические приёмы
1. «Верю — не верю»

В начале урока предлагаю 3–4 утверждения по теме. Часть из них верные, часть — нет. 
Ученики отмечают, с какими они согласны, а с какими нет, и кратко объясняют почему.

Пример (окружающий мир, 2 класс):

«Все птицы умеют летать» (неверно: пингвины, страусы).

«Вода кипит при 100
∘
C» (верно).

«Луна — это звезда» (неверно: это спутник Земли).

Приём учит сомневаться, искать доказательства и опираться на знания.

2. «Кубик вопросов»

Изготавливаю бумажный кубик, на гранях которого написаны слова‑подсказки:

Кто?

Что?

Где?

Когда?

Почему?
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Как?

После чтения текста или объяснения темы дети по очереди бросают кубик и задают 
вопрос по выпавшему слову. Это помогает выйти за рамки простых вопросов на 
воспроизведение и перейти к анализу.

3. «Дерево предсказаний»

Использую на уроках литературного чтения. На доске рисую ствол дерева — это начало 
истории. Ветви — возможные варианты развития событий. Листья — аргументы «за» каждый 
вариант.

Алгоритм работы:

Читаем часть рассказа.

Задаём вопрос: «Что будет дальше и почему?»

Фиксируем версии на ветвях, рядом записываем доказательства из текста.

Так дети учатся строить гипотезы и подкреплять их фактами.

4. Сравнение и классификация

На математике или окружающем мире предлагаю задания:

разделить фигуры на группы по разным признакам (цвет, форма, размер);

сравнить двух животных: что общего и чем отличаются;

найти лишнее в ряду слов и объяснить выбор.

Пример: яблоко, груша, лук, слива. Лишний — лук, потому что это овощ, а остальные — 
фрукты.

Это тренирует логику и умение выделять критерии.

5. «Плюс — минус — интересно»

После изучения темы дети заполняют таблицу из трёх колонок:

Плюс Минус Интересно
Что понравилось и было полезно Что было сложно или непонятно Что хочется узнать ещё
Такой разбор учит осознавать свой опыт, видеть сильные и слабые стороны, формулировать 
познавательные запросы.

6. Ролевая игра «Адвокат и прокурор»

На уроках чтения обсуждаем поступки героев. Одни дети защищают персонажа 
(«адвокаты»), другие — критикуют («прокуроры»). Каждый должен привести 2–3 аргумента из 
текста. Спор ведёт «судья» — ученик, который подводит итог.

Этот приём развивает умение видеть разные точки зрения и строить доказательную речь.

7. «Найди ошибку»

Специально допускаю 1–2 ошибки в решении задачи, записи на доске или пересказе 
текста. Задача детей — обнаружить и исправить их, объяснив, в чём неточность.

Пример (математика, 3 класс):
5×3=18 (ошибка: правильный ответ 15).

Упражнение учит быть внимательным, проверять информацию и не бояться указывать на 
неточности.

Результаты и рекомендации
Регулярное использование этих приёмов даёт заметный эффект:

дети перестают бояться ошибаться и начинают рассуждать вслух;
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растёт интерес к урокам: поиск ответов становится игрой;

формируется навык задавать «умные» вопросы, а не только отвечать на готовые;

ученики учатся слушать друг друга и уважать чужое мнение.

Несколько советов для коллег:

начинайте с простых заданий и постепенно усложняйте;

создавайте на уроке атмосферу доверия: здесь не наказывают за ошибку, а разбирают её;

хвалите не за «правильный» ответ, а за ход рассуждений;

связывайте задания с жизненным опытом детей;

используйте наглядность: рисунки, схемы, карточки.

Критическое мышление — это не врождённая способность, а навык, который можно и 
нужно развивать с первых школьных дней. Простые, игровые приёмы делают этот процесс 
естественным и увлекательным. Попробуйте — и вы увидите, как изменится атмосфера в 
классе и отношение детей к учёбе!
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Аннотация. В статье рассматриваются проблемы формирования правовой 
компетентности и правомерного поведения современной молодежи. Анализируются причины 
распространения правового нигилизма, влияние цифровой среды на правосознание молодежи, а 
также значение правового воспитания в профилактике правонарушений. Особое внимание 
уделяется роли юридической педагогики и образовательных организаций в формировании 
правовой культуры обучающихся. В работе на основе анализа практического опыта и 
отдельных теоретических исследований, охарактеризованы особенности развития 
правосознания и правовой культуры студенческой молодежи, определены возможности 
правовых дисциплин в формировании правовой компетентности у студентов. 

Ключевые слова: правовая компетентность, правомерное поведение, молодежь, правовой 
нигилизм, юридическая педагогика, правовое воспитание, правовая культура, правовая 
социализация, профилактика экстремизма, профилактика терроризма, правовое образование.

В современном обществе проблема развития правовой компетентности молодежи 
приобретает особую актуальность. Социально-экономические изменения, процессы 
глобализации, цифровизация общественной жизни и активное распространение 
информационных технологий оказывают существенное влияние на мировоззрение молодого 
поколения. В этих условиях возрастает необходимость формирования у молодежи 
уважительного отношения к закону, правовым нормам и гражданской ответственности.

Одной из наиболее серьезных проблем современности является распространение 
правового нигилизма среди молодежи. Правовой нигилизм проявляется в недоверии к закону, 
отрицательном отношении к правовым нормам, безразличии к юридической ответственности и 
нарушении общественных правил поведения. Низкий уровень правовой культуры может 
приводить к девиантному поведению, вовлечению молодежи в противоправную деятельность и 
распространению экстремистских взглядов.

В современных условиях образовательные учреждения становятся важнейшими 
институтами формирования правосознания молодежи и профилактики противоправного 
поведения.

Важность гражданско-патриотического воспитания была обозначена Президентом 
Российской Федерации В.В. Путиным в Указе о национальных целях развития до 2030 года. 
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Для реализации обозначенных главой государства целей был принят Федеральный закон от 31 
июля 2020 года Nº 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон „Об образовании в 
Российской Федерации" по вопросам воспитания обучающихся». Согласно статье 2 пункту 2 
данного закона, воспитание трактуется как деятельность, направленная на развитие личности, 
создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 
социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 
и норм поведения в интересах человека. Как отмечено в Стратегии развития воспитания в 
Российской Федерации на период до 2025 года, обновление воспитательного процесса с учетом 
современных достижений науки и на основе отечественных традиций подразумевает такую 
организацию гражданского воспитания, которая включает создание условий для воспитания 
активной гражданской позиции и гражданской ответственности. 

Правовая компетентность представляет собой совокупность правовых знаний, навыков, 
ценностных установок и способности личности действовать в соответствии с требованиями 
законодательства. Формирование правовой компетентности способствует развитию правового 
сознания, уважения к государству и готовности соблюдать правовые нормы.

Правомерное поведение молодежи формируется под влиянием семьи, образовательной 
среды, общества и информационного пространства. Поэтому важной задачей современной 
системы образования становится создание условий для формирования устойчивого 
правосознания и правовой культуры обучающихся.

Одной из актуальных проблем современного общества является распространение 
правового нигилизма среди молодежи. Причинами данного явления выступают недостаточный 
уровень правового образования, негативное влияние социальных сетей, распространение 
деструктивной информации и снижение авторитета правовых институтов.

Особую опасность представляет вовлечение молодежи в экстремистскую и 
террористическую деятельность. В связи с этим особое значение приобретает 
профилактическая работа, направленная на формирование у молодежи критического 
мышления, уважения к закону и неприятия радикальных идеологий.

Современные образовательные учреждения выполняют не только образовательную, но и 
важную воспитательную функцию. На них возлагается значительная ответственность за 
формирование правовой культуры, гражданской позиции и правомерного поведения молодежи.

На факультете управления и права особое внимание уделяется развитию правовой 
компетентности студентов посредством различных форм воспитательной и просветительской 
деятельности.

Одним из эффективных направлений являются круглые столы и тематические дискуссии 
по актуальным правовым вопросам. К примеру среди наиболее актуальных проблем по 
которым проводятся право-воспитательные и право-просветительские мероприятия  можно 
выделить :

 «Профилактика терроризма и экстремизма в молодежной среде»;
 «Права человека в современном мире»;
 «Правовое образование как ключ к повышению правовой компетентности»;
 «Проблемы правового нигилизма среди молодежи»;
 «Информационная безопасность молодежи»;
 «Ответственность несовершеннолетних за противоправные действия»..

Кроме того, на факультете управления и права ФБГОУ ВО «Дагестанский 
государственный педагогический университет» им. Р. Гамзатова активно используются 
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интерактивные формы и методы организации право*-просветительской работы со студенческой 
молодежью: деловые игры, моделирование судебных процессов, правовые викторины, 
тренинги и профилактические лекции с участием представителей правоохранительных органов 
и специалистов в области права..

Правовое образование является важнейшим элементом формирования личности 
современного гражданина. Оно способствует развитию правового мышления, способности 
принимать ответственные решения и осознавать последствия противоправных действий.

Современная система образования должна обеспечивать не только передачу 
теоретических знаний, но и формирование нравственных и гражданских ценностей. Особая 
роль в данном процессе принадлежит преподавателям, кураторам и специалистам в области 
юридической педагогики.

Таким образом, проблема развития правовой компетентности и правомерного поведения 
современной молодежи является одной из важнейших задач современной системы образования. 
Распространение правового нигилизма, влияние деструктивного информационного контента и 
рост отдельных видов молодежной преступности требуют усиления правового воспитания 
молодежи.

Особую роль в формировании правовой культуры играют образовательные учреждения, 
реализующие программы правового просвещения и профилактической деятельности. Опыт 
факультета управления и права показывает, что использование круглых столов, дискуссий, 
интерактивных методов обучения и профилактических мероприятий способствует развитию 
правосознания студентов и формированию устойчивого уважения к закону.

Таким образом, проблема развития правовой компетентности и формирования 
правомерного поведения современной молодежи сохраняет высокую актуальность в условиях 
динамичных социальных изменений и возрастания роли права в регулировании общественных 
отношений. 

С целью выявления уровня правовой компетентности было проведено анкетирование 
среди 60 студентов 1–5 курсов. В числе наиболее приоритетных вопросов следует назвать 
знание студентами своих прав и обязанностей, осведомленность о действующем 
законодательстве, отношение к соблюдению правовых норм и готовность нести 
ответственность за собственные поступки. Результаты исследования показали, что большинство 
обучающихся обладают базовыми правовыми знаниями и в целом ориентированы на 
правомерное поведение, однако уровень правовой компетентности части респондентов остается 
недостаточным. Полученные данные свидетельствуют о необходимости дальнейшего 
совершенствования правового просвещения молодежи, внедрения практико-ориентированных 
форм правового воспитания и повышения интереса студентов к вопросам права и гражданской 
ответственности
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Уварова Нина Михайловна
МОУ детский сад № 350

старший воспитатель

Рекомендации по оптимизации адаптации детей к условиям 
дошкольного образовательного учреждения

  Приход ребенка в детский сад -  второй, после появления его на свет, стресс в его жизни, 
который может привести к различным невротическим реакциям (капризы, страхи, отказ от еды, 
частые болезни, психическая регрессия и т. д.).

  Проблема адаптации детей к ДОУ стоит настолько остро, что необходимость создания 
системы работы в этом направлении, не допускающей невротизации всех субъектов 
образовательного пространства – детей, родителей и педагогов – в период вхождения ребенка в 
дошкольное учреждение, очевидна.

  Задача  каждого ДОУ: изучив рекомендации специалистов, а также опыт коллег из  
Волгограда и других регионов России, добившихся реальных результатов по облегчению 
адаптации детей к детскому саду, исходя из вида ДОУ, условий функционирования, кадрового 
потенциала, разработать план (или программу, или комплекс мер, модель…) по 
повышению адаптационных возможностей детей дошкольного возраста, в которой  
предусмотреть:

- активное участие родителей в жизни ребенка в условиях новой среды, 

-сотрудничество и координацию усилий медиков, педагога-психолога и воспитателей.

   В программу организации адаптационного периода рекомендуем включить работу по 
трем направлениям: с родителями, педагогами, воспитанниками.

  Работу по обеспечению адаптационного периода необходимо осуществлять в 3 
этапа:

1 этап – подготовительный (с момента получения путевки в детский сад до первого 
посещения группы)

2 этап – основной (длительностью 10 недель со дня поступления детей в группу)

3 этап – заключительный (подведение итогов адаптационного периода).

  На первом этапе проводится психологическая, методическая, материально-техническая 
подготовка всех участников педагогического процесса. Осуществляется прогноз адаптации.

  Заведующий ДОУ составляет график комплектования групп, заключает договора с 
родителями, создает условия в группах, проводит консультации и собрание родителей, 
контролирует организацию всей работы.

  Медицинская сестра изучает медицинские карты детей, готовит информационные  
листы о сохранении здоровья ребенка в период адаптации, листы адаптации.

   Старший воспитатель проводит анкетирование родителей, выявляя умения и навыки 
ребенка, облегчающие адаптационный период; организует небольшие экскурсии по детскому 
саду. Проводит семинары и консультации с воспитателями по специфике планирования и 
организации работы с детьми.

  Педагог-психолог проводит  индивидуальные встречи-консультации с родителями в 
присутствии ребенка, на которых осуществляется прямой контакт с ребенком, в его процессе 
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наблюдаются такие параметры как общий эмоциональный фон малыша, взаимоотношения с 
незнакомым взрослым, а также уровень развития предметной деятельности. В ходе встречи 
выявляется отношение родителей к поступлению ребенка в детский сад, составляется семейный 
анамнез.  Организует лекции-консультации, тренинги с педагогами. 

   Узкие специалисты под руководством старшего воспитателя и психолога готовят для 
родителей папки-передвижки "Готовим малыша в детский сад», «Как обеспечить привыкание 
ребенка к новым условиям», буклеты по профилактике дезадаптации, информационные листы-
памятки с кратким материалом "Адаптация. Что это такое?», которые родители могут взять с 
собой; альбом с фотографиями, презентации и видеозарисовки из жизни детского сада "Мы 
ждем тебя".

   Воспитатели адаптационных групп создают предметно-развивающую среду: уголок  
«Моя семья», уголок «Позвони маме», уголок «Маша-растеряша», уголок «Уединения». В  
раздевалке для детей готовятся:"полочка для любимых игрушек", где (по желанию ребенка) 
располагаются вещи, принесенные из дома; веселые, детские панно; мини-игровая зона, куда 
выставляются яркие, красивые игрушки, чтобы ребенку хотелось остаться, потрогать и 
рассмотреть их; подвески, которые помогают зрительно "снизить" потолок и почувствовать 
ребенку себя более комфортно и спокойно. Воспитатели готовят фонотеку со спокойной 
музыкой и веселыми детскими песнями, картотеки художественного слова на все режимные 
моменты для того, чтобы создать бодрое, радостное настроение у детей в течение всего дня, 
избежать обыденности обстановки.

  Родители максимально сближают режим дня ребенка в семье с режимом ДОУ.

   За день до прихода ребенка в детский сад педагог-психолог передает воспитателям всю 
информацию о ребенке, которая была получена из беседы с родителями. Это помогает 
построить работу с вновь пришедшим воспитанником на основе учета личностных 
особенностей, его опыта и привычек. 

 На втором  основном этапе ведется непосредственная работа по оптимизации 
адаптационного периода. После совместных занятий с мамами малыши (по 1 новенькому 
ребенку в день) начинают посещать группу в соответствии с алгоритмом постепенного 
вхождения в детский сад. Этот алгоритм состоит из семи шагов. Продолжительность каждого 
шага алгоритма индивидуальна в зависимости от степени тяжести адаптации ребенка:

1-й шаг - приход ребенка вместе с родителями только на прогулку;

2-й шаг - приход ребенка вместе с родителями в группу во время свободной игровой 
деятельности;

3-й шаг - ребенок остается один на 1-2 ч. во время прогулки, либо во время свободной 
игровой деятельности;

4-й шаг - завтракает в присутствие родителей и остается один на 2-3 ч.;

5-й шаг - ребенок остается один с завтрака до обеда;

6-й шаг - ребенок остается и на сон, но сразу после сна его забирают родители;

7-й шаг - ребенок остается один на целый день. 

 Прогулки на протяжении всех шагов алгоритма желательно организовать в виде 
целенаправленной деятельности, представляющей собой игры с песком. Песок, как и вода, 
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способен «заземлять» отрицательную энергию, в итоге происходит гармонизация 
психоэмоционального состояния ребенка. 

  В период адаптации устанавливается индивидуальный режим для каждого вновь 
поступающего малыша с учетом рекомендаций врача, педагога-психолога, старшего 
воспитателя. Со временем все дети переводятся на общий режим.

   В этот период воспитатель должен установить доверительный личностный контакт с 
каждым ребенком, проявляя индивидуальный подход к ребёнку: гибкий режим, ритуалы встреч, 
прощания, использование баюкалок при укладывании детей спать, использование игрушек-
забав, игрушек-сюрпризов, учёт домашних привычек через созданную базу данных о каждом 
ребёнке, через анкеты, интервьюирование, индивидуальные беседы.

  Педагог-психолог проводит занятия, психологические игры, способствующие снятию 
психоэмоционального напряжения у детей, облегчающие момент расставания с родителями. 
Предлагает воспитателям подборки игр, упражнений, способствующие повышению 
эмоционального фона детей  течение дня, снижению тревожности и повышенной активности, 
на реализацию двигательного потенциала детей (подвижные игры, танцы под музыку через 
магнитофон, танцы с использованием игрушечных музыкальных инструментов), игра в 
«сенсорном бассейне»,  нахождение ребёнка в уголке «Уединение», прослушивание в течение 5 
минут каждый день по несколько раз спокойной релаксирующей музыки, игры с мыльными 
пузырями, игры - «Разрушение»: рвём газеты, ломаем башни из кубиков, стучим кеглями или 
другими твёрдыми предметами по полу, игры с водой разной температуры (креомассаж).

  Адаптация ребенка контролируется с помощью "Листа адаптации", где отмечаются в 
контрольные дни (1й, 2й, 3й, 4й, 8й, 16й, 32й и при необходимости 64й (по методике К. 
Печоры)) эмоциональное состояние ребенка, аппетит, сон, взаимоотношения с взрослыми и 
сверстниками, вид наиболее предпочитаемой деятельности. (Листы адаптации  в дальнейшем 
вкладываются в медицинскую карту воспитанника). Педагог-психолог совместно с 
медицинской сестрой анализирует причины нарушений адаптации детей, составляет 
рекомендации родителям и воспитателям.

  Старший воспитатель осуществляет постоянный контроль, консультирует 
воспитателей, выявляет проблемы, привлекая к их решению педагогов и специалистов ДОУ.

   Во время адаптационного периода учитываются все индивидуальные привычки ребенка, 
даже вредные, и ни в коем случае не перевоспитывают его. Непреложное правило – не 
осуждать опыт ребенка, никогда не жаловаться на него родителям. Все проблемы ребенка 
становятся для педагога профессиональными проблемами. Ежедневно беседовать с родителями, 
вселять в них уверенность, рассеивать беспокойство и тревогу за своего ребенка.

    Когда почти все дети вошли в группу с обычным режимом можно проводить занятия 
по адаптации с детским коллективом. Цель этих занятий: развитие навыков социального 
поведения, развитие способности к эмпатии, сопереживанию, формирование позитивного 
отношения к сверстникам.

 На 3 этапе – подводятся итоги адаптационного периода. Собирается совещание при 
заведующей или медико-психолого-педагогический консилиум расширенного состава – 
заведующий, старший воспитатель, педагог-психолог, учитель-логопед, врач, старшая 
медицинская сестра, воспитатели групп, где проходили адаптацию дети. На нем обсуждаются 
результаты проделанной работы, положительные моменты, анализируются итоги, 
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корректируется программа организации адаптации и намечается дальнейшая работа с детьми 
с тяжелой формой адаптации.
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Введение Каникулы - период активного отдыха, время свободного общения и

приобретения новых интересов в сферах, ранее не доступных детям. Это время,

60



когда дети имеют возможность снять психологическое напряжение,

накопившееся за год, внимательно посмотреть вокруг себя и увидеть что-то

новое и удивительное.

Но если для мальчишек и девчонок каникулы - это отдых, дающий

возможность восстановить физические и психические силы, позволяющий

укрепить организм, то для их родителей – это, зачастую, время их рабочей

деятельности. Поэтому в период каникул мы сталкиваемся с проблемой

занятости детей.

Решением данной проблемы является организация деятельности лагеря

с дневным пребыванием детей. Лагерь с дневным пребыванием обучающихся

призван создать оптимальные условия для полноценного отдыха детей.

В летний период лагерь становится центром досуговой деятельности

детей, отличной от типовой назидательной, дидактической, словесной школьной

деятельности. Он является частью социальной среды, в которой дети реализуют

свои возможности, потребности в индивидуальной, физической и социальной

компенсации в свободное время. Лагерь дает возможность любому ребенку

раскрыться, приблизиться к высоким уровням самоуважения и самореализации.

Разработка программы летнего оздоровительного лагеря с дневным

пребыванием детей «МОЗАИКА ЭТНОСА» вызвана следующими проблемами:

 наличием спроса родителей и детей на организованный отдых

школьников;

 модернизацией старых форм работы и введением новых;

 потребностью учащихся в самореализации вне школы.

По своей направленности данная программа является комплексной, т. е.

включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные

направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях

оздоровительного лагеря. Содержание сквозных подпрограмм по направлениям
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деятельности соответствует достижениям мировой культуры, традициям,

культурно-национальным особенностям, современным педагогическим и

оздоровительным технологиям.

Летний лагерь «МОЗАИКА ЭТНОСА» является, с одной стороны, формой

организации свободного времени детей разного возраста, пола и уровня

развития, с другой – пространством для оздоровления, творчества и

самореализации детей.

Актуальность данной программы заключается в том, что в последние годы в

Российском обществе наметилась тенденция к обращению педагогической

мысли к нравственному опыту многих поколений, к разнообразию и богатству
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этнокультурных традиций, к традиционным ценностям, без которых на

сегодняшний день нравственное воспитание подрастающих поколений

представляется весьма затруднительным. Несомненным фактом является то, что

этническая культура любого народа действительно содержит в себе огромный

нравственный потенциал и выступает гарантом сохранения стабильности и

прогрессивного развития общества.

Цель программы

Создание благоприятных условий для организации содержательного досуга,

укрепления здоровья и развития личности ребенка через приобщение к

культурному наследию и традициям народов России, формирование уважения к

этническому многообразию и общероссийской гражданской идентичности.

Задачи программы

1. Образовательные: Познакомить детей с традициями, праздниками,

ремеслами, фольклором (сказки, песни, игры) различных народов.

2. Воспитательные: Воспитывать толерантность, уважение к культуре и

обычаям других народов, чувство гордости за свою Родину и историческую

память.

3. Развивающие: Развивать творческие способности, коммуникативные навыки,

лидерские качества и познавательную активность через игровую и проектную

деятельность.
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4. Оздоровительные: Укреплять физическое и психологическое здоровье детей,

формировать навыки здорового образа жизни через подвижные игры и активный

отдых.

Особенности летнего оздоровительного лагеря

с дневным пребыванием детей

Лагерь имеет ряд объективных факторов, которые и определяют

специфику его работы:

1. Временный характер детского объединения. В лагере в течение 18 дней

отдыхают и оздоравливаются воспитанники, объединенных в отряды по 11 - 12

человек.

2. Разнообразная деятельность – насыщенность всего периода

разноплановой интересной деятельностью делают пребывание в лагере очень

привлекательным для детей, которые в силу своего возраста стремятся

«попробовать всё и успеть везде». В летнем оздоровительном лагере

предлагается разнообразный спектр занятий в соответствии с основными

направлениями работы.

3. Интенсивность освоения детьми различных видов деятельности –
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заинтересованность ребёнка каким-либо делом посредством достижения

последующего определённого положительного результата. В этом смысле

личностно-ориентированный подход означает, что степень интенсивности

должна быть адекватна индивидуальным возможностям человека.

4. Изменение позиции ребёнка – своеобразное разрушение прежнего, подчас

негативного, стереотипа поведения.

5. Природно-климатическая база – природное окружение, чистый воздух

являются важной составляющей успеха лагеря.

6. Чёткий режим жизнедеятельности – рациональная организация всей

жизнедеятельности детей.

Основные участники реализации Программы

 Учащиеся (возраст 7-14 лет).

 Педагогический коллектив.
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 Родители (законные представители) учащихся.

Принципы, используемые при планировании и проведении

лагерной смены

Программа летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием

детей «МОЗАИКА ЭТНОСА» опирается на следующие принципы:

 Принцип гуманизации отношений - построение всех отношений на основе

уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху.

 Принцип активности и сознательности – участие всех членов коллектива

в поиске новых, эффективных методов и целенаправленной деятельности по

организации отдыха и оздоровлению детей, вовлечение максимального

количества детей в различные мероприятия.

 Принцип дифференциации работы -отбор содержания, форм и

методов воспитания в соотношении с возрастными и индивидуально-

психологическими особенностями детей.

 Принцип адресности и преемственности - поддержание связей между

возрастными категориями, учет разноуровневого развития и состояния

здоровья учащихся.

 Принцип комплексности оздоровления и воспитания ребёнка - чёткое

распределение времени на организацию оздоровительной и воспитательной

работы;

 Принцип системности - реализация лагерных мероприятий постоянно,

систематично, а не от случая к случаю.

Безусловная безопасность всех мероприятий.

6 
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Направления и виды деятельности Программы

В период работы летней смены лагеря реализуются основные направления

воспитательной работы центра дополнительного образования «Меридиан»

Все направления деятельности важны, дополняют друг друга и

обеспечивают развитие личности на основе отечественных духовных,

нравственных и культурных традиций.

Методы и уровни реализации Программы

 Игровые методы,

 Метод соревнований,

 Метод положительного примера,

 Метод создания «ситуации успеха»,

 Метод проектирования,

 Метод моделирования,

 Метод КТД,

 Метод психологического сопровождения,

64



7 

 Метод формирования команды,

 Метод здоровье сберегающих технологий.

Работа лагеря дневного пребывания строится на следующих уровнях:

отрядном, общелагерном и выходящим за пределы лагеря.

Основной груз решения поставленных перед лагерем задач несут на себе,

в первую очередь, отрядные дела. Разнообразие отрядных дел определяется

разнообразием интересов и потребностей детей, необходимостью постоянной

смены деятельности для сохранения активности восприятия, а также

множеством задач, которые предстоит решить педагогу в течение смены.

Каждый ребенок может попробовать себя в разработке и подготовке отрядного

дела.

Общелагерные дела отличаются размахом и массовым вовлечением

воспитанников в деятельность лагеря. Они выводят каждый отряд на новый

уровень и содействуют сплочению временных коллективов.

Кроме того, ребята могут принять участие в спортивных состязаниях и

фестивалях между лагерями микрора.

С переходом от одного уровня к другому существенно возрастают

воспитательные эффекты Программы:

·на первом уровне воспитание сосредоточено вокруг малой группы;

·на втором уровне воспитание осуществляется в контексте жизнедеятельности

лагеря и ценности могут усваиваться школьниками в форме отдельных

нравственно ориентированных поступков;

·на третьем уровне создаются необходимые условия для участия детей в

нравственно ориентированной, социально значимой деятельности и

приобретения ими нового опыта поведения.

Только в самостоятельном общественном действии человек действительно

становится (а не просто узнаёт о том, как стать) гражданином, социальным

деятелем, свободным человеком. Для достижения данного уровня результатов

особое значение имеет взаимодействие обучающегося с представителями

8 

различных социальных субъектов за пределами образовательного учреждения,

в открытой общественной среде.

Этапы реализации Программы

I этап. Подготовительный (февраль - май).

 Проведение совещаний при директоре по подготовке Центра к летнему

сезону.
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 Формирование нормативно-правовой базы (издание приказов о

проведении летней кампании, составление Положения о лагере, должностных

инструкций, план-сетки и пр.).

 Разработка программы деятельности летнего оздоровительного лагеря с

дневным пребыванием детей «Мозайка этноса».

 Подготовка методического материала для работников лагеря.

 Отбор кадров для работы в летнем оздоровительном лагере.

 Работа с родителями – набор воспитанников в лагерь дневного

пребывания.

II этап. Организационный (1-2 июня).

 Встреча детей, формирование отрядов.

 Знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря.

 Первичный инструктаж детей.

 Вводная диагностика состояния здоровья, физической подготовленности,

интересов и направленности воспитанников.

 Проведение мероприятий с целью выявления творческого потенциала

участников смены.

 Создание условий для проявления активной позиции ребенка в лагере.

III этап. Практический (июнь).

 Реализация основной идеи смены.

 Вовлечение детей в различные виды деятельности с целью организации

досуга и оздоровления.

 Работа творческих мастерских.

9 

IV этап. Аналитический (29-30 июня).

 Организация личной рефлексии

 Организация итоговой рефлексии

 Подведение итогов смены.

 Выработка перспектив деятельности организации.

 Подготовка отчетной документации.

Ресурсное обеспечение Программы

1. Нормативно-правовое.

- Федеральный закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об

образовании в Российской Федерации»;

- Указ Президента Российской Федерации «О национальных целях развития

Российской Федерации на период до 2030 года»;

- Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 № 809 «Об утверждении

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных
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российских духовно-нравственных ценностей»;

- Федеральный закон «О российском движении детей и молодежи» от 14.07.2022

г. № 261-ФЗ;

- Концепция развития дополнительного образования до 2030 года (утверждена

распоряжением Правительства РФ от 31.03.2022 № 678-р);

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г.

№ 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным

программам»;

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27 июля 2022 г.

№ 629 «Об утверждении Порядка организации и осуществления

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным

программам»;
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- Приказ Министерства просвещения РФ о 03.09.2019 № 467 «Об утверждении

Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования

детей»;

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от

28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха

и оздоровления детей и молодежи»;

- Стратегия социально - экономического развития Самарской области на период

до 2030 года (утверждена распоряжением Правительства Самарской области от

12.07.2017 № 441);

- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации № 81693 от

31.03.2025 «Об утверждении федеральной программы воспитательной работы

для организации отдыха детей и их оздоровления и календарного плана

воспитательной работы»;

- Методические рекомендации по разработке программы воспитательной

работы для организаций отдыха детей и их оздоровления. - Самара, ГБОУ ДО

СО СДДЮТ. -2025

-Устав МБУ ДО «ЦДО «Меридиан» г.о. Самара (Распоряжение первого

заместителя главы городского округа Самара от 30.12.2025 № 1147)

-Правила внутреннего распорядка лагеря дневного пребывания.

-Правила по технике безопасности, пожарной безопасности.

-Рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению

несчастных случаев с детьми в оздоровительном лагере.

-Инструкции по организации и проведению туристических походов и
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экскурсий.

-Должностные инструкции работников.

-Санитарные правила о прохождении медицинского осмотра.

-Заявления от родителей.

-Акт приемки лагеря.

- Программа воспитания

11 

2. Материально-техническое.

-Игровые комнаты – 4.

-Спортивный зал - 1.

-Спортивная площадка при школе № 165 – 1.

-Площадка для игр – 1.

-Библиотека, читальный зал, медиатека - 1.

-Актовый зал - 1.

-Школьная столовая – 1 (шк. № 165, 164, 161, 103)

-Комнаты гигиены - 2.

3. Кадровое.

В соответствии со штатным расписанием

4. Программно-методическое.

-Наличие необходимой документации, программы, плана.

-Проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до начала

лагерной смены.

-Коллективные творческие дела.

-Творческие мастерские.

5. Информационное.

Информационная поддержка Программы через стенды лагеря, группы

Вконтакте.

Ожидаемые результаты

Личностные: Формирование устойчивого интереса к культуре разных

народов, развитие толерантности, уважения к старшим и сверстникам.

Метапредметные: Приобретение навыков исследовательской и проектной

работы (сбор информации, создание поделок), расширение кругозора.

Оздоровительные: Укрепление здоровья, соблюдение режима дня,

развитие физических качеств через народные игры.

12 

Механизм реализации и обеспечения

контроля над выполнением Программы
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Механизм реализации Программы основывается на совершенствовании

методов работы школы и всех заинтересованных сторон, в целях обеспечения

досуга и оздоровления учащихся в летний период. Координацию за

выполнением и контролем Программы выполняет начальник лагеря.

Оценка эффективности работы пришкольного оздоровительного лагеря с

дневным пребыванием детей ведется по следующим направлениям:

- наполняемость лагеря,

- выполнение Программы, реализация запланированных мероприятий,

- соответствие проводимых мероприятий целям и задачам смены,

- качество и разнообразие проводимых мероприятий,

- участие детей в органах самоуправления,

- сплоченность и комфортное состояние детей внутри социальных групп,

- формирование методической папки с разработками проводимых мероприятий,

- эффективность устранения нежелательных отклонений в работе,

- удовлетворенность воспитанниками организацией и проведением летней

смены (рефлексия по итогам дня, «Цветопись» по результатам мероприятий,

итоговое анкетирование).

Концепция смены:

Путешествие по «Карте мира» Каждый день посвящен знакомству с

культурой, традициями, кухней, играми и ремеслами определенной страны или

региона России. Кульминацией становится создание общей «Мозаики» — панно

или фестиваля.

Легенда смены

Ребята — «Хранители традиций». В начале смены они получают «Белый

холст» (пустую карту). За 18 дней, выполняя задания и погружаясь в культуру

разных народов, они собирают цветные осколки (стикеры, символы), чтобы в

конце смены сложить из них яркую «Мозаику этноса».

13 

За активное участие в мероприятиях дня, каждый отряд будет зарабатывать

монеты. Разного наминала:

- золото- 5 балов

- серебро- 3 балла

-бронза- 1 балл

По окончанию лагерной смены будет выявлен самый активный отряд,

который получит памятный приз.
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Приложение 1 РЕЖИМ ДНЯ лагеря дневного пребывания

«МОЗАЙКА ЭТНОСА»

8.30 – 8.45 Линейка (построение) На линейку быстро стройся!

И к работе приготовься! 8.45 – 9.00 Зарядка Горн трубит: пора, пора! С добрым утром, 
детвора,

И тотчас же по порядку Всем ребятам на зарядку! 9.20-9.40 Завтрак Всем за стол! Узнать 
пора,

Чем богаты повара!

10.00 - 12.30 Отрядные, лагерные дела

Вот пришел веселый час,

Здесь играют все у нас! Мы поем, рисуем, пляшем, Не грустят в семействе нашем.

12.40 – 13.10 Обед Но у всех, смешливых даже,

За столом серьезный вид.

За обедом виден сразу Наш прекрасный аппетит!

13.30 – 14.30

Коллективное творческое дело В лагере нашем талантов не счесть

Танцоры, чтецы и художники есть 14.30

А теперь всем: «ДО СВИДАНИЯ!»

Завтра встретимся мы вновь!
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Приложение 2

Календарный план-сетка реализации программы

Дата Тематика дня
Содержание, 

мероприятия
Ответственные

1 день
1.06

День защиты 
детей

Беседа по 
технике
безопасности, о 
правилах
жизни лагерной 
смены,
инструктаж по 
ПДД,правилах 
противопожарнойи 
антитеррористической

педагог-
организатор,
начальник лагеря
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безопасности «SOS» - 
учебно- 
тренировочное 
занятие поотработке 
действий 
привозникновении 
ЧС.Торжественное 
открытиесмены 
«Здравствуй, мир»

2 день
2.06

Начало 
путешествия

Оформление 
отрядных
уголков.
Игры на знакомство.
Создание 
паспортагражданина 
Лагеря.Тематический 
огонек«Мы-вместе».

ПДО, педагог-
организатор

3 день
3.06

В гости к 
соседям
«Фино-угорский
колорит»

Игра 
«Безопасное колесо»
Соревнования по
национальным видам 
спорта.
Занятие по 
программе«Этно-
игрушка».Тематическ
ий огонек«Мы-
вместе».

ПДО, педагог-
организатор

4 день
4.06

Экскурсия

Экскурсия в 
военно-
исторический клуб 
«Русская
Слобода»
Занятие по 
программе«Этно-
игрушка»Тематически
й огонек«Мы-вместе»

ПДО, педагог-
организатор
начальник лагеря

5 день
5.06

«Кавказ-земля
гостеприимства»

Фестиваль 
танцев «Лезгина-
fest»
Народные игры
Занятие по 
программе«Этно-
игрушка»

ПДО, педагог-
организатор

18 
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Тематический 
огонек
«Мы-вместе»

6 день
8.06

Солнечная 
Грузия

Кулинарный 
мастер-класс
Роспись камней 
«Грузинская
мозаика»
Просмотр 
мультфильмовТемати
ческий огонек«Мы-
вместе»

ПДО, педагог-
организатор

7 день
9.06

«Горный
Азербайджан»

Восточная сказка
Коллективная работа
«Волшебный ковер»
Восточные 
эстафетыЗанятие по 
программе«Этно-
игрушка»Тематически
й огонек«Мы-вместе»

ПДО, педагог-
организатор

8 день
10.06

«Узбекистан и
Таджикистан»

Экскурсия в 
Этнопарк
Дружбы Народов
Занятие по программе
«Этно-
игрушка»Тематически
й огонек«Мы-вместе»

ПДО, педагог-
организатор

9 день
11.06

Россия-страна
единства

Торжественная 
линейка
«День России»
Просмотр фильма 
«Князь
Владимир»Беседа 
«Россия –мы 
детитвои»Мастер-
класс 
«СимволРоссии»Тема
тический огонек«Мы-
патриоты»

ПДО, педагог-
организатор

10 день
15.06

«Италия и 
Греция:
колыбель культуры»

Шоу-программа 
«В танце
вся душа, история и 
характер

ПДО, педагог-
организатор
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народа»
Открытие 
Малыхолимпийских 
играТематический 
огонек«Мы-вместе»

11 день
16.06

Скандинавия:
Тролли и викинги

Создание 
корабля викингов
Квест на местности
«Сокровища дракона»
Занятие по 
программе«Этно-
игрушка»

ПДО, педагог-
организатор

19 

Тематический 
огонек
«Мы-вместе»

12 день
17.06

Экскурсия

Экскурсия в 
музей «Зелёнка»
Тематический огонек
«Мы-вместе»

ПДО, педагог-
организатор

13 день
18.06

Африка: жаркое
сердце

Квест «Поиски 
тотема»
Аквагрим
Занятие по программе
«Этно-
игрушка»Тематически
й огонек«Мы-вместе»

ПДО, педагог-
организатор

14 день
21.06

Машина 
времени:
назад в СССР

КВЕСТ-ИГРА
«Игры Советского 
союза»
Музей «ЭТНОкод»
Мастер-класс 
«Советскаяоткрытка»
Тематический 
огонек«Мы-вместе»

ПДО, педагог-
организатор

15 день
22.06

День Памяти и
скорби

Митинг у 
вечного огня «Не
забудем это, люди»
Заочное путешествие 
по
памятным местам 

ПДО, педагог-
организатор
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нашейРодины «Никто 
не забыт,ничто не 
забыто»Конкурс 
военной песни 
истиховТематический 
огонек«Мы-вместе, 
мы помним»

16 день
23.06

Кочевые народы
севера

Макетирование 
юрты
Игры народов севера
Занятие по программе
«Этно-
игрушка»Тематически
й огонек«Мы-вместе»

ПДО, педагог-
организатор

17 день
24.06

Мозаика этноса

Подготовка к 
закрытию
лагерной смены.
Творческий фестиваль
«Мозаика этноса»Арт-
программа 
«Параддружбы»Итого
вая выставка 
«Мозаикамира»Темат
ический огонек

ПДО, педагог-
организатор

20 

«Мы-вместе»

18 день
25.06

До свидания, 
друг

Торжественное 
закрытие
лагерной смены
Чаепитие «Большой
этнический 
пир»Операция «Нас 
тут не было»Огонек 
анализа «Отряд 
дляменя»

ПДО, педагог-
организатор,
начальник лагеря

Предполагается проведение игровых мероприятий на свежем воздухе.

21 
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Актуализация

Процессы модернизации и информатизации современного социального  пространства 
приводят к необратимым изменениям системы  образования.  Делают необходимым 
переосмысление базовых ориентиров образования. Требуют от современной педагогической 
науки актуализации знаний и технологий как инструментария повышения качества учебного 
процесса в современной школе. Система образования должна обеспечивать подготовку таких 
специалистов, которые могли бы ориентироваться в непрерывно меняющихся условиях 
современного общества, были способны к самообразованию и профессиональной 
переориентации.

Сегодня в образовании активно внедряются новые образовательные 

технологии. Технология-набор различных операций и навыков, регулируемых в 
фиксированной последовательности в соответствующих пространственно-временных 
интервалах и на основе вполне определенной техники для достижения избранных целей.

Образовательные технологии представляют собой определенную совокупность 
последовательных, алгоритмизированных шагов по организации познавательных процессов.

Сущность образовательных технологий выражается в том, что изменяется характер и 
способ образования, наряду с развитием умственного потенциал учащегося происходит 
личностное развитие. Учитель и ученик выступают как равноправные участники 
образовательного процесса.

Педагогическую технологию нельзя отождествлять с применением алгоритмов, ибо в ней 
действия не могут быть жестко детерминированы, они всегда вариативны. Технология есть 
отражение закономерного в деятельности.

Среди основных побудительных причин возникновения и практического использования 
новых психолого-педагогических технологий можно выделить следующие:

 Необходимость более глубокого учета и использования психофизиологических 
особенностей обучаемых;

 Осознание несостоятельной необходимости замены малоэффективного 
вербального способа передачи знаний системно-деятельностным подходом;

 Возможность проектирования учебного процесса, организационных форм 
воздействия учителя на ученика, обеспечивающих гарантированные результаты обучения;

 Потребность снизить негативные последствия работы малоквалифицированного 
учителя.

Для того, чтобы в этом процессе было меньше погрешностей, важно различать три 
основные группы педагогических технологий:

• Технологии объяснительно-иллюстративного обучения, в основе которых 
информирование, просвещение учащихся и организация из репродуктивных действий с целью 
выработки у них общеучебных умений и навыков;

77



• Личностно-ориентированные технологии обучения, создающие условия для обеспечения 
собственной учебной деятельности обучающихся, учета и развития индивидуальных 
особенностей школьников;

• Технологии развивающего обучения,  в центре которых – способ обучения, с 
необходимостью вызывающий, способствующий включению внутренних механизмов 
личностного развития обучающихся, их интеллектуальных способностей.

Глава 2

Педагогические технологии

Педагогические технологии-научно обоснованный выбор характера 

воздействия в процессе взаимодействия с детьми ,производимый с целью максимального 
развития личности.

Современные педагогические технологии стремятся учитывать как можно больше 
факторов, влияющих на процесс обучения и в этих условиях значительно меняется место и роль 
педагога в учебном процессе.

Преподаватель управляя активной развивающей и познавательной

деятельностью учащегося, должен владеть всем инструментарием методов обучения. И 
роль качества образования значительно возрастает. 

В центре внимания педагога уникальная целостная личность ребенка

,стремящаяся к максимальной реализации своих возможностей 
(самоактуализации) ,открытая для восприятия нового опыта, способная на осознанный и 
ответственный выбор в разнообразии жизненных ситуаций.

Современные инновационные технологии в образовании. 

В настоящий момент в школьном образовании применяют самые различные 
педагогические инновации. Это зависит, прежде всего, от традиций и статусности учреждения. 
Тем не менее, можно выделить  следующие наиболее характерные инновационные технологии. 

1. Информационно-коммуникационные технологии (ИКТ) в предметном обучении.  
Внедрение ИКТ в содержание образовательного процесса подразумевает интеграцию 
различных предметных областей с информатикой, что ведет к информатизации сознания 
учащихся и пониманию ими процессов информатизации в современном обществе. 
Существенное значение имеет осознание складывающейся тенденции процесса 
информатизации школы: от освоения школьниками начальных сведений об информатике к 
использованию компьютерных программных средств при изучении общеобразовательных 
предметов, а затем к насыщению элементами информатики структуры и содержания 
образования, осуществления коренной перестройки всего учебно-воспитательного процесса на 
базе применения информационных технологий. В результате в школьной методической системе 
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появляются новые информационные технологии, а выпускники школ имеют подготовку к 
освоению новых информационных технологий в будущей трудовой деятельности. Данное 
направление реализуется посредством включения в учебный план новых предметов, 
направленных на изучение информатики и ИКТ. Опыт применения ИКТ в школах показал, что:

а) информационная среда школы открытого типа, включающая различные формы 
дистанционного образования, существенно повышает мотивацию учеников к изучению 
предметных дисциплин, особенно с использованием метода проектов;

б) информатизация обучения привлекательна для ученика в том, что снимается 
психологическое напряжение школьного общения путем перехода от субъективных отношений 
"учитель-ученик” к наиболее объективным отношениям "ученик-компьютер-учитель”, 
повышается эффективность ученического труда, увеличивается доля творческих работ, 
расширяется возможность в получении дополнительного образования по предмету в стенах 
школы, а в будущем осознается целенаправленный выбор вуза, престижной работы; 

 в) информатизация преподавания привлекательна для учителя тем, что позволяет 
повысить производительность его труда, повышает общую информационную культуру учителя.

2. Личностно - ориентированные технологии в преподавании предмета

Личностно-ориентированные технологии ставят в центр всей школьной образовательной 
системы личность ребенка, обеспечение комфортных, бес конфликтных и безопасных условий 
ее развития, реализации ее природных потенциалов. Личность ребенка в этой технологии не 
только субъект, но и субъект приоритетный; она является целью образовательной системы, а не 
средством достижения какой-либо отвлеченной цели. Проявляется в освоении учащимися 
индивидуальных образовательных программ в соответствии с их возможностями и 
потребностями.

3. Информационно - аналитическое обеспечение учебного процесса и управление 
качеством образования школьников.

Применение такой инновационной технологии, как информационно - аналитическая 
методика управления качеством обучения позволяет объективно, беспристрастно проследить 
развитие во времени каждого ребенка в отдельности, класса, параллели, школы в целом. При 
некоторой модификации может стать незаменимым средством при подготовке классно - 
обобщающего контроля, изучении состояния преподавания любого предмета учебного плана, 
изучения системы работы отдельно взятого педагога. 

4.  Мониторинг интеллектуального развития.

Анализ и диагностика качества обучения каждого учащегося при помощи тестирования и 
построения графиков динамики успеваемости. 

5. Воспитательные технологии как ведущий механизм формирования современного 
ученика.

Является неотъемлемым фактором в современных условиях обучения. Реализуется в виде 
вовлечения учащихся в дополнительные формы развития личности: участие в культурно-
массовых мероприятиях по национальным традициям, театре, центрах детского творчества и 
др. 

 6. Дидактические технологии как условие развития учебного процесса ОУ. Здесь могут 
реализовываться как уже известные и зарекомендовавшие себя приемы, так и новые. Это - 
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самостоятельная работа с помощью учебной книги, игра, оформление и защита проектов, 
обучение с помощью аудиовизуальных технических средств, система «консультант», 
групповые, дифференцированные способы обучения - система «малых групп» и др. Обычно в 
практике применяются различные комбинации этих приемов. 

 7. Психолого-педагогическое сопровождение внедрения инновационных технологий в 
учебно-воспитательный процесс школы

 Предполагается научно-педагогическое обоснование использования тех или иных 
инноваций. Их анализ на методических советах, семинарах, консультации с ведущими 
специалистами в этой области.

 Таким образом, опыт современной российской школы располагает широчайшим 
арсеналом применения педагогических инноваций в процессе обучения. Эффективность их 
применения зависит от сложившихся традиций в общеобразовательном учреждении, 
способности педагогического коллектива воспринимать эти инновации, материально-
технической базы учреждения.

                                                Глава 3

       Коммуникативные технологии и методы коммуникативных технологий 

                          3.1      Коммуникативные технологии

Государственная политика в области образования ориентируется на идеи гуманизации. 

Гуманизация–создание оптимальных условий для самореализации и развития. 
Целеполагание такого образования – создание условий для

развития личности в соответствии с ее природой.

Гуманистическая модель обучения –обучение через ОБЩЕНИЕ. 

Одна из тенденций современной педагогической науки и практики – возвращение 
внимания к личности. При этом идет актуализация проблем взаимопонимания, общения, т. е. 
коммуникации людей.

   Коммуникация представляет собой взаимодействие субъектов в общественных и 
социальных процессах. Коммуникативная деятельность сложная система взаимодействия 
людей. 

Основные компоненты коммуникативной деятельности:

- предмет общения

- партнер по общению

- потребность в общении

- стремление к познанию и оценке других людей

-продукт общения (образования материального и духовного характера)

-коммуникативные мотивы.

Коммуникация-лат. «общее», «объединяющее», «совместное».

Система коммуникативных действий включает группы умений:

-умение воспринимать информацию
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-умение анализировать информацию

-умение моделировать собственную информацию

-умение передавать информацию

-корректировать общение с изменением ситуации

    Коммуникативные умения - способность устанавливать правильные взаимоотношения с 
партнерами по общению и перестраивать их, правильно строить свое поведение и управлять им 
в соответствии с задачами общения. Также они являются составной частью социальных 
умений, способностью личности обеспечить ее эффективное общение с другими личностями и 
психологическую совместимость  в процессе совместной деятельности.

Составляющие коммуникативных умений:

- умение ориентироваться в партнерах

- воспринимать объективно окружающих людей

- знать правила общения

- устанавливать контакты

- умение сотрудничать в различных видах деятельности

- ставить цели и планировать их достижения.

Основные коммуникативные формы:

- монолог (коммуникативные действия личности как организатора          слушания других 
участников общения)

- диалог (взаимодействие личностей)

- многостороннее общение (борьба за коммуникативную инициативу).

   Коммуникативная деятельность реализуется в общении.

Коммуникативность или общение - взаимоотношение личностей в коммуникативной 
деятельности, которая играет огромную роль в жизни человека. Поскольку социальная природа 
человека делает общение людей условием труда, познания, выработки систем деятельности.

Коммуникационное преподавание организовано на основе заданий коммуникационного 
характера, создания взаимодействия на занятиях, т.е. интерактивности.

Цель- научить коммуникации, используя необходимые задания и приемы, формировать у 
учеников коммуникативной компетенции.

Коммуникативный подход в обучении это стратегия, модулирующая общение, 
направленная на создание психологической и педагогической готовности к нему, на 
сознательное осмысление материала и способов действия с ним. Используя коммуникативные 
задания, которые обеспечивают проблему или вопрос для обсуждения (при этом информация не 
просто передается учениками, а оценивается ими), ученики имеют возможность использовать 
все свои знания и умения. Особенности коммуникационного подхода позволяют ученикам 
свободно выразить себя и свой опыт. Цель коммуникационного подхода в том, чтобы 
заинтересовать обучаемых в изучении педагогических дисциплин посредством накопления, 
расширения знаний и опыта. 

Результатом такой деятельности является:

- освоение методикой познания
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- овладение способами справляться с ситуацией

- оценивание своей речи и успехов

- способность определять и разрешать учебные проблемы

- развитие самостоятельности.

  Для достижения таких результатов необходимо создание атмосферы взаимопонимания, 
доброжелательности, сотрудничества; диалогическое взаимообучение; создание ситуации 
успеха. Методы достижения целей  коммуникативной деятельности: беседа, интервью, 
анкетирование, задания, побуждающие учеников выразить собственное мнение.

3.2 Методы  достижения целей коммуникативной  деятельности

1 Задания , развивающие коммуникативные умения

1 напиши качества своего характера на карточке, карточки перемешиваются, ученики по 
очереди берут карточки и узнают по описанию товарища

2 ученики выбирают эмоцию( печаль, грусть, радость, смущение), отвернувшись придают 
лицу соответствующее выражение и партнер угадывает его

3 учитель раздает карточки с ролями к сказке, при чтении учащиеся демонстрируют свои 
роли , используя мимику, жесты

4 в паре ученик голосом выражает эмоцию, партнер угадывает ее с закрытыми глазами

2 Анкетирование

Письменная    форма   опроса,  позволяет   респонденту тщательно  обдумать  свои  
ответы.    Пример:

1 Окружающие хотят, чтобы я ……………

2 Я расстраиваюсь, когда ……………

3 Я хочу быть …………………

4 Я радуюсь, когда …………….

5 Иногда мне хочется …………….

6 Через десять лет я …………………

7 Ответственные люди должны ……………

8 Мне не хватает ………………….

Анкетирование позволяет обучаемому  сформулировать свои мысли, прежде чем 
высказать.

3  Беседа

Беседа - очень распространенный способ обучения, который можно применять на любом 
этапе урока с различными учебными целями: при проверке домашних и самостоятельных работ, 
объяснении нового материала, закреплении и повторении подведении итогов учебного занятия, 
при ответах на вопросы учащихся. Беседу проводят в тех случаях, когда есть основания для 
беседы, то есть учащиеся имеют некоторые сведения и знания об изучаемом материале. Беседа 
позволяет связать учебный материал с личным опытом ребенка. В процессе беседы учащиеся 
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воспроизводят необходимые знания и связывают их с сообщаемым учебным материалом. 
Учитель имеет хорошую обратную связь. По вопросам и ответам ученика он видит, что ребенок 
понимает и чего не понимает. Поэтому в ходе беседы он может вносить коррективы, изменять 
глубину и объем материала, давать дополнительные сведения. Беседу проводят в любых 
классах, однако преимущественное значение она имеет в начальном обучении. Первоначальные 
научные знания основываются на представлениях ребенка, на его личном опыте. Она наиболее 
удобна, чтобы воспроизвести и сформировать в сознании младшего школьника представления, 
которые являются основой для усвоения нового материала на уроке в начальных классах 
начинается с беседы, которая ставит своей целью связь нового с изученным материалом, с тем, 
что известно детям.

3Интервью

Вспомогательным для анкетирования методом является метод интервью, помогающий 
уточнить и проверить данные анкеты. Этот метод часто используется при приеме на работу. 
Интервью проводится по заранее сформулированным, прямым, однозначным вопросам в 
устной форме. Важно не пояснять вопросы: пусть испытуемый отвечает так, как он понял 
вопрос.

Вспомогательным для анкетирования методом является метод интервью, помогающий 
уточнить и проверить данные анкеты. Этот метод часто используется при приеме на работу. 
Интервью проводится по заранее сформулированным, прямым, однозначным вопросам в 
устной форме. Важно не пояснять вопросы: пусть испытуемый отвечает так, как он понял 
вопрос.

4 Групповаяформа работы в начальной школе

   Работа по группам – деятельность, позволяющая помочь детям перейти с дошкольных 
на учебные  формы сотрудничества. Групповая работа позволяет освоить этикет совместной 
работы, элементарные навыки кооперации. Учитель обязательно выделяет наиболее удачные и 
наиболее конфликтные способы взаимодействия и учитывает в дальнейшей деятельности.

Ведение групповой работы:

- формирование групп

- постановка учебной задачи, проблемной ситуации

- раздача дидактического материала

- выполнение индивидуальных заданий

- обсуждение результатов

- обсуждение общего задания группы ( замечания, дополнения, уточнения)

- сообщение о результатах работы группы

- общий вывод о работе групп и достижении поставленной задачи.

 Групповая работа может быть однородной (у всех одинаковое задание )  и 
дефференцированной (когда у каждой группы свое задание ).

При групповой работе наблюдается снижение числа ошибок, продуктивность в освоении, 
повторении, закреплении учебного материала, развитие речи, возрастание индивидуальной 
помощи нуждающимся ученикам, интереса к предмету, развитие коммуникативных навыков.

Обязательно установление соблюдения правил работы в группе:

- говори спокойно, ясно
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-используй вопросы «Ты согласен» , «Не возражаешь?», « Почему ты так думаешь?»

- выслушай другого.

П.П. Пасечник выделил четыре этапа работы в группе:

1 этап инструктаж или лекция

2 этап самостоятельная работа школьников с обсуждением результата внутри группы

3 этап систематизация и коррекция знаний

4 этап обобщение и оценка работы.

Способы формирования групп.

1  по решению учителя, выравнивание состава по силе учеников

2  по знакам Зодиака

3  по выбору лидеров, командиры( рейтинговые ученики) набирают себе команду

4  по первой букве имени, фамилии

5  в какое время года родился

6  по цвету глаз, и т.п.

7  разрезанные открытки ( с рисунком или одного цвета) раздается по фрагментам, дети 
собирают 

8  у командиров загадки, у  учеников карточки с отгадкой, объединяются те, у кого 
одинаковые отгадки

9  пословицы, разрезанная на части, дети собирают фрагменты

10 тематическое лото, по группам с одинаковой темой (домашние животные, цветы, части 
речи разные,  …)

11 решают примеры , по группам с одинаковыми ответами

12 встать в круг и повторять подряд насколько названий ( планет, стран, например- 
Венера, Марс, Нептун, Сатурн, Юпитер) , объединение в группы по одинаковым названиям.

…….

После формирования групп, распределение ролей в них обязательно. Например - самый 
высокий читает инструкцию, а  после выполнения задания, с  самыми  светлыми волосами 
отвечает. Возможно использование считалок.

                                 Работа в группах

1 Урок «Велосипед» После распределения ролей в группе, прочтения инструкции, 
выполняют задания – все фрагменты велосипеда каждого вида наклеить на карточку 
( индивидуальная работа ) и собрать в таблицу, на которой указаны названия моделей 
велосипедов ( обсуждение с группой ) .

  2 К примеру, на уроках окружающего мира в 4 классе по теме «Природные зоны», дети 
делятся на три группы: группа ботаников, группа экологов и зоологов.  После этого, ребята 
получают задание (план деятельности), каждое для своей группы. Первой группе требовалось 
составить рассказ о видах и способах приспособления растений к данной местности-у каждого 
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участника карточка индивидуальная. Второй – о видах и местах обитания животных в данной 
местности- у каждого участника индивидуальная карточка.  А группа экологов выявляет 
экологические проблемы данной природной зоны и разрабатывает  рекомендации и 
предложения по охране ее территории, рисуют экологические знаки.

Выполняя задание в группах, дети пользуются справочной литературой, учебником, 
используют метод поиска и отбора нужной информации, обсуждают прочитанное, таким 
образом происходит взаимообмен информацией, где каждый участник группы активно 
вовлечен в деятельность

6 Организация  работы  в  паре  в  начальной  школе

Совершенствование работы начальной школы может быть обеспечено при реализации 
гуманистической направленности всей системы начального обучения, которая должна 
проявляться в уважении к личности ребенка, в развитии его творчества, самостоятельности. В 
этом неоценимую помощь оказывает работа в парах. Работу в парах использую в своей работе 
довольно часто. В результате ребята активнее включаются в учебный процесс, работают 
увлеченно, учатся общению. У них вырабатываются навыки совместной работы. Чтобы 
работать таким образом, потребовалось определенное время. Ведь детей нужно было научить:

-  работать в паре, то есть научить слышать другого и самому говорить так, чтобы быть 
услышанным, считаться с мнением товарища, уметь спорить и приходить к общему решению, 
уметь доброжелательно высказать свое мнение, выслушать мнение товарища;

-  работать с карточкой: читать и формулировать прочитанное, ставить вопросы к тексту, 
выделять главные мысли, озаглавливать текст, четко формулировать свое понимание, свою 
мысль.

Эти умения вырабатываются не сразу. На первых порах шумно, ребятам хочется сидеть с 
теми, кто посильнее, или со своим другом, нет навыка совместной работы. Постепенно ученики 
станут понимать, что если ждать, когда освободится тот, кто тебе нужен, работа над темой 
затянется.  По мере работы темп ускоряется.  Ребята сами обсуждают проблемы, ищут ответы 
на вопросы.

Первое, чему необходимонаучить первоклассников – это взаимопроверке. Можно 
проверять каллиграфию письма, домашнее задание. Второе:  важно научить сотрудничать в 
парах. Этому способствуют взаимодиктанты .  Заранее приготовить несколько вариантов текста 
для  диктантов по изучаемой теме. Каждый ученик получает один из вариантов текста, 
отличный от всех. Все учащиеся работают в парах сменного состава в следующем порядке:

1) один из работающих в паре читает по предложениям текст, другой записывает;

2) следующий ученик (который перед этим писал) читает, а первый записывает;

3) ребята обмениваются тетрадями  и проверяют работы друг друга;

4) далее учащиеся открывают карточки и по ним совместно проверяют второй раз 
записанный текст; 

5) работа над ошибками.
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После того, как задания выполнены, друг у друга проверены, пара распадается. 
Освободившиеся ученики образуют новые пары. Учащиеся свободно перемещаются по классу, 
образуя новые диалогические  сочетания, обучают друг друга по своим карточкам.

Для организации работы в паре сменного состава необходимо иметь навыки организации 
работы в паре постоянного состава. При организации работы в парах важно учитывать ряд 
особенностей:

1)  каждый участник занятий попеременно выступает в роли то «ученика», то «учителя»;

2)  ближайшая цель « ученика» и « учителя» – учить всему тому, что он знает сам;

3) деятельность каждого участника занятий имеет общественно-полезную окраску, потому 
что он не только учится, но и обучает других;

4) основной принцип работы – все по очереди учат каждого и каждый всех;

5)  каждый отвечает не только за свои знания, но также за знания и успехи товарищей;

6) полное совпадение и единство коллективных и  личных интересов: чем лучше и больше 
я обучаю других, тем больше и лучше знаю сам.

Работая в парах, дети проходят учебный материал быстрее и качественнее. У них 
повышается интерес к учению.

1  На уроке русского языка возможно использовать следующие карточки для учащихся:

2 класс. Тема: «Имя существительное». 

Карточка №1

1. Что называют имена существительные?

2. Какие слова отвечают на вопрос кто? Приведите примеры.

3. Какие слова отвечают на вопрос что? Приведите примеры.

4 .Выпиши слова, которые отвечают на вопрос кто? Поставь ударение.

5.Выпиши слова, которые отвечают на вопрос что?  Поставь ударение

Медведь, малина, лисица, пенал, ученик, завод, дорога, карандаш, заяц, девочка.

Ученики задают друг другу вопросы, №4 и № 5 –взаимопроверка.

2 Урок математики « Состав числа 8»

Ученики первого варианта положите 8 палочек, разделите с соседом так, чтобы у каждого 
было поровну. Покажите сколько у каждого? А сколько палочек у вас вместе? Как узнали? 
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Значит 8=4+4. А теперь разделите палочки со своим товарищем так, чтобы у одного было 
больше, а у другого меньше. Сколько у каждого? Значит 8=5+3, 8=7+1

3 Урок окружающего мира « Наши соседи»

 На карточку наклеить названия стран-соседей России. Один выбирает карточку, другой 
клеит.

4 Урок русского языка

 Используя три слова, запиши как можно больше предложений. Записывают предложения 
друг друга.

    

Глава 4 

Резюме

  Одной из главных тенденций современной педагогики является возвращение внимания к 
ценностным основаниям духовного мира личности. Решение проблем взаимопонимания, 
коммуникации людей. Система образования призвана заложить основы культурной 
коммуникации, выступающей средством взаимодействия мирового социокультурного 
пространства.

  Коммуникативная деятельность реализуется в общении,  которое, наряду с предметной 
деятельностью является важнейшим фактором развития личности. Обучение – 
коммуникативный процесс, обмен научными и учебными текстами  между участниками 
педагогического процесса.

  Базовые принципы коммуникативных технологий – интерактивность ориентация на 
творчество и личностное развитие учеников.

Глава 5
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Хуснуллина Алена Владимировна
МБОУ СОШ № 6 г.Верхняя Салда

Учитель русского языка и литературы

Творческий вечер "Моей души не понял мир"  ( к 210-летию со дня 
рождения М.Ю. Лермонтова)

Творческий вечер «Моей души не понял мир»

      ( к 210 летию со дня рождения М.Ю. Лермонтова) 

                           Моей души не понял мир.

                           Ему души не надо.

                           Мрак её глубокой, 

                           Как вечности таинственности тьму.

                           Ничьё живое не проникнет око.

                           И в ней-то недоступные уму

                           Живут воспоминанья далёкой святой земле…

                           Ни свет, ни шум земной их не убьёт… 

                           Я твой! Я всюду твой!

Михаил Юрьевич Лермонтов! Вечная загадка! Тихая грусть! Нежный лиризм! В 26 лет по 
воле судьбы его не стало. Но второе столетие мир согревает бесконечный свет его любви… 

1994 год по решению ЮНЕСКО был именован лермонтовским годом, а в 2024 году мы 
отмечаем 210 лет со дня рождения великого поэта. Страницам его жизни посвящаем мы 
сегодняшний творческий вечер  «Моей души не понял мир». 

20 января 1837 года 2 часа 15 минут по полудни. Некролог в газете «Русский инвалид».

«Солнце нашей поэзии закатилось! Пушкин скончался, скончался во цвете лет, в середине 
своего великого поприща! Более говорить о сем не имеем силы да и не нужно, всякое Русское 
сердце знает всю цену этой невозвратимой потери… Пушкин! Наш поэт! Наша радость, наша 
народная слава! Неужели в самом деле нет уже у нас Пушкина? К этой мысли нельзя 
привыкнуть!»

Лермонтов на Мойке 12. Ещё не узнанный Россией. Но через 2 зимних дня он будет узнан. 
Огненная душа, нежное сердце!

«Убит поэт!»

Лейб – гвардии корнет, в нетерпении ломая один за другим карандаши, написал стихи – 
равные пуле. Чем он мог помочь? Чем мог отомстить? Стихом! Таким яростным, что не 
выдерживали карандаши. Пуля за пулю! Поэт Пушкин нуждался в защите. И его защитил всей 
силой судьбы Лермонтов. Стихи на смерть Пушкина разнеслись по Петербургу и двинулись по 
России. Корнет Лермонтова подхватил в январскую ночь одинокий, затухающий в январском 
снегу огонёк – пушкинскую звезду.

«Выхожу один я на дорогу…»

                     Докладная записка шефа царской жандармерии Бенкендорфа 

                                              о стихотворении «Смерть поэта»

Я уже имел честь сообщить вашему императорскому величеству, что я послал 
стихотворение гусарского офицера Лермонтова генералу Веймарну, дабы он допросил этого 
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молодого человека и содержал его при главном штате. Вступление к этому сочинению дерзко, а 
концу – беспощадное вольнодумство, более чем преступное» Бенкендорф

                                                           Резолюция Николая l

«Приятные стихи, нечего сказать, я послал Веймарна в Царское Село осмотреть бумаги 
Лермонтова, и , буде обнаружится ещё другие подозрительные, наложить на них арест. А затем 
мы поступим с ним согласно закону».   Николай l.

1814 год. Москва в ночь со 2 на 3 октября родился младенец Михаил. Родители его – 
Юрий Петрович и Мария Михайловна Лермонтовы вскоре после рождения сына вернулись в 
родовое имени недалеко от Пензы – Тарханы. Оно принадлежало Мишиной бабушке – 
Елизавете Алексеевне Арсеньевой. С 1815 по 1827 годы – жизнь мальчика тесно связана с этим 
местечком средней полосы России. Именно здесь прошли его детские и отроческие годы. 
Катанье со снеговых гор, игры с крестьянскими ребятишками, занятия музыкой, живописью, 
языками, ряженые на святках, ранняя смерть матери ( в 21 год от чахотки) , жестокий конфликт 
и разрыв между отцом и бабушкой – всё это конечно отразилось на характере мальчика. 
Добрый, общительный с товарищами, он часто был замкнут и печален дома.

Из воспоминаний троюродного брата Лермонтова – Акима Павловича Шан -Гирея.

«Елизавета Алексеевна взяла меня к себе на воспитание вместе с Мишелем. Мне живо 
помнится случай с чёрными блестящими глазками Мишель, в тёмной курточке и с клоком 
белокурых волос надо лбом. Нашими учителями были высокий француз с горбатым носом и 
бежавший из Турции в Россию грек… Мишель был мастер делать из талого снегу человечьи 
фигуры в огромном виде, вообще, он был счастливо одарён способностями к искусствам, 
прекрасно рисовал акварелью и лепил…

Проявления же поэтического таланта в нём вовсе не было заметно в то время… 

«Когда волнуется желтеющая нива»

В 1827 году бабушка увезла Мишу в Москву в университетский пансион. Пансион – был 
одним из лучших учебных заведений того времени. В нём существовало литературное 
общество, издавались рукописные журналы. Лермонтов много читал и сам начал писать стихи. 
За время учёбы Мишель написал коло 300 стихотворений, 16 поэм, 3 драмы. Несмотря на то, 
что среди них было много хороших вещей, он не напечатал ни одного из них.

                                                «Желанье»

По воспоминаниям друзей, он был характера скорее весёлого, любил общество, особенно 
женское, в котором почти вырос, часто посещал театр, балы, маскарады, в жизни не знал 
лишений, так как бабушка души в в нём не чаяла и никогда ни в чём не отказывала…» В 
домашней жизни он был почти всегда весел, занимался музыкой, рисованием, играл в шахматы. 

Иван Панаев «Из воспоминаний»

«У Лермонтова была страсть отыскивать в каждом своём знакомом какую-нибудь 
комическую сторону, какую-нибудь слабость и , отыскав её, он упорно подтрунивал над ним и 
иногда выводил из терпения. Он был добрый малый и делал это беззлобно, от души. 
Наружность Лермонтова была замечательна. Особенно глаза: умные чёрные, пронзительные, 
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обладавшие какой-то странной силой, приводили в смущение и трепет тех, на кого долго 
смотрел…»

Из воспоминаний Шан - Гирея

«Лермонтову всегда не везло в любви. Будучи студентом, он был страстно влюблён в 
молоденькую, милую, умную, восхитительную Варю Лопухину. Это была натура пылкая, 
восторженная, поэтическая. Ей было 15-16, мы же, как дети,  дразнили её за родимое пятнышко 
на лбу: «У Вареньки родинка, Варенька – уродинка». Но она никогда не сердилась. Чувство 
Лермонтова было безотчётно, взаимно. Но судьба развела их… Лермонтов очень тяжело 
переживал, узнав о замужестве любимой женщины»

«Без вас хочу сказать…»

«Нищий»

1832 год. Лермонтов переезжает в Петербург, но мыслями был полон о Москве. 

«Москва – не есть обыкновенный город, каких тысяча: Москва не безмолвная громада 
камней холодных, составленных в порядке… 

Нет! У ней есть своя душа, своя жизнь!»

                   Москва! Москва! Люблю тебя как сын!

Как русский, - сильно, пламенно и нежно.

Люблю священный блеск твоих седин

И этот Кремль – зубчатый, безмятежный…

В Петербург Лермонтов поступает в Школу гвардейских подпрапорщиков в лейб-гвардии 
Гусарский полк.

Из воспоминаний А.Меринского

«Лермонтов был брюнет, с бледно-желтоватым лицом, с чёрными, как уголь, глазами, 
взгляд которых, как он сам выразился о своём Печорине, был иногда тяжёл. Невысокого роста, 
широкоплечий, он не был красив, но почему-то внимание каждого, и не знавшего кто он, 
невольно на нём останавливалось. В юнкерской школе Лермонтов был хорош сов семи 
товарищами, хотя некоторые из них не очень любили его за то, что он преследовал их 
остротами и насмешками за всё ложное, чего не мог переносить. В свете за это он нажил немало 
неприятностей и врагов»

Осенью Лермонтов напишет поэму о скитальце, о добре и зле и любви, посвятив её 
Лопухиной. «Демоном» зачитывались. Несколько раз автор читал её сам в светских салонах и в 
кабинетах сановных меценатов. Одоевский спросил:

 - Скажите, Михаил Юрьевич, с кого вы писали Демона!

- С самого себя, неужели вы не узнали! – шутливо ответил поэт

- Но вы не похожи на такого страстного протестанта и мрачного соблазнителя!

- Поверьте, князь! Я ещё хуже!
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«Демон» (отрывок)

Из воспоминаний Шан-Гирея

1834 год. В Мишеле я нашёл большую перемену. Он окреп, стал шире в плечах, лицом по 
- прежнему смугл и нехорош собой, но у него был умный взгляд, хорошо очерченные губы, 
очень красивые руки. Следы домашнего воспитания исчезли. Способности к рисованию он 
обратил на карикатуры и эпиграммы. В школе он носил прозвище Маёшки, горбатого шута из 
французких романов. 

«Дума»

В 1835 году его произвели в офицеры и определили в гвардейский гусарский полк, 
который стоял в Царском Селе. Но Лермонтов ездил туда только на парады и дежурства. 

«Вскоре я разочаровался в светском обществе, где почти никто не интересовался 
искусством, литературой, наукой, тем,  что там мне дорого. Всё искусственно, пошлый вечный 
«Маскарад». 

                                                    «Маскарад» (отрывок)

Известность поэта росла ежечасно. В светском обществе его окружали чрезмерным 
вниманием и лестью. Правительство же понимало, что перед молодёжью слишком вольно себя 
ведёт. И тогда с ведома царя началась травля поэта. Граф Сологуб в конце 1839 года пишет 
повесть «Большой свет» - грязный пасквиль на Лермонтова. В феврале 1840 года произошла 
дуэль с сыном французкого посла Барантом.

Из воспоминаний Шан-Гирея

«Зимой 1839 года Мишель заинтересовался княгинией Щербатовой. Его соперником 
оказался Барант. На бале Барант подошёл к Лермонтову и сказал:  «Вы слишком пользуетесь 
тем, что в вашей стране дуэль воспрещена!» На что тот ответил: «Это ничего, не значит, я весь 
к вашим ногам!» На дуэли Барант выстрелил и промахнулся, Лермонтов выстрелил в воздух. 
Они помирились и разъехались по домам. Всё это дошло до царской семьи. За поединок 
поручик Лермонтов был предан суду с содержанием под арестом».

Белинский навестил Лермонтова, и они беседовали в течение четырёх часов.

«Я смотрел на него и не верил ни глазам, ни ушам своим: Лермонтов был самим собой, в 
его словах было столько истины, простоты, глубины и страсти. Я в первый раз видел 
настоящего Лермонтова, таким, каким я всегда желал его видеть».

        «Нет, я не Байрон»

Царским решением Лермонтов был переведён в Тенгинский пехотный полк, который 
тогда воевал с горцами на Кавказе. С июля 1840 года и кончая глубокой осенью Лермонтов 
почти непрерывно участвовал в боях. Особенно страшным было сражение на реке Валерик. За 
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проявленные в боях мужество и смелость Лермонтов был представлен к награждению. Но на 
резолюции рукой Николая l было написано: «Лермонтову – отказать.»

«Кинжал»

Из воспоминаний И.С.Тургенева 

«В наружности Лермонтова было что-то зловещее и трагическое, какой-то сумрачной и 
недоброй силой веяло от его больших и неподвижных глаз. Их тяжёлый взор странно не 
согласовывался с выражением почти детских нежных губ. Вся его фигура, приземистая с 
большой головой на сутулых широких плечах, возбуждала ощущение неприятное, но 
присущую мощь сознавал всякий. Внутренне Лермонтов «наверное» глубоко скучал, он 
задыхался в той сфере, куда его втолкнула судьба» Незадолго до гибели он написал «Парус».

Ссылая Лермонтова на Кавказ, Николая l готовил ему гибель. Уезжая    на Кавказ, на 
прощальном вечере у Карамзиных, в доме, где он находил дружеский приём и участие, 
Лермонтов читает стихотворение «Тучи»

Одиночество. Нужен союзник, но мало вокруг людей, которым можно открыться до 
конца, людей с сердцем, не боящимся чувств, не старающихся заглушить их голосом расчёта.

« И скучно и грустно»

В январе 1841 Лермонтов подал прошение об отставке. Последовал отказ. Отправляясь к 
месту назначения, он заехал в Пятигорск. Там он встретился с одним из своих приятелей, 
который с давних пор бывал жертвой его шуток. Однажды, увидев в Мартынове кинжал, а 
может быть и два,  по черкесской моде, Лермонтов, в присутствии дам, подошёл к нему и, 
смеясь,  закричал: 

- Ах, как ты хорош, Мартынов!

Ты похож на 2х горцев!

Последовал вызов. 15 июля 1841 года вечером состоялась дуэль. Напрасно секунданты 
пытались примирить противников: от судьбы было не уйти. Собственно,  это было заранее 
продумано убийство.

Лермонтов, взяв пистолет, повторил Мартынову, что ему не приходило никогда в голову 
его обидеть, даже огорчить, что это была шутка, что он готов просить прощения… Раздался 
выстрел – пуля попала в сердце. 

В это время разразилась сильная гроза с ливнем. Все быстро разъехались, оставив на 
месте дуэли Лермонтова. Только вечером мёртвое тело удалось перевезти в Пятигорск. 

17 июля Лермонтов был погребён на Пятигорском кладбище, а в апреле 1842 года,  по 
просьбе бабушки, его прах был перевезён в Тарханы.

«Мцыри»(отрывок)

Получив известие о смерти Николая l произнёс: «Собаке собачья смерть».

Тарханы. Маленькая каменная церковь, стоящая в десяти саженях от барского дома на 
северо-запад. Ближе к двери, в часовне стоит из прекрасного, чёрного, как уголь, мрамора 
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памятник в виде четырёхсторонней колонны над гробом, с одной стороны – бронзовый 
небольшой лавровый венок и надпись: «Михаил Юрьевич Лермонтов, с другой: «Родился в 
1814 году» С третьей: Скончался в 1841 году июля 15. Здесь свой последний приют прекрасная 
и печальная душа поэта. 

Лермонтов писал:

Моей души не понял мир, 

Ему души не надо.

Мрак её глубокой

Как вечности таинственности тьму

Ничьё живое не проникнет око.

Романс «Выхожу один я на дорогу»
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«Выбери жизнь»

1. Паспорт программы

Наименование Содержание

Основание для 
разработки

Федеральный закон «Об образовании в РФ» № 273-ФЗ; 
Распоряжение Правительства РФ № 1058-р (Комплекс мер до 2030 г.) ; 
Письма Минобразования РФ по профилактике суицида .

Цель

Создание системы психолого-педагогического сопровождения, 
направленной на предотвращение суицидального поведения, 
формирование жизнестойкости и позитивного мышления у 
обучающихся .

Задачи

1. Выявление обучающихся «группы риска» (ранняя диагностика).
2. Формирование у детей стрессоустойчивости и навыков 
саморегуляции.
3. Повышение психолого-педагогической компетентности родителей и 
педагогов.
4. Организация взаимодействия с органами системы профилактики 
(ТКДНиЗП, ПДН, соцзащита и др.) .

Срок 
реализации

5 лет, с 2025 года до 2030 года

Исполнители
Заместитель директора по ВР, педагог-психолог, социальный 

педагог, классные руководители, медперсонал и др.

Ожидаемые 
результаты

Снижение числа обучающихся с девиантным поведением, 
отсутствие суицидальных попыток, улучшение социально-
психологического климата в школе.

2. Пояснительная записка

Актуальность.
          Подростковый возраст характеризуется эмоциональной нестабильностью, гормональной 
перестройкой и высокой чувствительностью к стрессам. Факторами риска могут стать 
конфликты в семье, буллинг, травля в школе, неразделенная любовь или влияние 
деструктивного контента в сети. 

Программа направлена на создание в школе безопасной среды, где каждый ребенок 
чувствует себя нужным и защищенным .

Принципы работы:

 Системность: Работа со всеми участниками образовательного процесса (ученики, педагоги, 
родители).

 Конфиденциальность: Соблюдение этических норм специалистами.

 Комплексность: Взаимодействие с медицинскими учреждениями и кризисными центрами .

3. Основные направления деятельности
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1. Диагностическое (мониторинг): Выявление детей, нуждающихся в поддержке.

2. Профилактическое (просвещение): Формирование культуры здоровья и жизнестойкости.

3. Коррекционно-развивающее: Работа с детьми «группы риска».

4. Консультационное: Помощь родителям и педагогам .

4. Этапы реализации

 I этап: Организационный (сентябрь). Изучение нормативной базы, планирование, 
утверждение состава участников.

 II этап: Практический (октябрь — апрель). Реализация плана мероприятий, проведение 
тренингов и консультаций.

 III этап: Аналитический (май — июнь). Мониторинг эффективности, корректировка планов 
на следующий год.

План работы школы по профилактике суицидов на  учебный год

Организационно-методическая работа

№
Мероприят

ие
Срок

Ответствен
ный

Ожидаемы
й результат

1

Издание 
приказа «Об 
организации 
работы по 
профилактике 
суицидального 
поведения»

До 10.09 Директор
Нормативно

е обеспечение

2

Формирован
ие и анализ банка 
данных 
обучающихся 
«группы риска» 
(дети с ОВЗ, 
состоящие на 
учете, из 
неблагополучных 
семей)

Сентябрь
Соц. 

педагог
Список для 

адресной работы 

3

Совещание 
при директоре 
«Анализ работы 
по профилактике 
деструктивного 
поведения»

1 
раз/четверть

Зам. дир. по 
ВР

Координаци
я действий

Работа с обучающимися (Профилактика)
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№ Мероприятие Срок
Ответственн

ый

1
Проведение социально-психологического 

тестирования (СПТ), направленного на выявление 
рисков

Сентябрь-
октябрь

Педагог-
психолог

2

Классные часы по формированию 
позитивного мышления:
• «Жизнь одна!» (для старшеклассников)
• «Учимся дружить» (профилактика 
буллинга,травли 5-7 кл.)

В течение 
года

Кл. 
руководители 

3
Тренинговые занятия «Управление стрессом» 

и «Конфликты и пути их решения»
Ноябрь, 

Февраль
Педагог-

психолог 

4

Информирование о работе Детского телефона 
доверия (8-800-2000-122 — единый 
общероссийский номер). Размещение информации 
на стендах

В течение 
года

Соц. педагог 

5 Акция «Неделя психологии» (тренинги, игры) Апрель Психолог

Работа с родителями (Законными представителями)

№ Мероприятие Срок
Ответственн

ый

1

Родительские собрания:
• «Психологические особенности подросткового 
возраста»
• «Как уберечь ребенка от опасностей в интернете?»

Октябрь, 
Март

Зам. дир. по 
ВР 

2
Индивидуальное консультирование родителей 

по вопросам детско-родительских отношений
По 

запросу
Педагог-

психолог

3
Раздача памяток «Признаки суицидального 

поведения: когда бить тревогу»
В течение 

года
Кл. 

руководители

Работа с педагогическим коллективом

№ Мероприятие Срок
Ответственн

ый

1
Семинар-практикум «Ранние признаки 

суицидального поведения: алгоритм действий 
педагога»

Декабрь
Педагог-

психолог

2
Обучение классных руководителей 

технологиям бесконфликтного общения
Январь

Педагог-
психолог

3
Контроль за адаптацией учащихся 1-х, 5-х, 

10-х классов
Октябрь-

Ноябрь
Зам. дир. по 

УВР

Межведомственное взаимодействие
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№ Мероприятие Срок
Ответственн

ый

1
Участие в заседаниях Совета 

профилактики школы (с приглашением 
инспектора ПДН)

1 раз/месяц Соц. педагог

2
Координация деятельности с ТКДНтЗП 

и органами здравоохранения по работе с 
семьями «группы риска»

По мере 
необходимости

Зам. дир. по 
ВР 

Критерии эффективности работы

 Снижение уровня тревожности у учащихся (по результатам диагностики).

 Отсутствие официально зарегистрированных суицидальных попыток.

 Увеличение числа детей, охваченных дополнительным образованием (занятость во внеурочное 
время).

 Рост обращений родителей к психологу по вопросам воспитания (повышение доверия) .
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ГАПОУ «Заинский политехнический колледж», г.Заинск

Аннотация: В статье представлен материал из опыта работы учителей русского языка и 
литературы в условиях дистанционного обучения. На современном этапе 
организация дистанционного обучения является актуальной проблемой для российских 
педагогов, поэтому опыт, представленный в статье, имеет практическую значимость и может 
быть полезен как учителям русского языка, так и другим учителям-предметникам.

Ключевые слова: дистанционные технологии, модернизация, чат-занятия, веб-форум, 
семинар, интернет.

Современное общество на настоящем этапе переживает коренные изменения, которые 
затронули все сферы жизни, в том числе и профессиональное образование. Особенности 
профессионального образования на современном этапе заключаются в повсеместном 
использовании в образовательном процессе дистанционных технологий. Применение 
дистанционных технологий для профессионального образования позволяет расширять 
географию набора студентов, сделать профессиональное образование более доступным.
Дистанционные технологии предусматривают обучение на расстоянии. Для этого необходимы 
телекоммуникационные технологии или Интернет. Использование ресурсов Интернет 
расширяет возможности применения дистанционных технологий. С его помощью можно 
организовать консультации студентов преподавателями в режиме on-line. Студенты при 
получении профессионального образования дистанционно также имеют возможность 
консультироваться у преподавателей, написав им письмо на электронную почту.
Дистанционное обучение имеет следующие формы занятий.

Чат-занятия — учебные занятия, осуществляемые с использованием чат-технологий. 
Чат-занятия проводятся синхронно, то есть все участники имеют одновременный доступ к чату. 
В рамках многих дистанционных учебных заведений действует чат-школа, в которой с 
помощью чат-кабинетов организуется деятельность дистанционных педагогов и учеников.

Веб-занятия — дистанционные уроки, конференции, семинары, деловые 
игры, лабораторные работы, практикумы и другие формы учебных занятий, проводимых с 
помощью средств телекоммуникаций и других возможностей «Всемирной паутины».

Для веб-занятий используются специализированные образовательные веб-форумы — 
форма работы пользователей по определённой теме или проблеме с помощью записей, 
оставляемых на одном из сайтов с установленной на нем соответствующей программой.

От чат-занятий веб-форумы отличаются возможностью более длительной (многодневной) 
работы и асинхронным характером взаимодействия учеников и педагогов.

Телеконференции — проводятся, как правило, на основе списков рассылки с 
использованием электронной почты. Для учебных телеконференций характерно достижение 
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образовательных задач. Также существуют формы дистанционного обучения, при котором 
учебные материалы высылаются почтой в регионы.

В XXI веке доступность компьютеров и Интернета делают распространение 
дистанционного обучения еще проще и быстрее. Появилась возможность общаться и получать 
обратную связь от любого ученика, где бы он ни находился. Распространение «быстрого 
интернета» дало возможность использовать «он-лайн» семинары (вебинары) для обучения

Дистанционное обучение претендует на особую форму обучения (наряду с очной, 
заочной, вечерней, экстернатом).

В современном мире все большее количество людей предпочитают дистанционное 
обучение.

Планируя дистанционный урок, я учитываю, что осознание учеником нового материала, 
его закрепление и т. д. Будет происходить индивидуально, в зависимости от его 
подготовленности и подготовки. 

Учебный процесс состоит из следующих этапов:

1) получение новых знаний;

2) выполнение различных учебных заданий, упражнений с использованием новых знаний;

3) обобщение и систематизация знаний.

На этапе получения новых знаний для лучшего запоминания учебного материала можно 
использовать видеозаписи лекции, создавать видеоролики, организовывать видеоконференции, 
на которых преподаватель излагает новый материал.

Я внедряю применение новых знаний в практическую деятельность в обучающие 
программы и игры. Использование функции «ScreenDemo» в качестве части индивидуального 
урока позволяет вам контролировать работу, выполняемую учащимися.

В то же время не следует забывать о традиционной деятельности студентов на уроках 
русского языка и литературы: работа с учебником, запись в тетрадях, интервьюирование, 
выполнение иллюстраций, чтение, пересказ, анализ текста, чтение наизусть, и выполнение 
различных творческих работ.

Таким образом, дистанционное обучение практически ничем не уступает организации 
учебного процесса в очной форме обучения.

Применение дистанционных образовательных технологий способствует решению 
следующих задач:

* повышение учебной мотивации;

* развитие познавательной активности обучающихся через умение работать с различными 
дополнительными источниками информации, используя технические возможности компьютера 
и сети Интернет;

* стимулирование самостоятельности обучающихся в учебном процессе.

На уроках русского языка используются презентации, видеофильмы, аудиофайлы, 
разнообразные тесты, электронные учебники и тренажеры, звуковые диктанты, электронные 
энциклопедии, материалы лингвистических и литературоведческих сайтов и т.д. Вот некоторые 
примеры:

 * Справочно-информационный портал ГРАМОТА.РУ – русский язык для 
всех http://www.gramota.ru/

* Культура письменной речи http://gramma.ru/
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* Мегаэнциклопедия Кирилла и Мефодия   http://megabook.ru/  

* Русские словари. Служба русского языка http://www.slovari.ru/start.aspx?s=0&p=3050

* Электронная библиотека - тексты русской литературы   http://public-library.narod.ru/  

 На уроках литературы часто показываю видеоматериалы в качестве иллюстраций к 
произведению, для сопоставления авторской и режиссёрской интерпретаций, для сравнения 
фрагментов художественного текста и видеофрагмента, для выполнения заданий на 
восстановление сюжетной линии произведения, а также для организации беседы по 
просмотренному эпизоду.

Следует отметить, что одной из особенностей дистанционного обучения является 
способность завершать выполненные индивидуальные задания. Если учащийся не выполнил 
задание достаточно хорошо, учитель может вернуть его на доработку, указав ошибки, которые 
необходимо исправить. Несомненно, использование технологий дистанционного обучения в 
традиционном обучении помогает создать атмосферу взаимного сотрудничества, позволяет 
ученику почувствовать поддержку учителя, помогает установить более доверительные 
отношения между участниками образовательного процесса и, таким образом, 
индивидуализировать обучение.

Основным компонентом содержания дистанционного образования является 
самостоятельная работа студента с информацией, в ходе которой он приобретает предметные 
знания и мета-предметные навыки, что позволяет шире и глубже использовать образовательный 
потенциал предмета и потенциал студента.

Студент работает максимальное время самостоятельно. Это дает ему возможность 
реализовать себя в своей деятельности, самостоятельно определить уровень усвоения знаний, 
увидеть пробелы в своих знаниях и умениях. 

Технологии дистанционного обучения позволяют решить ряд значимых педагогических 
задач: создание образовательного пространства; формирование у студентов познавательной 
самостоятельности и активности;

Эта модель использования дистанционных технологий (в различных областях 
студенческой деятельности) рассматривает обучение как образовательную информационную 
среду, основанную на современных средствах передачи и хранения информации. В центре этой 
концепции находится учитель, не как интерпретатор знаний, а как координатор 
познавательного процесса, в функции которого входит регулирование самостоятельной 
деятельности и контроль усвоения знаний и формирование навыков, консультирование 
студентов по всем аспектам образовательная деятельность. Дистанционное обучение не 
противопоставляется системе классных занятий и не является самостоятельной формой 
обучения, а предполагает внедрение новых педагогических технологий в образовательную 
практику.

Модернизация российского образования направлена на повышение его качества, 
достижение новых образовательных результатов, адекватных требованиям современного 
общества. Во многом это связано с тем, что образовательный процесс стал все меньше 
соответствовать социальным ожиданиям. Предыдущая система образования, которая на 
протяжении многих десятилетий успешно готовила высококвалифицированные кадры для 
страны, сегодня уже в значительной степени неспособна обеспечить достижение необходимого 
уровня образования. Ориентация на новые образовательные результаты влечет за собой 
значительные изменения. Но, и это логично, одним из главных объектов - участников 
модернизации образовательной среды остается студент.

102



Таким образом, хотелось бы отметить, что дистанционное обучение является частью 
нашей жизнь, хотим мы этого или нет, поэтому надо воспринимать эту форму обучения как 
возможность саморазвития и ученика, и родителей, и учителей. 
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Изучение дисграфии

Письмо является сложным психическим процессом, которой  никак невозможно относить 
либо только к речи, либо к системным и произвольным процессам восприятия или к 
двигательной сфере. Оно является сложным системным и произвольным психическим 
процессом, включающим совместную работу и восприятия разной модельности, и предметных 
действий, и тонкую моторику, с одной стороны, и зрелость поведение (намерений, внимания и 
др.).

Несомненно, что генез письма и чтение отличается от генезиса устной речи, их мозговые 
элементы в свою очередь различны, оттого повреждение или   незрелость письма и чтения у 
детей младшего школьного возраста  имеет  механизмы нарушения, формы развития дефекта, 
степени тяжести, методы восстановления различные для устной и письменной речи.

Письмо и письменная речь требует для своего формирования и развития абстракции; 
письмо писал Л.С.Выготский, есть «алгебра речи», особо трудная и сложная форма намеренной 
и сознательной речевой деятельности.  Трудности в формировании   письменной речи у детей 
носят трудный комплексный характер, их причины могут находиться в сфере нарушения не 
столько элементарных психических процессов моторики, графомоторных координаций, 
изолированного нарушения перцепторных процессов (акустических, зрительных, 
кинестетических), сколько в сфере их взаимодействия, в сфере системных нарушений 
несформированности высших психических процессов, их взаимодействия, нарушение действия, 
повреждение абстрактных форм осознание.

Тем не менее дисграфия у детей то и дело все еще рассматривают всего как речевое 
нарушение и методические разработки в свою очередь встречаются то и дело только лишь 
вербального характера.

Письмо играет значительную функцию в  формировании высших психических функций. 
Ребенок, усваивающий информацию в школе, в частности вследствие письменной речи и 
грамматике, понимание своих действий, произвольному оперированию своими действиями и 
умениями. Оттого, если проявляются нарушения в сфере произвольных действий, операций, 
ведь это может стать причиной трудностей в формировании письма.

Были исследованы многие предпосылки в формировании этого вида речевой деятельности 
, нарушение которых ведет к различным формам нарушения письма или трудностям его 
формирования у детей:

1. Зрелость устной речи, произвольного владение ею, умение  к аналитико – 
синтетической речевой деятельности.

2. Зрелость разных видов восприятия, ощущений и знаний и их  взаимодействия:

- зрительного -  пространственного гнозиса;

- слухо - пространственного гнозиса;

- сомато – пространственных ощущений;

- знания и ощущения схемы числа;

- понимание и ощущения правого и левого
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Зрелость двигательной функции тонких движений рук,  предметных действий, их 
подвижности, переключаемости, устойчивости  является третьим  условием.

4. Важнейшим условием является развитие у детей абстрактных способов деятельности, 
что возможно при постепенном переводе их от действий с конкретными предметами к 
действиям с  абстракциями.

5. Важным является и развитость общего поведения, регуляции, саморегуляции, контроля 
вслед за действиями, намерений, мотивов поведения.

Это изучение показывает, в какой мере сложным является состав письма и насколько 
разными по структуре и содержанию являются этапы его формирования. Всё-таки это ведет к 
тому, что письмо может являться несформированным или нарушено в разных звеньях и имеет 
разное поражение мозга, а следственно, и различные методы на его восстановление.

По мнению Цветковой Л.С. выделяет 3 вида дисграфии:

1.  Речевая дисграфия, идущая в синдроме различных форм афазии – моторная 
(афферентная и эфферентная) и сенсорная  поражение задне – лобных, нижне – теменных, 
верхне – височных зон мозга.

2. Неречевая дисграфия идущая в синдроме повреждение восприятия – зрительного, 
ространственного, оптико – пространственного поражения теменно – затылочных и затылочных 
отделов мозга.

3. Дисграфия равно как нарушения контроля никак не сформированности 
дисфункции коры лобных зон левого полушария мозга.

                                            ОПИСАНИЕ ДИСГРАФИИ

Дисграфия — это частичное специфическое нарушение процесса письма. Письмо 
представляет собой сложную форму речевой деятельности, многоуровневый процесс. В нем 
принимают участие различные анализаторы: речеслуховой, речедвигательный, зрительный, 
общедвигательный. Между ними в процессе письма устанавливается тесная связь и 
взаимообусловленность. Структура этого процесса определяется этапом овладения навыком, 
задачами и характером письма. Письмо тесно связано с процессом устной речи и 
осуществляется только на основе достаточно высокого уровня ее развития. Процесс письма 
взрослого человека является автоматизированным и отличается от характера письма ребенка, 
овладевающего этим навыком. Так, у взрослого письмо является целенаправленной 
деятельностью, основной целью которого является передача смысла или его фиксация. Процесс 
письма взрослого человека характеризуется целостностью, связностью, является синтетическим 
процессом. Графический образ слова воспроизводится не по отдельным элементам (буквам), а 
как единое целое. Слово воспроизводится единым моторным актом. Процесс письма 
осуществляется автоматизированно и протекает под двойным контролем: кинестетическим и 
зрительным.

     Письмо начинается с побуждения, мотива, задачи ( Человек знает, для      чего пишет).
Каждое предложение, которое предстоит записать, разбивается на     составляющие его 

слова, так как на письме обозначаются границы каждого    слова.

Одной из сложнейших операций процесса письма является анализ звуковой структуры 
слова. Звуковой анализ слова осуществляется совместной деятельностью речеслухового и 
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речедвигательного анализаторов. Большую роль при определении характера звуков и их 
последовательности в слове играет проговаривание: громкое, шепотное или внутреннее.

Следующая операция — соотнесение выделенной из слова фонемы с   определенным 
зрительным образом буквы, которая должна быть   отдифференцирована от всех других, 
особенно от сходных графически. Для   различения графически сходных букв необходим 
достаточный уровень   сформированности зрительного анализа и синтеза, пространственных  
представлений.

Затем следует моторная операция процесса письма — воспроизведение с помощью 
движений руки зрительного образа буквы. Одновременно с движением руки осуществляется 
кинестетический контроль.

Приведем несколько особо известных определений. Р. И.Лалаева (1997) дает следующее 
описание: дисграфия — это частичное нарушение процесса письма, проявляющееся в стойких, 
повторяющихся ошибках, обусловленных несформированностью высших психических 
функций, участвующих в процессе письма.

И. Н. Садовникова (1995) определяет дисграфию в качестве  частичного нарушения 
письма (у младших школьников — трудности овладение  письменной речью), основным 
симптомом которого является наличие стойких специфических ошибок. Появление таких 
ошибок у учеников общеобразовательной школы никак не связано ни со снижением   
интеллектуального развития, ни с выраженными нарушениями слуха и зрения, ни с 
нерегулярностью школьного обучения.

А. Н. Корнев (1997, 2003) называет дисграфией стойкую беспомощность  в овладение  
навыками письма в соответствии с правилами  графики (т. е. руководствуясь фонетическим 
принципом письма) вопреки на достаточный уровень интеллектуального и речевого развития и 
отсутствие грубых нарушений зрения и слуха.

А. Л. Сиротюк (2003) определяет дисграфию в качестве  частичного  нарушение навыков 
письма в силу очагового поражения, недоразвития или дисфункции коры головного мозга.

Вплоть до настоящего времени недостает единого понимания, в каком возрасте или на 
каком этапе школьного обучения, а вдобавок при какой степени проявления нарушения 
дозволено зафиксировать у ребенка реальность дисграфии. Потому разделение понятий 
«затруднения в овладении письмом» и «дисграфия», понимаемая как бы стойкое нарушение у 
ребенка процесса реализации письма на этапе школьного обучения, если усвоение «техникой» 
письма считается завершенным, на наше  представление, сильнее корректно как с точки зрения 
понимания сути дисграфии, приближенно и в плане организации педагогических мероприятий 
в соответствии с предупреждением  или преодолением  данного нарушения.

Важность  диагностики и организации психолого-педагогической коррекции дисграфии 
представляется ее различение с позиции развития дефекта, предложенная С.Ф.Иваненко (1984). 
Автор выделила следующие четыре группы нарушений письма (и чтения) с учетом возраста 
детей, этапа обучения грамоте, степени выраженности нарушений и специфики их проявлений.

1. Трудности в овладении письмом.  Данные:  нечеткое понимание всех букв алфавита; 
сложности при переводе звука в букву и напротив, при переводе печатной графемы в 
письменную; трудности звукобуквенного анализа и синтеза; зачитывание отдельных слогов с 
отчетливо усвоенными печатными знаками; письмо под диктовку отдельных букв. 
Диагностируются в первом полугодии первого года обучения.

2. Нарушение формирования процесса письма. Данные: смешения письменных и 
печатных букв по различным признакам (оптическим, моторным); трудности в удержании и 
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воспроизведении смыслового буквенного ряда; затруднения при слиянии букв в слоги и 
слиянии слогов в слово; чтение побуквенное; срисовывание письменными буквами с печатного 
текста уже осуществляется, а самостоятельное письмо находится в стадии формирования. 
Типичные ошибки в письме: написание слов кроме гласных, соединение нескольких слов или 
же их деление. Диагностируется во втором полугодии первого и в начале второго года 
обучения.

3.     Дисграфия. Показатели: стойкие ошибки одного или разных видов. Диагностируется 
во втором полугодии второго года обучения.

4.     Дизорфография. Показатели: неспособность употреблять в письме орфографические 
правила в соответствии с школьной программой  за соответствующее  время обучения; большое 
число орфографических ошибок в письменных работах. Диагностируется на третьем году 
обучения.

                                КЛАССИФИКАЦИЯ ДИСГРАФИИ

Классификация дисграфии осуществляется на основе различных критериев: с учетом 
нарушенных анализаторов, психических функций, несформированности операций письма.

О.А. Токарева выделяет 3-и вида дисграфий: 

 - акустическую

 -  оптическую

 -  моторную.

1.При акустической  отмечаются недифференцированность слухового восприятия, 
недостаточное развитие звукового анализа и синтеза. Характерны смешения и пропуски, 
замены букв, обозначающих звуки, сходные по артикуляции и звучанию, а также отражение 
неправильного звукопроизношения на письме. 

2. Оптическая обусловленная неустойчивостью зрительных впечатлений и 
представлений. Отдельные буквы не узнаются, не соотносятся с определенными звуками. 
Вследствие неточности зрительного восприятия они смешиваются на письме. Наблюдаются 
смешения следующих рукописных букв: п-н, п-и, у-и, ц-щ, ш-и, м-л, б-д, п-т, н-к. В тяжелых 
случаях оптической д.- письмо слов невозможно. Ребенок пишет только буквы. Особенно у 
левшей имеет место зеркальное письмо, когда слова, буквы, элементы пишутся справа налево. 

3.  Моторная -  характерны трудности движения руки во время письма, нарушение связи 
моторных образов слов с их звуковыми и зрительными образами.

Хватцевым выделяются следующие виды дисграфий: 

1. Дисграфия на почве акустической агнозии и дефектов фонематического слуха. При 
этом виде списывание сохраняется, а устная речь нарушена. Физиол. механизмом дефекта 
является нарушение ассоциативных связей между зрением и слухом, наблюдаются пропуски, 
перестановки, замены букв, а также слияние двух слов в одно, пропуски слов и т.д. В основе 
этого лежит недифференцированность слухового восприятия звукового состава слова, 
недостаточность фонематического анализа. 

2. Дисграфия на почве расстройств устной речи («графическое косноязычие»). 
Возникает на почве неправильного звукопроизношения. Замена одних звуков другими, 
отсутствие звуков в произношении вызывают соответствующие замены и пропуски букв на 
письме. 

3.  Дисграфия на почве нарушений произносительного ритма. 

107



5

Хватцев считает, что в результате расстройства произносительного ритма на письме 
появляются пропуски гласных, слогов, окончаний. Но указанные ошибки могут быть 
обусловлены либо недоразвитием фонематического анализа и синтеза, либо искажениями 
звуко-слоговой структуры слова.

4. Оптическая -  Вызывается нарушением или недоразвитием оптических речевых систем 
в головном мозге. Нарушается формирование зрительного образа буквы, слова. При 
литеральной дисграфии у ребенка нарушается зрительный образ буквы, наблюдаются 
искажения и замены изолированных букв. При вербальной дисграфии написание 
изолированных букв является сохранным, однако с трудом формируется зрительный образ 
слова, ребенок пишет слова с грубыми ошибками. При оптической - ребенок не различает 
сходные графические рукописные буквы: п – н, п – и, с – п, с – о, м – ш, л – м. 

5. Дисграфия при моторной и сенсорной афазии проявляется в заменах, искажениях 
структуры слова, предложения, и обуславливается распадом устной речи вследствие 
органического поражения головного мозга.

Наиболее обоснованной является классификация дисграфий, в основе которой лежит 
несформированность определенных операций процесса письма. 

Классификация разработанная  кафедрой логопедии им. А.И. Герцена.     Выделяются 
следующие виды дисграфий:

1) артикуляторно - акустическая дисграфия; 

2) на основе нарушений фонемного распознавания;

3) на почве нарушения языкового анализа и синтеза; 

4) аграмматическая дисграфия; 

5) оптическая дисграфия.

1. Артикуляторно-акустическая -  проявляется в заменах, пропусках букв, 
соответствующих заменам и пропускам звуков в устной речи. Но замены и пропуски звуков не 
всегда отражаются на письме. Происходит компенсация за счет сохранных функций (например, 
за счет четкой слуховой дифференциации, за счет сформированности фонематических 
функций). 

2.Дисграфия на основе нарушений фонемного распознавания (дифференциации 
фонем). – это акустическая дисграфия. Проявляется в заменах букв, соответствующих 
фонетически близким звукам. В устной речи звуки произносятся правильно. Чаще всего 
заменяются буквы, обозначающие следующие звуки: свистящие и шипящие, звонкие и глухие, 
аффрикаты и компоненты, входящие в их состав (ч - ть, ч -  щ, и - т, ц – с). Этот вид 
дисграфии  проявляется и в неправильном обозначении мягкости согласных на письме 
вследствие нарушения дифференциации твердых и мягких согласных (“писмо”, “лубит”, 
“лижа”). Частыми ошибками являются замены гласных даже в ударном положении, например, о 
- у (туча - “точа”), е - и (лес - “лис”). В  ярком виде дисграфия на основе нарушений фонемного 
распознавания наблюдается при сенсорной алалии и афазии. В тяжелых случаях смешиваются 
буквы, обозначающие далекие артикуляторно и акустически звуки (л - к, б - в, п - н). При этом 
произношение звуков, соответствующих смешиваемым буквам, является нормальным. 

3. Дисграфия на почве нарушения языкового анализа и синтеза.

В основе ее лежит нарушение различных форм языкового анализа и синтеза: деления 
предложений на слова, слогового и фонематического анализа и синтеза. Недоразвитие 
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языкового анализа и синтеза проявляется на письме в искажениях структуры слова и 
предложения. Сложной формой языкового анализа является фонематический анализ. 
Вследствие этого особенно распространенными при этом виде дисграфии будут искажения 
звукобуквенной структуры слова. Характерны следующие ошибки: пропуски согласных при их 
стечении (диктант - “дикат”, школа -  “кола”); пропуски гласных (собака - “сбака”, дома - 
“дма”); перестановки букв (тропа - “прота”, окно — “коно”); добавление букв (таскали - 
“тасакали”); пропуски, добавления, перестановка слогов (комната - “кота”, стакан - “ката”). 

Нарушение деления предложений на слова при этом виде дисграфии проявляется в 
слитном написании слов, особенно предлогов, с другими словами (идет дождь - “идедошь”, в 
доме - “вдоме”); раздельное написание слова (белая береза растет у окна - “белабезаратет 
ока”); раздельное написание приставки и корня слова (наступила — “на ступила”). 

 4. Аграмматическая дисграфия 

(в работах Левиной, Колповской, Лалаевой, Яковлева). Она связана с недоразвитием 
грамматического строя речи: морфологических, синтаксических обобщений. Этот вид 
дисграфии может проявляться на уровне слова, словосочетания, предложения и текста и 
является составной частью более широкого симптомокомплекса – лексико - грамматического 
недоразвития, которое наблюдается у детей с дизартрией, алалией и у умственно отсталых. 

В связной письменной речи у детей выявляются большие трудности в установлении 
логических и языковых связей между предложениями. На уровне предложения аграмматизмы 
на письме проявляются в искажении морфологической структуры слова, замене префиксов, 
суффиксов (захлестнула - “нахлестнула”, козлята — “козленки”); изменении падежных 
окончаний (“много деревов”); нарушении предложных конструкций (над столом - “на 
столом”); изменении падежа местоимений (около него - “около ним”); числа существительных 
(“дети бежит”); нарушении согласования (“бела дом”); отмечается также нарушение 
синтаксического оформления речи, что проявляется в трудностях конструирования сложных 
предложений, пропусках членов предложения, нарушении последовательности слов в 
предложении. 

5. Оптическая дисграфия 

Связана с недоразвитием зрительного гнозиса, анализа и синтеза, пространственных 
представлений и проявляется в заменах и искажениях букв на письме. 

Чаще всего заменяются графически сходные рукописные буквы: состоящие из 
одинаковых элементов, но различно расположенных в пространстве (в-д, т-ш); включающие 
одинаковые элементы, но отличающиеся дополнительными элементами (и-ш, п-т, х-ж, л-м); 
зеркальное написание букв (с, э), пропуски элементов, особенно при соединении букв, 
включающих одинаковый элемент (ау - оу), лишние (ш - ии) и неправильно расположенные 
элементы (х-сс, т-пп). 

При литеральной дисграфии наблюдается нарушение узнавания и воспроизведения даже 
изолированных букв. 

При вербальной дисграфии изолированные буквы воспроизводятся правильно, однако при 
написании слова наблюдаются искажения, замены букв оптического характера. 

К оптической  дисграфии относят и зеркальное письмо, которое иногда отмечается у 
левшей, а также при органических поражениях мозга. 
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                                    ХАРАКТЕРИСТИКА ОШИБОК 

Симптоматика дисграфии проявляется в стойких и повторяющихся ошибках в процессе 
письма, которые можно сгруппировать следующим образом: 

искажения и замены букв; 

искажения звукослоговои структуры слова;

нарушения слитности написания отдельных слов в предложении; 

аграмматизмы на письме.

Дисграфия может сопровождаться и неречевой симптоматикой (неврологическими 
нарушениями, нарушением познавательной деятельности, восприятия, памяти, внимания, 
психическими нарушениями). Неречевые симптомы определяются в этих случаях не 
характером дисграфии и в связи с этим не включаются в ее симптоматику, а совместно с 
нарушением письма входят в структуру нервно-психических и речевых расстройств (при 
алалии, дизартрии, нарушениях речи при умственной отсталости и др.).

Дисграфия (как и дислексия) у детей с нормальным интеллектом может вызывать 
различные отклонения в формировании личности, определенные психические наслоения.

Нарушений письма на уровне записи буквы и слога.  Это наиболее многочисленная и 
разнообразная по типам группа ошибок. 

 - ошибки, отражающие трудности формирования фонематического (звукового) анализа; 

 - ошибки фонематического восприятия (т.е. дифференциации фонем); 

 - смешение букв по кинетическому сходству.

1. Ошибки звукового анализа. 

Несформированность действия звукового анализа проявляется в письме в виде следующих 
ошибок: пропуск, перестановка, вставка букв и  слогов. 

Пропуск - ученик не вычленяет в составе слова всех его звуковых компонентов, например 
“снки” - санки, “кичат” — кричат. Пропуск нескольких букв в слове следствие более грубого 
нарушения звукового анализа, приводящего к искажению и упрощению структуры слова. 
Пропуску буквы и слога способствуют следующие позиционные условия: 

а) встреча двух одноименных букв на стыке слов: “ста(л) лакать, прилетае(т) только 
зимой, живу(т) дружно”. 

б) соседство слогов, включающих одинаковые буквы, обычно гласные, реже согласные: 
наста(ла), кузнечи(ки), ка(ра)ндаши, и т.д. 

Перестановки букв и слогов являются выражением трудностей анализа 
последовательности звуков в слове. Слоговая структура слов при этом может сохраняться без 
искажений, например: чулан — “чунал”, плюшевого — “плюшегово”, ковром — “корвом”, на 
лугах — “нагалух” и др. Более многочисленны перестановки, искажающие слоговую структуру 
слов. Односложные слова, состоящие из обратного слога, заменяются прямым слогом: он — 
“но”, от школы — “то школы”, из берегов — “зи берегов”. В двусложных словах, состоящих из 
прямых слогов, один из них заменяется обратным: зима — “зиам”, дети — “деит”. Наиболее 
часты перестановки в словах, имеющих стечение согласных: двор — “довр”, стёр — “сёрт, 
брат — “барт” и т.д. 
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Вставки гласных букв наблюдаются обычно при стечении согласных (особенно, когда 
один из них взрывной): “шекола”, “девочика”, “душиный”, “ноябарь”, “дружено”, 
“Александар”.

2. Ошибки фонематического восприятия. 

В основе лежат трудности дифференциации фонем, имеющих акустико-артикуляционное 
сходство. В устной речи недифференцированность фонем ведет к заменам и смешениям звуков. 
Применительно к письму обнаруживается смешение букв, но не замена, что означало бы полное 
исключение из письма одной из смешиваемых букв, чего не происходит. Смешение букв 
указывает на то, что пишущий выделил в составе слова определенный звук, но для его 
обозначения выбрал несоответствующую букву. Это может иметь место при: - нестойкости 
соотнесения фонемы с графемой, когда не упрочилась связь между значением и зрительным 
образом буквы; -  нечетком различении звуков, имеющих акустико-артикуляционное сходство. 

По акустико-артикуляционному сходству смешиваются обычно следующие фонемы: 
парные звонкие и глухие согласные; лабиализованные гласные; сонорные; свистящие и 
шипящие; аффрикаты смешиваются как между собой, так и с любым из своих компонентов. 

3. Смешение букв по кинетическому сходству. 

Эта группа выделена у Садовниковой наряду с группой оптически сходных букв 
славянской графики К группе букв рукописного шрифта, имеющих оптическое сходство, 
относятся замены: с-е, о-с, у-д-з, л-и, м-ш, в-д. Смешения в письме букв по кинетическому 
сходству - о-а, б-д, и-у, п-т, л-м, х-ж, н-ю, и-ш, л-я, а-д. 

4. Персеверации, антиципации. 

Своеобразное искажение фонетического наполнения слов возникает в устной и 
письменной речи по типу явлений прогрессивной и регрессивной ассимиляции и носит 
соответственно названия: персеверации (застревание) и антиципации (упреждение, 
предвосхищение): согласный, а реже – гласный, заменяет вытесненную букву в слове. 

Примеры персевераций в письме: 

а) в пределах слова: “магазим”, “колхозниз”, “за зашиной” (колхозник, машиной);

б) в пределах словосочетания: “у деда Модоза;

в) в пределах предложения: “Девочка кормила петуха и курм. 

Примеры антиципаций в письме: 

а) в пределах слова: “на девевьях”, дод крышей”, с родмыми местами;

б) в пределах словосочетания, предложения: “Жукчат ручейки”.

В основе ошибок указанных двух видов лежит слабость дифференцировочного 
торможения. 

Нарушений письма на уровне записи слова. 

Если в устной речи слова произносятся слитно, на одном выдохе, то в письменной речи 
слова предстают обособленно. Несовпадение норм устной и письменной речи вносит трудности 
в начальное обучение письму. Написание обнаруживает такой дефект анализа и синтеза 
слышимой речи, как нарушение индивидуализации слов: ребенок не сумел уловить и 
вычленить в речевом потоке устойчивые речевые единицы и их элементы. Это ведет к 
слитному написанию смежных слов либо к раздельному написанию частей слова. 

Раздельное написание частей слова наблюдается чаще всего в следующих случаях: 
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1) когда приставка, а в бесприставочных словах начальная буква или слог напоминают 
предлог, союз, местоимение (“и дут”, на чалось, “ я сный”, “с мотри”, “с вой” и др.). Здесь 
имеет место генерализация правила о раздельном написании служебных частей речи;

 2) при стечении согласных из-за их меньшей артикуляторной слитности происходит 
разрыв слова “б рат”, “поп росил”, д ля”, “п челы” и др.). 

Многочисленные ошибки типа “по дкроватью”, “по дстолом” и т.п. объясняются 
фонетическими особенностями слогораздела на стыке предлога и следующего слова. Слитно 
обычно пишутся служебные слова (предлоги, союзы) с последующим или предыдущим словом 
“ветки елии сосны”, “кдому”, “надерево”. Нередки случаи слитного написания двух 
самостоятельных слов и более: “быличудные дни”, “кругомтихо”. 

Своеобразны ошибки смещения границ слов, включающие одновременно слияние 
смежных слов и разрыв одного из них, например: удедмо Рза” - у деда Мороза”.

Случаи грубого нарушения звукового анализа находят выражение в контаминациях слов: 
лепят бабу - “лептбау”, была зима - “блзм”, в мешке подарки для ребят - “мишкпаркилрит” и 
т.п. 

Морфемный аграмматизм является отражением в письме трудностей анализа и синтеза 
частей слов. Ошибки обнаруживаются в операции словообразования. При попытке подбора 
проверочных слов для прояснения конечного согласного звука создаются несвойственные 
языку образования: мед - “медик”. 

Образуя существительные посредством суффикса -ищ- : рука - “рукища”, нога - 
“ногища”. 

 Нарушение функции словообразования обнаруживается особенно явственно при 
образовании прилагательного от существительного, например: цветок, растущий в поле – “ 
поленой цветок”; 

хвост медведя — “медведин, медведий хвост”.

Нарушений письма на уровне предложения. 

Основная масса специфических ошибок на уровне словосочетания и предложения 
выражается в  аграмматизмах, т.е. в нарушении связи слов: согласования и управления. 
Изменение слов по категориям числа, рода, падежа, времени образует сложную систему кодов, 
позволяющую упорядочить обозначаемые явления, выделить признаки и отнести их к 
определенным категориям. Недостаточный уровень языковых обобщений не позволяет порой 
школьникам уловить категориальные различия частей речи. При составлении сообщения из 
слов необходимо умение удерживать исходные элементы в кратковременной памяти - для их 
синтеза, а не хранить в долговременной памяти комбинации полных слов. 

По теории Хомского (америк. лингвист) о существовании глубинной грамматики, 
одинаковой в своем фундаменте для разных языков, этот фундамент регламентирован 
жесткими ограничениями объема кратковременной памяти человека. Сужение объема 
оперативной памяти приводит к ошибкам согласования и управления в операции составления 
сообщений из слов: “большая белая пятно”, “старшие из рыбаков сказал...”, “Пушкина не 
удовлетворяло жизнь в Кишиневе” и др. Определенные трудности представляет оперирование 
однородными членами предложения. 

Неумение выделить ведущее слово в словосочетании приводит к ошибкам согласования 
даже при письме под диктовку, например: “Засыпанным снегом лес был сказочно красив”. 

112



10

     Особенно многочисленны ошибки в употреблении норм управления: “на ветки 
деревьях”, “по дорожках сада” и т.д.

Нарушений письма на уровне записи текста. 

1) Ошибки логического характера  нарушается логическая ценность. Возникает в 2-х 
случаях: - в письменной работе обнаруживаются смысловые пробелы  (Жинкин «смысловые 
пробелы различной глубины»). – нарушение программы, когда смысловые части текста 
переставлены. – повтор одного и того же предложения (смысловые застревания).

2) Речевые ошибки – вербальные парафазии (слова, сложные по семантике, заменяются 
обедненными по семантике,  нарушается группировка предложений. Предложения носят 
коммуникативный – слабый характер; Он… Он… Он…).

3) Стилистические ошибки – обусловлены нарушением семантики слова. Много ошибок 
дисорфографических (на правило): рибенок, гаварить.

                                                                           ВЫВОД

Исходя из выше изложенного, можно сделать следующий вывод:

Письменная речь состоит из двух видов речевой деятельности – письма и чтения. 
Дисграфия– неспособность (или затрудненность) овладения письмом и чтением при сохранном 
интеллекте и физическом слухе.

Дисграфия – нарушение письма, сопровождаемое заменой букв, пропусками, 
перестановками букв и слогов, слиянием слов. Обусловлено нарушением системы речевой в 
целом. Рассматривается как симптом при алалии, при разных форм афазий, при недоразвитии 
речи. Основой дисграфии обычно выступает неполноценность слуха фонематического и 
затруднения в произношении, препятствуют овладению фонематическим составом слова. 
Дисграфия никогда не возникает "из ничего".                               Работа по устранению 
дисграфии должна начинаться не в школе, когда обнаружатся специфические ошибки на 
письме, а в дошкольном возрасте, задолго до начала обучения ребенка грамоте.  Дети 
страдающие дисграфией, нуждаются в специальной логопедической помощи, так как 
специфические ошибки письма не могут быть преодолены обычными школьными методами. 
Важно учитывать, что дисграфию значительно легче предупредить, чем устранить.
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